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A B S T R A C T 
The purpose of this research was to provide a model for predicting academic 
achievement of distance education students based on parental academic 
involvement with the mediating role of task value, students' sense of 
belonging to the university, and academic effort. The study sample comprised 
300 undergraduate students of Payame Noor University in Khoy Center in the 
academic year 2002-2013, who selected by stratified random sampling. The 
data collection tool was a questionnaire consisting of the task value subscale 
(Pintrich et al. , 1991) , sense of belonging (Wang, White, and Eccles, 2011), 
academic effort (Dupirat and Marin, 2005), and parental academic 
involvement subscale. Academic achievement also measured by inserting a 
question about students' academic averages through self-reporting. Advanced 
correlation schemes (path analysis) used for data analysis. The results of the 
research generally showed that the relationship between parents' academic 
involvement and the academic achievement of distance education students is 
influenced by the dimensions of emotional and behavioral academic 
engagement. In such a way, the direct effect of parents' academic involvement 
on students' academic achievement did not confirmed, but parental academic 
involvement showed a positive indirect effect on academic achievement 
through the students' sense of belonging to the university, the value of the task, 
and academic effort. In addition, concerning the direct effect of research 
variables on academic achievement, the most positive effect related to 
academic effort. In addition, the value of the task showed the most positive 
direct effect on academic effort, and the parents' academic involvement 
showed the most direct effect on the value of the task. Overall, in this research, 
it showed that parental academic involvement has an indirect effect on the 
academic progress of distance education students. 
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علمی نشریه   

  يمجاز و آموزشگاهی يریادگی در پژوهش

 
 »پژوهشی مقاله«
  

 درگیري اساس بر دور از آموزش دانشجویان تحصیلی پیشرفت مدل تدوین
 تلاش و دانشگاه به تعلق احساس تکلیف، ارزشاي واسطه نقش با والدین تحصیلی
  تحصیلی

 

 2زنگلانی اکبرپور محمدباقر ،*1محبوبی طاهر
 

 چکیده
 درگیري اساس بر دور از آموزش دانشجویان تحصیلی پیشرفت یبینپیش الگوي ارائه تحقیق این هدف

 نمونه .بود تحصیلی تلاش و دانشگاه به تعلق احساس تکلیف، ارزش میانجی نقش با والدین تحصیلی
 بودند، 1402- 1403 تحصیلی سال در خوي مرکز نور پیام دانشگاه کارشناسی دانشجوي 300 شدهمطالعه
 از متشکلاي هنامپرسش ،هاداده گردآوري ابزار .شدند انتخاباي طبقه تصادفی يگیرنمونه روش به که

 تلاش، )2011 اکلز، و وایت وانگ،( تعلق احساس ،)1991 همکاران، و پینتریچ( تکلیف ارزش مقیاس خرده
 از نیز تحصیلی پیشرفت .بود والدین تحصیلی درگیري مقیاس خرده و )2005 ،مارین و دوپیرات( تحصیلی
 براي یده شد.سنج دهیخودگزارش طریق از دانشجویان تحصیلی معدل خصوص در سوالی درج طریق
 نشان کلی طور به پژوهش نتایج .شد استفاده )مسیر تحلیل( همبستگی پیشرفتههاي طرح ازها داده تحلیل
 ابعاد تأثیر تحت دور، از آموزش دانشجویان تحصیلی پیشرف و والدین تحصیلی درگیري رابطه که داد

 پیشرفت بر والدین تحصیلی درگیري مستقیم اثر کهاي گونه به .است رفتاري و عاطفی تحصیلی درگیري
 ارزش دانشگاه، به تعلق احساس طریق از والدین تحصیلی درگیري اما نشد تأیید دانشجویان تحصیلی
 اثر با رابطه در براین علاوه .داد نشان تحصیلی پیشرفت بر مثبتی غیرمستقم اثر تحصیلی تلاش و تکلیف
 .بود تحصیلی تلاش به مربوط مثبت اثر بیشترین تحصیلی پیشرفت بر پژوهش متغیرهاي مستقیم
 والدین تحصیلی درگیري و تحصیلی تلاش روي را مثبت مستقیم اثر بیشترین نیز فیتکل ارزش همچنین

 درگیري که شد داده نشان تحقیق این در درمجموع .داد نشان تکلیف ارزش بر را مستقیم اثر بیشترین نیز
   .دارد دور از آموزش دانشجویان تحصیلی پیشرفت بر غیرمستقیمی اثر والدین تحصیلی
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 مقاله: این به استناد
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  مقدمه
 از همواره تحصیلی پیشرفت بر اثرگذار عوامل و علل شناسایی
 .است بوده تربیت و تعلیم اندرکاراندست علاقه موردهاي حیطه
 توانمندسازي،هاي مدل که دارند اعتقاد محققان برخی امروزه
 وانگ( هستند تحصیلی پیشرفت پدیده بر تأثیر بیشترین داراي

ة زمر در توانمی هم را تحصیلی درگیري ).1993 همکاران، و
 يانرژ« عنوان به یلیتحص يریدرگ .دانست توانمندسازها این
 که است یتیفعال با فرد کی نیب تعامل دهندهنشان »عمل در
 درگیري ).2006 همکاران، و اپلتون( است ریدرگ آن در

 و عاطفی شناختی، ابعاد همچون مختلفی ابعاد داراي تحصیلی
 و آموزشی محیط به تعلق احساس تکلیف، ارزش .است رفتاري
 هستند رفتاري و عاطفی درگیري ابعاد جمله از تحصیلی تلاش
 ف،یتکل ارزش .است شده توجه هابه آن تحقیق این در که

 یتیاهم زانیم و رانیفراگ یدرون اقیاشت و علاقه دهندهنشان
 بر .هستند لئقا یلیتحص فیوظا و فیتکال براي هاآن که است
 ارزش مولفه چهار تکلیف ارزش )1994( ویگفیلد نظر اساس

 را هزینه و بیرونی کاربرد ارزش، )علاقه( درونی ارزش موفقیت،
  .شودمی شامل

 درگیري از دیگري شاخص آموزشی محیط به تعلق احساس
 عبارت مدرسه به تعلق دیگر عبارتی به .است عاطفی تحصیلی

 خود مدرسه به نسبت احساسی چه انآموزدانش که است این از
 آموزشی کادر و معلمان همسالان، با که خاطري تعلق و دارند

 زونکیان ).2012 همکاران، و یون( است چگونه دارند، مدرسه
 حل بر ینمبت یادگیري روش اجراي در )2022( همکاران و لیو
 که دانشجویانی دریافتند برخط آموزش دوره در )PBL( لهئمس

 بالاتري نمرهها آزمون در بودند کرده دریافت را PBL یادگیري
 و درس کلاس به بیشتري تعلق احساس و بودند کرده کسب
 مطالعات همچنین .داشتند یکدیگر با ترينزدیک ارتباط نیز
 دور راه از آموزش که است داده نشان )2020( همکاران و خان
 مشترك، اسناد گروهی، کارهاي طریق از تواندمی

هاي شبکه سازيیکپارچه حتی یا ایمیل ویدئویی،هاي کنفرانس
 یکپارچگی و تعلق حس ،برخط دوره یک در رسانه اجتماعی
 همکاران و فام اژدري پژوهش .کند ایجاد دانشگاه به نسبت

 مبتنی درسی برنامه همراه، یادگیري که داد نشان نیز )1399(
 یادگیري مجازي، آموزش دور، از آموزش همراه، یادگیري بر

 تحصیلی، تلاش بر تواندمی برخط آموزش وب، بر مبتنی
 .باشد داشته تأثیر دانشگاه به تعلق احساس و تحصیلی عملکرد
 تلاش تکلیف، ارزش پیرامون یافته انجام تحقیقات غالب نتایج

 ارتباط در را متغیرها این مثبت اثرات تعلق احساس و تحصیلی
 تأیید تحصیلی پیشرفت همچون مختلفی تحصیلی نتایج با

 ؛2005 مارین، و دوپیرات، ؛1999 ،همکاران و الیوت( اندکرده
 برخی این، بر علاوه ).1385 رستگار، ؛2004 بریکمن، و میلر

 محافظ مدرسه به تعلق احساس که است این بیانگر تحقیقات
 بوده اجتماعیهاي آسیب از بسیاري برابر در انآموزدانش قوي

 بر مثبتی اثرات تواندمی پدیده این و )2013 آسبریج، و آزاگبا(
 داشته )2010 همکاران، و ونتزل( تحصیلی موفقیت و انگیزش
 همکاران و ادواردز، )2022( همکاران و سونیاکویک .باشد

 لیانگ، )2019( همکاران و هرپن ون آ جی سان، )2022(
، )1993( همکاران و گودنوو، )2002( آندرمن، )2020( هوانگ
 در )2022( همکاران و جاشوا و )2012( همکاران و نیهاوس
 و مدرسه به تعلق احساس بین که دریافتند خودهاي پژوهش
 همچنین .دارد وجود معناداري و مثبت رابطه تحصیلی عملکرد
لیه شواهد  پیشرفت روي بر عاطفی درگیري اثر از حمایت در اوّ

 عنوان به را مؤلفه این که شد نمایان مطالعاتی در تحصیلی
 دادند قرار آزمون مورد تحصیلی درگیري سازه از بخشی

 و سرین ؛2004 ،1اورمن و بورمن ؛2004 همکاران، و فردریک(
 و قونزالز مطالعه نتایج که حالی در ).2004 ،2سرین و راجرز
ق احساس که دهدمی نشان )1997( 3پادیلا  روي مدرسه به تعلّ
 و برومن .دارد معنادار اثر انآموزدانش تحصیلیهاي پایه معدل
 خود تحقیق در نیز )2016( لوندبرگ و کیم، )2014( دارونت
 هیئت اعضاي و دانشجو بین رسمی تعاملات که کردند بیان
 تأثیر دانشگاه به دانشجویان تعلق حس بر بالا، کیفیت با علمی
 تماس با دانشجویان بودن خانه در احساس براین، علاوه .دارند

 آنها به شدن نزدیک با و درس کلاس از خارج در غیررسمی
 تعلق احساس تحصیلی، و شخصی مسائل مورد در کمک جهت
 قرار تأثیر تحت را دانشجویان تحصیلی عملکرد و دانشگاه به
 )1401( محبوبی همچنین ).2008 همکاران، و استفن( دهدمی
 از یکی عنوان به همراه تلفن که داد نشان خود پژوهش در

 و یادگیري در خودراهبري تواندمی دور راه از آموزش ابزارهاي
 همراه تلفن نتیجه، در و ببخشد بهبود را تحصیلی عملکرد
 احساس و کرده تقویت یادگیري جریان در را یادگیرنده استقلال
   .دهد افزایش را دور از آموزش به دانشجویان تعلق

 متغیرهایی جمله از آن مختلف ابعاد و تحصیلی درگیري
 یادگیرندگان بین دراي سازنده نقش توانندمی که هستند
 دور از آموزش که چرا .باشند داشته دور از آموزشهاي نظام
 بر یادگیري عمده مسئولیت آن در که است آموزشی نظام یک
 و راهنما نقش بیشتر نظام، این در معلم و بوده یادگیرنده عهده
 را خانواده ).1993 کیگان،( دارد را یادگیري کنندهتسهیل

                                                              
1 Borman & Overman 
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 کودك توانایی و رشد محرك تریناساسی و نخستین توانمی
 وسیله به خانه در درگیري .دانست گوناگونهاي زمینه در

 والدین آن در که است شده تعریف )1986( 1اپیستین
 امورات در مختلفیهاي راه از تا سازندمی فراهم را هاییفرصت
 برها فرصت این .شوند درگیر شانفرزندان تحصیلی
 تکالیف انجام به کمک ساختن فراهم قبیل از هاییفعالیت
 آموزشی مواد، ...)و تشویق مستقیم،هاي آموزش شامل( خانگی
 یک اجراي و )...و نوشتاري ابزارهاي و کتاب( ضروري
 و کریستنسون( دارد تمرکز نظارت و یادگیري براي ساختاري
 همکاران و بودوفسکی کاترینا تحقیق نتایج ).1992 همکاران،

 به تکالیف انجام در والدین کمک که دهدمی نشان )2022(
 .گذاردمی تأثیر آنها عاطفی بهزیستی وها نگرش بر دانشجویان
 لارو، )2020، 2018( کالارکو همچون گرانی پژوهش همچنین

 همکاران و دومونت، )2012( همکاران و دومونت ؛)2011(
 درگیري مکانیسم از )2015( همکاران و مورونی و )2014(

 در که چرا کنندمی حمایت دانشجویان با والدین تحصیلی
 و کنندهحمایت والدین رفتار اگر که دریافتند خود تحقیقات
 خواهد همراه به بهتري آموزشی نتایج شود، تلقی گوپاسخ
 درگیري ابعاد از یکی که والدین آموزشی انتظارات .داشت

 تحصیلی نتایج بر اثرگذار عوامل مؤثرترین از است تحصیلی
 والدین انتظارات ).1983 ،2بکر و اینتویزل( است انآموزدانش
 تربیتی نتایج و تحصیلی موفقیت درباره آنانهاي گرایش شامل
 واقعیت این بیانگر والدینهاي ویژگی از بعد این .استها بچه
 در مدرسه در پیشرفت جهت در مهمی خیلی مشوّق که است
 و گامبل( دبستانی پیش شامل تحصیلی سطوح تمامی

 ابتدایی، )1997 ،4کاپولوس مانتیزي ؛1997 ،3همکاران
 ،6اینتوایزل و الکساندر ؛1992 ،5همکاران و کرسیتنسون(

 و لیو کاپلان، ؛2005 ،7کیان - دیویس( راهنمایی، )1996
 و است )2001 ،9سامبیز کات( دبیرستان و )2005 ،8کاپلان
 دارد شناختی تکالیف در عملکرد و پیشرفت بر درازمدتی اثرات

 و سیلینسکاس پژوهش ).1992 همکاران، و کرسیتنسون(
 انجام در والدین کمک که دهدمی نشان )2019( کیکاس
 مستقیم تأثیر کودکان تحصیلی عملکرد بر ریاضی تکالیف
 نتیجه در و آنها درونی انگیزش بر مستقیم غیر طور به اما ندارد،
   .گذاردمی تأثیر آنان تحصیلی عملکرد بر

                                                              
1 Epstein 
2 Entwisle & Baker 
3 Gamble, Wigfield, & Seefeldt 
4 Mantzicopoulos 
5 Christenson et al.  
6 Alexander & Entwisle  
7 Davis-Kean 
8 Kaplan, Liu, & Kaplan  
9 Catsambis 

 که گیرندمی نتیجه پژوهشی در )2005( همکاران و فوستر
 به تدریس( والدین تحصیلی درگیري مختلف عناصر و اجزاء

 نتایج )زیبا هنرهاي در مشارکت و کردن بازي کودکان،
 تحقیق نتایج .دهدمی قرار تأثیر تحت را کودکان تحصیلی
 درگیري که دهندمی نشان نیز )2004( 10همکاران و فانتزو
هاي شایستگی کننده یبینپیش ترینقوي خانواده بر مبتنی
 مثبت روابط دیگري محققان همچنین .است انآموزدانش بعدي
 مثبت را فرزندان یادگیري نتایج و والدین آموزشی انتظارات بین

 هیل، ؛1999 رونالدز، ؛2005 هو، و هنگ( کنندمی ارزیابی
 همکاران، و گرونلیک ؛2004 ،11همکاران و اینگلاند ؛2001
 تحقیقات ).1997 همکاران، و هال ؛1989 ،12لاریو ؛1997
 همکاران و دومونت، )2015( همکاران و مورونی تجربی

 در والدین تحصیلی درگیري که دهدمی نشان نیز، )2012(
 گوییپاسخ و شایستگی استقلال، از تکالیف انجام به کمک
 بر غیرمستقیم طور به که کندمی حمایت دانشجویان عاطفی
   .گذاردمی اثر دانشجویان تحصیلی عملکرد

 درها همکلاسی نظرات شنیدن معنی به تحصیلی تلاش
 تحصیلی،هاي فعالیت ان،آموزدانش علاقگیبی یا علاقه مورد
 یادگیري تکالیف طول درها همکلاسی کاري عادات تجربه

 علایق پیگیري براي اجتماعیهاي فرصت مشارکتی،
، )1982( قاب و دوج ).1995 مارون، و گیلبرت( است دانشگاهی

 همکاران و هایمل، )1986( هایمل، )1986( فاستر و لاولر دي
ها همکلاسی رفتار همسالان، که دریافتند تحقیقاتی در )1990(
 یادآوري باشد، سازگار آنها همکلاسی سطح با که روشی به را
 برها تلاش نوع این و دهند،می نشان واکنش آن به و کنندمی

 تحقیق نتایج همچنین .گذاردمی تأثیر آنها تحصیلی عملکرد
 تلاش بین که کندمی بیان )2008( همکاران و اسکات
 وجود معناداري و مثبت رابطه تحصیلی عملکرد و تحصیلی

 دهدمی نشان نیز )2013( سویت و ماریا تحقیق نتایج .دارد
 تحصیلی عملکرد از دارند بیشتري علمی تلاش که دانشجویانی

   .برخوردارند بیشتري
 درگیري مختلف اثرات با ارتباط در زیادي تجربی تحقیقات

 تحصیلی سطوح(ها بچه تحصیلی امورات در والدین تحصیلی
 در موضوع این بررسی به کمتر اما است، شده انجام )ترپایین
 )نور پیام دانشگاه( دور از آموزش ویژه به عالی آموزش سطوح
 اثرات که داشت آن بر را محقق عامل این .است شده پرداخته
 فرزندان تحصیلی نتایج بر خانوادگیهاي ویژگی مدت طولانی

 پیشرفت با والدین تحصیلی درگیري نقش و کند بررسی را
                                                              
10 Fantuzzo, McWayne, and Perry 
11 Englund, Luckner, Whaley, and Egeland 
12 Lareau 
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اي واسطه نقش بر تأکید با دور از آموزش دانشجویان تحصیلی
 را تحصیلی تلاش و دانشگاه به تعلق احساس تکلیف، ارزش
 مدل آیا که است این اصلی لهئمس زمینه این در .دهد نشان
 اساس بر دور از آموزش دانشجویان تحصیلی پیشرفت یمفهوم

 تکلیف، ارزشاي واسطه نقش با والدین تحصیلی درگیري
 یتجرب مدل با تحصیلی تلاش و دانشگاه به تعلق احساس
  دارد؟ برازش

  
  یشناسروش

 بعد از و کاربردي تحقیقات جزء هدف لحاظ از حاضر تحقیق
 توصیفی تحقیقات جزء اجرا روش و اطلاعات يآورجمع شیوه

 تحلیل( همبستگی پیشرفتههاي طرح نوع از )غیرآزمایشی(
 دانشجویان کلیه شامل پژوهش این آماري جامعه .است )مسیر
 تحصیلی سال در خوي مرکز نور پیام دانشگاه کارشناسی مقطع

اي نمونه تعداد این از که بودند نفر 1200 تعداد به 1403-1402
 با و مورگان و کرجسی جدول از استفاده با نفر 300 حجم به

  .شدند انتخاباي طبقه تصادفی يگیرنمونه روش
  

  پژوهش ابزارهاي
اي هنامپرسش ازها داده گردآوري براي حاضر پژوهش در

 مقیاس خرده )الف شد: استفاده مقیاس خرده چهار از متشکل
 خرده )ب ؛)2005( مارین و دوپیرات نامهپرسش تلاش:
 همکاران و پینتریچ نامهپرسش تکلیف: ارزش مقیاس

 وانگ، مدرسه: به تعلق احساس مقیاس خرده )ج ؛)1991(
 خرده والدین: تحصیلی درگیري )د ؛)2011( اکلز و وایت

 آرزوهاي والدین، آموزشی انتظارات بعد 3 از اخیر مقیاس
 که شدمی تشکیل والدینهاي ترغیب وها تشویق و تحصیلی

 يگیرجهت«هاي هنامپرسش ازهایی بخش آنها سنجش براي
 3( تحصیلی انتظارات سنجش براي )2004( 1اوردان »خانوادگی

 آرزوهاي سنجش جهت )2013( 2برتل هنام، پرسش)سوال
 وها تشویق بعد يگیراندازه براي و )سوال 3( والدین تحصیلی
 )2010( 3دیوید هنامپرسش ازهایی بخش والدینیهاي ترغیب

                                                              
1 Scale of Family Orientation by Urdan 
2 Yesinia Yvette Perez Bertl 
3 Lizl Nanazilee Shareen Davids 

 فرم طریق از هم تحصیلی پیشرفت .شد استفاده )سوال 6(
 خرده اعتماد قابلیت تعیین براي .شد گردآوري معدل اعلام
 از سازه اعتبار تعیین براي و کرونباخ آلفاي روش ازها مقیاس
 کرونباخ آلفاي ضرایب .شد استفاده تاییدي عاملی تحلیل روش
 و والدین تحصیلی درگیري تلاش، تکلیف، ارزش مقیاس خرده

 محاسبه 72/0 و 78/0 ،74/0 ،69/0 مدرسه، به تعلق احساس
 نیز تأییدي عاملی تحلیلهاي الگو برازندگیهاي مشخصه .شد
   .است شده ارائه 1 جدول در

 شده گزارش ضرایب و برازندگیهاي مشخصه به توجه با
 گردآوري ابزار )پایایی و روایی( فنیهاي ویژگی کرونباخ آلفاي
   .دارد قرار مطلوبی سطح درها داده

  
 هایافته

ی روابط بررسی براي  روش از پژوهش متغیرهاي میان علّ
 تحصیلی درگیري .شد استفاده لیزرل افزارنرم با مسیر تحلیل
 احساس تلاش، تکلیف، ارزش و زا برون متغیر عنوان به والدین
 درون متغیرهاي عنوان به تحصیلی پیشرف و دانشگاه به تعلق

 توصیفیهاي شاخص 2 جدول در .اندشده گرفته نظر در زا
 توزیع شکل .است شده گزارششده بررسی نمونه به مربوط
   .است معمولی متغیر هر درها داده
 بین همبستگی ضرایب شده، يآورجمعهاي داده به توجه با
 ماتریس در ضرایب این و محاسبهشده بررسیهاي متغیر

 که طور همان .است گردیده ارایه )3 جدول( همبستگی
 معنادار 01/0 سطح در متغیرها بین همبستگی شود،می ملاحظه
   .است

  هاتحلیل عاملی تاییدي خرده مقیاسبرازندگی هاي مشخصه .1 جدول
  مقیاس خرده

  مشخصه
 درگیري
  والدین تحصیلی

 به تعلق احساس
 دانشگاه

 تحصیلی تلاش تکلیف ارزش

   )X2/DF( آزادي درجه به دو خی مجذور نسبت
   )GFI( برازش نیکویی شاخص
   )AGFI( برازش نیکویی شده تعدیل شاخص
   )RMSEA( پسمانده مجذورات میانگین ریشه

14/2  
99/0  
97/0  
044/0  

28/2  
98/0  
95/0  
053/0  

35/2  
97/0  
94/0  
049/0  

1/67 
98/0  
95/0  
046/0  

  توصیفی متغیرهاي پژوهشهاي شاخص .2جدول 
  کشیدگی  چولگی  انحراف معیار  میانگین  متغیر

درگیري تحصیلی 
  والدین

33/50  34/9  588 . -  095 . -  

  . 369  - . 687  33/4  97/21  ارزش تکلیف
احساس تعلق به 

  دانشگاه
95/26  37/6  249 . -  527 . -  

  . 023  - . 424  64/2  49/14  تلاش تحصیلی
  - . 547  - . 032  79/1  65/14  تحصیلی پیشرفت
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 والدین تحصیلی درگیري شود،می مشاهده طورکه همان
 تحصیلی تلاش و تکلیف ارزش با را همبستگی ضریب بالاترین
 تحصیلی پیشرفت با را همبستگی ضریب ترینپایین و داشته
 تکلیف ارزش پژوهش متغیرهاي میان از همچنین .دارد

 و داشته تحصیلی تلاش با را همبستگی ضریب بالاترین
 والدین تحصیلی درگیري روابط به همبستگی ضریب ترینپایین

 با .است مربوط تحصیلی پیشرفت با دانشگاه به تعلق احساس و
اي واسطه نقش بررسی حاضر پژوهش هدف که این به توجه
 در تحصیلی تلاش و دانشگاه به تعلق احساس تکلیف، ارزش
 روش به تحصیلی، پیشرفت و والدین تحصیلی درگیري بین

 مستقیم، تاثیر ضرایب 4 جدول در است؛ مسیر تحلیل
 ضرایب .است شده آورده پژوهش متغیرهاي کل و غیرمستقیم

   .هستند دارامعن 01/0 سطح در شده طرح
 زايبرون متغیر شودمی مشاهده 4 جدول در که طور همان
 بر را مستقیم اثر بیشترین )والدین تحصیلی درگیري( تحقیق
 تحصیلی پیشرفت بر را مستقیمی اثر و داشته تکلیف ارزش
 بر مستقیم اثر بیشترین نیز زا درون متغیرهاي بین از .نداد نشان

 همچنین .است تحصیلی تلاش به مربوط تحصیلی پیشرفت
 .است تحصیلی تلاش بر مثبت اثر بالاترین داراي تکلیف ارزش
 متغیرهاي طریق از والدین تحصیلی درگیري این بر علاوه
 اثر تحصیلی تلاش و دانشگاه به تعلق احساس تکلیف، ارزش

 متغیرهاي مجموع در .دارد تحصیلی پیشرفت بر مثبتی مستقیم
 و نمودند تبیین را تحصیلی پیشرفت واریانس 12/0 شدهمطالعه
   .بود )37/0( تحصیلی تلاش به مربوط تبیینی واریانس بالاترین

 ماتریس همبستگی متغیرهاي پژوهش .3جدول 
  5  4  3  2  1 پژوهش متغیرهاي
     1 والدین تحصیلی درگیري
    1 **369 . دانشگاه به تعلق احساس
   1 **253 . **510 . تکلیف ارزش
  1 **549 . **287 . **514 . تحصیلی تلاش

 1 **299 . **273 . **239 . **211 . تحصیلی پیشرفت
     **≤0/1 

ضرایب اثرات مستقیم، غیرمستقیم و کل متغیرهاي تحقیق در دانشجویان  .4جدول 
 از دور آموزش

  برآوردها
  رهایمتغ

 ریتأث
  میمستق

 ریتأث
 انسیوار  کل ریتأث  میرمستقیغ

  شده نییتب
          ازی لیتحص شرفتیپي رو به

    217/0  217/0  -  درگیري تحصیلی والدین
  121/0  169/0  016/0  15/0  احساس تعلق به دانشگاه

    202/0  068/0  13/0  ارزش تکلیف
    18/0  -  18/0  تلاش تحصیلی

          ازتلاش تحصیلی  روي به
  377/0  514/0  224/0  29/0  درگیري تحصیلی والدین
    09/0  -   09/0  احساس تعلق به دانشگاه

  ارزش تکلیف
  از ارزش تکلیفي رو بر

38/0  
  

 -  
  

38/0  
    

  259/0  51/0  -   51/0  درگیري تحصیلی والدین
احساس تعلق به ي رو بر

  از دانشگاه
  درگیري تحصیلی والدین

 
37/0  

 
 -  

 
37/0  

 
236/0  

 **P <  0 / 01  

 تحصیلی پیشرفت بینیپیش شده برازش الگوي .2شکل 
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 است، شده ارائه 4 جدول در که پارامترهایی به توجه با
 با همراه تحصیلی پیشرفت یبینپیش شده برازش الگوي

   .شودمی ارائه برازندگیهاي مشخصه
 

 پیشرفت یبینپیش مدل برازندگی نکوییهاي مشخصه .5 جدول
  نور پیام دانشگاه دانشجویان تحصیلی

 گزارش 5 جدول در که برازش نکوییهاي مشخصه
 پیشرفت بینیشیپ مدل برازش دهندمی نشان اند،شده

   .دارد قرار خوبی نسبتاً  سطح در تحصیلی
  

  بحث و يریگجهینت
 تحصیلی درگیري میان رابطه بررسی حاضر پژوهش هدف
 خوي نور پیام دانشگاه دانشجویان تحصیلی پیشرفت و والدین

 و دانشگاه به تعلق احساس تکلیف، ارزشاي واسطه نقش با
 مبانی به توجه با هدف این به نیل براي .بود تحصیلی تلاش
 از استفاده با و شد پیشنهاد مفهومی الگویی تجربی، و نظري
 مسیر تحلیل نتایج .گرفت قرار آزمون مورد مسیر تحلیل روش
 نسبتاً  برازش تحقیق اینهاي داده با پیشنهادي الگوي داد نشان
 تبیین را تحصیلی پیشرفت واریانس از درصد 12 و دارد خوبی
  .نمایدمی

 تحصیلی درگیري مثبت و غیرمستقیم تاثیر بودن معنادار
 که زمانی دانشجویان دهدمی نشان تحصیلی پیشرفت بر والدین
 براي و داده نشان تعلق احساس دانشگاه محیط به نسبت
 انجام در طبیعتاً  شوندمی قائل بالایی ارزش آموزشی تکالیف
 عملکرد و داده نشان خود از زیادي تلاش تکالیف دادن

 که این به توجه با .گیردمی قرار مطلوبی سطح در آنها تحصیلی
 پیشرفت و والدین تحصیلی درگیري میان مستقیمی رابطه

 نمایان پیش از بیش فوق یافته اهمیت ندارد، وجود تحصیلی
 والدین تحصیلی درگیري دهدمی نشان یافته این زیرا شود،می

 دانشجویان تحصیلی پیشرفت در مهمی نقش تواندمی زمانی
 و عاطفی تحصیلی درگیري مختلف ابعاد با که باشد داشته
 نشان یافته این واقع در .باشد همراه یادگیرندگان رفتاري
 پیشرفت همچون نتایجی بر والدین مستقیم اثر چند هر دهدمی

 با مقایسه در بالا سنین و عالی تحصیلی سطوح در تحصیلی
 حال این با نیست چشمگیر تحصیلی پایین سطوح و سنین
 درگیري همچون مثبتی تحصیلی رفتارهاي از بسیاري ریشه

 دراي سازنده نقش که یادگیرندگان رفتاري و عاطفی تحصیلی
 هم محیطیهاي ویژگی در ریشه دارد فرزندان یادگیري بهبود

 محیط که شرایطی در دیگر عبارت به دارد خانواده چون
 درگیري ارتقاء طریق از باشد، برانگیزاننده دانشجویان خانوادگی
 بسزایی نقش تواندمی یادگیرندگان رفتاري و عاطفی تحصیلی

 یافته این .باشد داشته دانشجویان تحصیلی پیشرفت در را
 مثبت اثرات آنها در که است تحقیقاتی غالب نتایج با همسو
 ابعاد گريواسطه نقش طریق از تحصیلی نتایج بر زمینه یا بافت

 کاترینا جمله: از( است داده نشان تحصیلی درگیري مختلف
 لارو،؛ 2020؛ 2018 کالارکو، ؛2022 همکاران، و بودوفسکی

 ؛2014 همکاران، و دومونت ؛2012 همکاران، و دومونت ،2011
 ؛2019 کیکاس، و سیلینسکاس ؛2015 همکاران، و مورونی و

 و کلم ؛2012 همکاران، و دومونت ؛2015 همکاران، و مورونی
 مارین، و دوپیرات ؛1999 همکاران، و الیوت ؛2004 کانل،
 عنوان به ).1387 عابدینی، و حجازي ؛1385 رستگار، ؛2005
 والدین آموزشی انتظارات نقش خصوص در که تحقیقاتی مثال
 گرفته صورت والدین تحصیلی درگیري از بعدي عنوان به
 مشوّق والدینهاي ویژگی از بعد این که اندداده نشان لگیهم

 تمامی در آموزشی نظام در پیشرفت جهت در مهمی خیلی
 و ویگفیلد گامبل،( دبستانی پیش شامل تحصیلی سطوح
 و بکر( ابتدایی، )1997 ،2کاپولوس مانتیزي ؛1997 ،1سفلدت
 و الکساندر ؛1992 ،4همکاران و کرسیتنسون ؛1987 ،3اینتوایزل
 کاپلان، ؛1988 ،6کیان -دیویس( راهنمایی، )1996 ،5اینتوایزل

 و بوده )2001 ،8سامبیز کات( دبیرستان و )2005 ،7کاپلان و لیو
 شناختی تکالیف در عملکرد و پیشرفت بر را درازمدتی اثرات
 از حمایت در همچنین ).1992 همکاران، و کرسیتنسون( دارد
 که والدینی معتقدند )2005 ( 9همکاران و فوستر یافته این

 را آموزشی مواد سایر و کتاب و بوده خواندن و مطالعه در درگیر
 محیط یادگیريهاي فعالیت در همچنین سازند،می فراهم
 تحصیلی موفقیتهاي گام واقع در کنندمی مشارکت خانواده
   .کنندمی ریزيپی را هایشانبچه آینده

 نیز هلند در )2000( همکارانش و گراف دي مطالعات نتایج
 فرهنگی مشارکت به نسبت والدین مطالعاتی رفتار که داد نشان
 بیشتري اثر فرزندان تحصیلی پیشرفت بر منزل، از خارج در آنها
 وها رویه که است داده نشان متعدد تحقیقات همچنین .دارد

 از منظم بازدید جمله از والدین، فرهنگیهاي فعالیت
 براي لازم فکري جو ها،موزه وها نمایشگاه ها،کتابخانه

                                                              
1 Gamble, Wigfield, & Seefeldt 
2 Mantzicopoulos 
3 Baker & Entwisle 
4 Christenson et al.  
5 Alexander & Entwisle  
6 Davis-Kean 
7 Kaplan, Liu, & Kaplan  
8 Katsambis 
9 Foster et al. 

x2/df  RMSEA GFI AGFI RMR  CFI 

12/2  457/0  997/0  977/0  019/0    0/996  
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 فرزندان تحصیلی عملکرد و پیشرفت انگیزه تحصیلی، آرزوهاي
 در والدین است معتقد نیز )1386( 1اپیستین .دآورمی فراهم را

 کمک ساختن فراهم همچون مختلفیهاي راه به خانواده محیط
 و تشویق مستقیم،هاي آموزش شامل( خانگی تکالیف انجام به
 ضروري آموزشی مواد ساختن فراهم، )خواندن دادن قرار الگو

 براي ساختاري یک اجراي و ...)و نوشتاري ابزارهاي و کتاب(
 قرار همچون بیرونی تجارب ساختن فراهم نظارت، و یادگیري
 هم گوناگونی یادگیريهاي فرصت معرض در فرزندان دادن
 بازي ها،برنامه درباره بحث و همدیگر با تلوزیون تماشاي چون
 از بازدید دادن، قرار موسیقی مختلف انواع معرض در کردن،

 توانندمی فرهنگی وقایع در حضور و وحش باغ موزه، کتابخانه،
 باشند داشته فرزندانشان تحصیلی نتایج بهبود دراي سازنده نقش

   ).1993 ،2همکاران و کلوگهان(
 درگیري غیرمستقیم اثر شده برازش الگوي در دیگر سوي از

 ارزش طریق از دانشجویان تحصیلی پیشرفت بر والدین تحصیلی
 و شد تایید تحصیلی تلاش و دانشگاه به تعلق احساس تکلیف،
 نقش خانواده تربیتی محیط که است این دهندهنشان این

 رفتارهاي و انگیزشی باورهاي رشد و گیريشکل دراي سازنده
 مدل زیربناییهاي فرض با یافته این .دارد دانشجویان تحصیلی
 تحقیقات نتایج همچنین و )1390( شانک و پنتریچ انگیزشی
 را زیادي ارزش که یادگیرندگانی واقع در .دارد خوانیهم مختلف
 بیشتري تعلق احساس و بوده قایل دانشگاهیهاي یادگیري براي
 تلاش داراي دهندمی نشان خود دانشگاهیهاي محیط به را

 دانشجویانی با مقایسه در بیشتري تحصیلی پیشرفت و تحصیلی
 غالب نتایج .است ضعیف آنها درهایی حالت چنین دارندکه
 یافته این از حمایت در خوبی تجربی پشتوانه نیز گذشته تحقیقات
 و اکلز چون هم تحقیقات این اغلب در .اندساخته فراهم

 زاشو، )2003( پنتریچ و برینک لنین از نقل به )1998( همکاران،
 و راجرز و سرین، )2004( اورمن و بورمن، )2003( همکاران و

 اثرات تکلیف ارزش که است شده داده نشان نیز )2004( سرین
 )1991( گارسیا و پنتریچ .دارد تحصیلی پیشرفت روي بر مثبتی
 عملکرد و تکلیف ارزش باورهاي بین رابطه خودهاي پژوهش در

 ابعاد که کردند گزارش و کرده بررسی را انآموزدانش تحصیلی
 طور به )سودمندي و اهمیت( تکلیف ارزش باورهاي گوناگون
 بانگ .دارد رابطه انآموزدانش تحصیلی عملکرد با معنادار و مثبت

 ارزش و خودکارآمدي نقش عنوان با پژوهشی در نیز )2001(
 آنها تمایل و دانشجویان تحصیلی عملکرد یبینپیش در تکلیف
 نشان مسیر تحلیل از استفاده با آیندههاي دوره در نام ثبت براي
 براي خودکارآمدي به نسبت تکلیف ارزش باورهاي که داد

                                                              
1 Epstein 
2 Kellogohan, Sloane, Alvarez, & Bloom 

 همچنین .است تريقوي کننده یبینپیش تحصیلی پیشرفت
 هم تحقیقاتی نتایج با است همسو تحقیق اینهاي یافته و نتایج
 214 روي خود مطالعه در که )1997( پادیلا و قانزلز چون
 احساس که دریافتند مکزیکی -آمریکایی راهنمایی آموزدانش
 تحصیلیهاي پایه معدل با معناداري طور به مدرسه در تعلق
   .است بوده مرتبط انآموزدانش

 درگیري اثر زمینه در تحقیق اینهاي یافته این بر علاوه
 احساس و تکلیف ارزش انگیزشی، باور روي بر والدین تحصیلی

 برندز، )2010( وایلمز و ترامونت تحقیقات نتایج با همسو تعلق
، )2008( وکوزوم یان، )2004( همکاران و سرین، )1995(

 دریافت )1995( برندز .است )2007( همکارانش و پومرانتز
 هستند برخوردار خانوادگیهاي محیط به متعلقّ که انیآموزدانش
 به علاقه میزان اساس بر که نیز، آنها تحصیلی درگیري سطوح
 تحصیلی تکالیف روي بر شده صرف زمان مقدار و مدرسه
 نیز )2004( همکاران و سرین .است بالاتر شود،می يگیراندازه

 درگیري طریق از انآموزدانش تحصیلی عملکرد که دریافتند
 -والد روابط شدت با نیز آن که یابدمی بهبود عاطفی و رفتاري
   .است متأثر فرزندي
 با والدین تحصیلی درگیري غیرمستقیم اثرات تبیین در
 تکلیف، ارزشاي واسطه نقش طریق از تحصیلی پیشرفت
 شناختی تئوري تحصیلی تلاش و دانشگاه به تعلق احساس
 در .سازدمی فراهم را مناسبی تبیین )1993( بندورا اجتماعی
 تمام و محیطی فردي، عوامل بندورا، اجتماعی - شناختی نظریه
اي پیوسته هم بههاي کننده تعیین شودمی رفتار موجب چه آن

 در .نامید دوجانبه جبر را عوامل این تعامل بندورا .اند شده معرفی
 نحوه اماّ است اجتماعی نیروهاي تأثیر تحت فرد رفتار دیدگاه این

 اختیار در اجتماعی نیروهاي بر تأثیرگذاري چگونگی و برخورد
 محیطی شرایط که طوري همان دیگر عبارت به .اوست خود
 کند،می انتخاب راها موقعیت نیز فرد دهد،می شکل را فرد رفتار
 نظر به .پذیردمی تأثیر دیگران از و گذاردمی تأثیر دیگران بر

 محیطی نیروهاي وسیله به نه فرد )1996( همکاران و بندورا
 عمل محیط تأثیر از خارج که است آزاد چنان نه و شودمی کنترل
 تبیین محیط با او تعامل طریق از فرد رفتار دیدگاه این در .کند
 بر مؤثر درونی عوامل به فقط کههایی دیدگاه از بندورا .شودمی
 نیز و گیرندمی نادیده را محیطی عوامل و کنندمی توجه رفتار
 رویدادهاي برابر در منفعلاي دهنده پاسخ را انسان که هاییآن

 یکدیگر بر محیط و فرد او نظر به .کندمی انتقاد دانند،می محیطی
 در بیرونی و درونی منابع تعامل بر بندورا تأکید .گذارندمی تأثیر
 او اجتماعی -شناختی نظریه درك در مهمی نقش رفتار تعیین
 بر تأثیرگذار و فعاّل است موجودي انسان برداشت این در .دارد
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 محیط تأثیر تحت مندقانون نحوي به حال عین در ولی محیط،
   .گیردمی قرار

 یعنی بندورا نظریه مهمهاي سازه از یکی در دوجانبه موجبیت
 )1996( بندورا نظر از .است شده تبیین کاملاً خودکارآمدي

 که این از احتمالی برآورد از است عبارت خودکارآمدي انتظارات
 به را خاصی تکلیف تواندمی که دارد اطمینان انداره چه تا فرد
 فرد که صورتی در .دهد انجام خاصی موقعیت در شایسته نحو
 به تمایل دهد، انجام موفقیت با را رفتاري باشد داشته انتظار
 در پشتکار، داراي فرد آید؛می وجودهب فعالیت آن دادن انجام
 موفقیت انتظار که صورتی در اماّ کوشدمی مشکلات حل جهت
 بر غلبه براي و دهدنمی انجام را فعالیت آن باشد، نداشته
 شخصی عوامل گویدمی )1986( بندورا .کوشدنمی آنهاي چالش

 مانند و راهبردها دانش، ها،نگرش انتظارات، باورها، جمله از(
 رفتارهاي و )اجتماعی و فیزیکی( محیطی رویدادهاي، )اینها

 از یک هیچ و دارند متقابل تأثیر یکدیگر با فرد )کلامی و عملی(
 تعیین عنوان به دیگر اجزاي از جدا تواننمی را جزء سه این

   ).1388 سیف، از نقل( آورد حساب به انسان رفتار کننده
 ارزش مثبت و مستقیم اثرات تحقیق این در براین علاوه
 .شد تایید تحصیلی تلاش با دانشگاه به تعلق احساس و تکلیف
 و داخلی مختلف تحقیقات از مختلفی حجم با تحقیق یافته این

 و خان ؛2022 همکاران، و لیو زونکیان( شودمی حمایت خارجی
 و ادواردز ؛2022 همکاران، و سونیاکویک ؛2020 همکاران،
 لیانگ ؛2019 همکاران، و هرپن ون آ جی سان ؛2022 همکاران،
 ؛1993 همکاران، و گودنوو ؛2002 آندرمن، ؛2020 هوانگ،
 همچنین ).2022 همکاران، و جاشوا ؛2012 همکاران، و نیهاوس
 تحصیلی عملکرد و تحصیلی تلاش که داد نشان پژوهش نتایج
 گذشته تحقیقات با نتیجه این که دارد معناداري و مثبت رابطه
 لوندبرگ، و کیم ؛2014 دارونت، و برومن( است بوده همسو
 دي ؛1982 قاب، و دوج ؛2008 هال، و اوکانل استفن، ؛2016
 ؛1990 همکاران، و هایمل ؛1986 هایمل، ؛1986 فاستر، و لاولر

 زمینه این در ).2013 سویت، و ماریا ؛2008 همکاران، و اسکات
 همکاران و سانچز و )1993( گردي گودناو، )1992( گودناو

 با مثبتی طور به تعلقّ احساس که اندداده نشان نیز )2005(
 معکوسی طور به و بوده ارتباط در تلاش و انآموزدانش پافشاري

 نتایجی به )1994( هاگبورگ .است ارتباط در تأخیر و غیبت با
 عضو که شد داده نشان نیز او تحقیق در .رسید ناو گود با مشابه
 درگیري با مثبتی طور به )مدرسه به تعلق احساس( بودن مدرسه
 نیز )2002( آندرمن .بود مرتبط غیبت و تلاش ان،آموزدانش
ق احساس که دریافت  غیبت با معکوسی طور به مدرسه به تعلّ
 یک در .است مرتبط عالی و متوسطه مدارس در انآموزدانش

 تحصیلی سازگاري و تعلقّ احساس نقش روي براي مطالعه
 احساس که دریافتند )2005( همکاران و سانچز ان،آموزدانش
 یبینپیش را غیبت و تلاش انگیزش، معناداري طور به تعلقّ
 با ارتباط دراي مطالعه یک در نیز )1992( گودناو .کندمی

ق روانی احساس که دریافت متوسطه مدارس انآموزدانش  به تعلّ
هاي فعالیت گذاريارزش انتظارات، با مثبتی طور به مدرسه
 و تلاش و بوده مرتبط انآموزدانش پافشاري و تلاش مدرسه،
 نتایج با همسو نیز تحقیق این در .کندمی یبینپیش را پافشاري
 شاخص دو با عاطفی درگیري که شد داده نشان گذشته تحقیقات
 تحصیلی تلاش بر مثبتی اثر تعلق احساس و تکلیف ارزش

 یادگیري براي که دانشجویانی واقع در .دارد دانشجویان
 به بیشتري تعلق احساس اند،شده قائل بیشتري ارزش دانشگاهی

 تحصیلی کوشش و تلاش میزان دارند، خود آموزشیهاي محیط
 داده نشان ،شده برازش الگوي در براین علاوه .بود بیشتر نیز آنها
 تحصیلی تلاش تحقیق؛ زايدرون متغیرهاي بین از که شد

 دانشجویان تحصیلی پیشرفت بر مثبت اثر بیشترین داراي
 مارین و دوپیرات که الگویی در یافته این .است نور پیام دانشگاه

 استمرار معرف تلاش .است شده تأیید نیز اند،داده ارائه )2005(
 ارزش با شودمی مشاهده و است تکلیف دادن انجام در فرد

 یک هر ایجاد با توانمی بنابراین .دارد بالایی همبستگی تکلیف
 یافته این .داد افزایش را دانشجویان تلاش سطح شرایط، این از

 دوپیرات قبیل از گذشته تحقیقات از انبوهی حجم نتایج با تحقیق
 دي و پنتریچ و )1999( گراهام و پاجارس، )2005( مارین و

 در )2005( مارین و دوپیرات .شودمی حمایت )1990( گروت
 میزان که دادند نشان مسیر تحلیل از استفاده با خود پژوهش
 و مثبت اثر داراي تحصیلی پیشرفت بر انآموزدانش تلاش
 نتایج با همسو تحقیق این یافته همچنین .است مستقیم

 اهمیت مذکور تحقیقات نتایج .است )1996( برلا و هندرسون
 یک عنوان به مکرربه طور  را فرزندان آموزش در والدین درگیري
 در انآموزدانش کوشش و تلاش در کنندهمشارکت اساسی عامل
 در اساسی گیرينتیجه این مجموع، در .اندداده نشان را مدرسه
 همچنان خانواده یادگیري محیط که شد حاصل حاضر پژوهش
 ایفا دانشجویان تحصیلی نتایج بهبود در را خود سازنده نقش
 بر والدین تحصیلی درگیري مثبت اثر که این رغمعلی و کندمی

 تحقیق این در نور پیام دانشگاه دانشجویان تحصیلی پیشرفت
 گريواسطه با آن غیرمستقیم اثر حال این با نبود گیرچشم زیاد

 دهدمی نشان این و بود ترپررنگ رفتاري و انگیزشی متغیرهاي
 را رفتاري و شناختی انگیزشی، رفتارهاي از بسیاري ریشه

   .کرد جستجو خانواده در توانمی همچنان
  



 82  ...دانشجویان آموزش از دور بر اساس درگیري تحصیلی والدین با تدوین مدل پیشرفت تحصیلی :محبوبی، اکبرپور زنگلانی
 

 منابع
 تحصیلی: پیشرفت و هوشی باورهاي رابطه ).1385( احمد رستگار،
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  تهران دانشگاه تربیتی

 همراه تلفن بر مبتنی آموزش اثربخشی ). 1401( طاهر محبوبی،
 تحصیلی عملکرد و مسئله حل هايمهارت یادگیري، خودراهبري بر
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