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A B S T R A C T 
The results of various studies have supported the critical role of the 
motivation construct in providing students with successful experiences in 
all areas of academic achievement. Therefore, this research conducted to 
study the factor structure and psychometric properties of the Persian 
version of the Mathematics Motivation Questionnaire in adolescents. In this 
descriptive survey research, 350 adolescents selected from the statistical 
population of first-secondary girls in the fourth educational district of 
Tehran using the available sampling method and responded to the 
Mathematics Motivation Questionnaire (Fiorilla et al., 2021), the revised 
version of the Stress Measure Scale (Royley, Roysch, Jarica, & Wagen, 
2005) and Psychological Capital Questionnaire - Adolescent Version 
(Luthans, Auliou, Avi, & Norman, 2007). The results of the confirmatory 
factor analysis showed that the MMQ had good factorial validity with a 
five-factor structure consisting of intrinsic value, self-regulation, self-
efficacy, utility value and test anxiety. In addition, the results related to the 
correlation between the dimensions of students’ Mathematics Motivation 
with their cognitive appraisals of failure experiences in the context of 
responding to the demands of mathematics lessons, and the the 
psychological capital of learners in situations of academic achievement, 
supported the validity of the MMQ. In sum, these results, while 
emphasizing the theoretical soundness of the conceptual underlying of the 
Mathematics Motivation Questionnaire, on the one hand, by repeating the 
factor structure of this assessment tool, it supported the context-
independent function of motivational constructs and on the other hand, the 
necessity of understanding the context of motivational constructs based on 
the specific demands of different subjects. 
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 نسخه سنجیروان هايویژگی و عاملی ساختار ریاضی: انگیزش هنامپرسش
   فارسی

 

 
 

 3شکري امید ،*2خدائی علی ،1موسوي شکوفه
 

 چکیده
 میتما در یادگیرندگان آمیزموفقیت تجارب تامین در انگیزش هساز حساس نقش از مختلف مطالعات نتایج
 و عاملی ساختار هالعمط هدف با پژوهش این ؛بنابراین اند.کرده حمایت تحصیلی، پیشرفت هايقلمرو
 پژوهش این در شد. انجام اننوجوان در ریاضی انگیزش هنامپرسش فارسی نسخۀ سنجیروان هايویژگی
 هران،ت شهر رورشپ و آموزش 4 همنطق اول همتوسط دختران آماري جامعه از پیمایشی، نوع از توصیفی
 ریاضی انگیزش هنامپرسش به و انتخاب دردسترس گیرينمونه روش طریق از نوجوانان 350 تعداد

 ،واگن و جاریکا ویسچ،ر (رویلی، تنیدگی ارزیابی مقیاس تجدیدنظرشده نسخه )،2021 همکاران، و (فیوریلا
 اسخپ )،2007 نورمن، و آوي و،آولی (لوتانز، نوجوان نسخه ـ شناختیروان هسرمای هنامپرسش و )2005
 با ناننوجوا براي ریاضی انگیزش هنامپرسش فارسی هنسخ که داد نشان تاییدي عاملی تحلیل نتایج دادند.

 اضطراب و يسودمند ارزش خودکارآمدي، خودتنظیمی، درونی، ارزش عامل چهار بر مشتمل ساختاري
 نگیزشا ابعاد بین بستگیهم به مربوط نتایج این، بر علاوه بود. برخوردار خوبی عاملی روایی از امتحان،
 سدر مطالبات به پاسخ بافتار در شکست تجارب از آنها شناختی هايارزیابی با نوجوانان براي ریاضی
 لاکیم روایی از تحصیلی، پیشرفت هايموقعیت در یادگیرندگان شناختیروان سرمایه با همچنین و ریاضی
 نظري اتقان بر اکیدت ضمن پژوهش این نتایج مجموع، در کرد. یتحما مزبور، هنامپرسش فارسی نسخه
 نجش،س ابزار این عاملی رساختا تکرار با سوي، یک از ریاضی، انگیزش هنامپرسش زیربنایی مفهومی بنان
 بر انگیزشی هايهساز اريبافت فهم ضرورت از سوي، دیگر از و انگیزشی هايسازه فرابافتاري کارکرد از

  .کرد حمایت مختلف، دروس اختصاصی هايگريهمطالب اساس
 

 نور، یامپ دانشگاه ی،شناسروان گروه ،استادیار 1 
  ایران. تهران،

 نور، یامپ دانشگاه ی،شناسروان گروه ،استادیار 2
  ایران. تهران،
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 .رانیا تهران، بهشتی، شهید

 مسئول: نویسنده
  خدائی علی

  alikhodaei@pnu.ac.ir رایانامه:

  

  کلیدي هايواژه

  .عاملی روایی ریاضی، انگیزش ریاضی، اضطراب
  

 

 
 مقاله: این به استناد
 و یهآموزشگا يریادگی در پژوهش فصلنامه .فارسی نسخه سنجیروان هايژگیوی و عاملی ساختار ریاضی: انگیزش هنامپرسش ).1403( شکري امید خدائی، علی موسوي، شکوفه
  .20- 9 ،)1(12 ،يمجاز

https://etl.journals.pnu.ac.ir/  

   

mailto:alikhodaei@pnu.ac.ir
https://etl.journals.pnu.ac.ir/


 11 )69-80( 1403تابستان  دوازدهم، شماره یکم،ي، سال مجاز آموزشگاهی و يریادگیپژوهش در فصلنامه 
 

  مقدمه
 تعاقب براي یادگیرندگان انگیزاندن دهدمی نشان شواهد مرور

 تریناساسی از یکی همواره ی،تحصیل هايدغدغه مجدانه
 ـ (گیورا است بوده تربیتی پژوهشگران فراروي هايچالش

 در ).2022 ،1دومینگویز ـ ریوالتا و باراسا ـ آنتیکویرا آنتیکویرا،
 نشیک مشخصه چه اگر اندداده نشان هایافته بخش، این

 تحصیلی، هايموقعیت در پیشرفت تجارب تحقق براي انگیزش
 در انگیزش سازه کارکردي هايویژگی رصد اما است فرابافتاري

 برخی دلیل به ریاضی، درس انگیزاننده مطالبات به پاسخ بافتار
 و اضطراب احساسات مانند درس این به منتسب انگیزشی موانع

 اهمیت از فردي، زندگی در آن از زداییارزش به باورمندي
 ؛نابراینب ).2024 ،2ماماریلا و (ساکس است برخوردار زیادي
 آن، اعمّ  معناي در فقط نه انگیزگیبی حتی یا انگیزش نقصان

 درس گرمطالبه هايدغدغه مجاورت در و اخص طور به که
 پژوهشگران کشاندن چالش به و انگیزاندن باباس ریاضی،
 مولن،مک پانگساکدي، (باي، است آورده فراهم را تربیتی
  ).2023 ،3سارمانن ـ هانولا و لیتینن
 تدام و آغازگري بر که است درونی حالتی بیانگر ،زشانگی
 ،4کارانن و تاپولا تامینن، (ویلاند، دارد دلالت هدفمند، رفتار یک

 ،6کلادا تانکز (ویگفیلد، 5ارزش ـ انتظار نظریه با موافق ).2020
 (انتظارات) خود درباره یادگیرندگان باورهاي به انگیزش )،2016

 انتظارات بیانگر انتظارات ت.اس وابسته (ارزش)، تکلیف و
 در خود توانایی به آنها باورمندي یا موفقیت براي یادگیرندگان

 در آنچه با موفقیت براي انتظارات است. ویژه قلمرو یک
 شده بیان خودکارآمدي باورهاي صورت به دیگر هاينظریه
 ).2020 ،7سپو و نیمیس ماگیار، (هابوك، شودمی مربوط است،
 از ارزش نوع سه ارزش، ـ انتظار نظریه در ،این بر علاوه
 ارزش و 9سودمندي ارزش ،8درونی ارزش یابند:می تمیز یکدیگر
 بیانگر درونی ارزش ).2016 همکاران، و (ویگفیلد 10حصول
 سودمندي ارزش است. خاص تکلیف یک انجام از حاصل لذت
 و فعلی هايهدف با تحصیلی تکلیف یک تطابق میزان بر نیز
 یا حصول ارزش نهایت، در است. مربوط دگیرنده،یا آتی

 یادگیرنده، براي تکلیف یک درست انجام اهمیت بر دستیابی

                                                              
1 Guerra-Antequera, Antequera-Barroso, Revuelta-

Domínguez 
2 Szucs & Mammarella 
3 Bui, Pongsakdi, Mcmullen, Lehtinen & Hannula-Sormunen 
4 Widlund, Tuominen, Tapola & Korhonen 
5 Expectancy-Value Theory  
6 Wigfield, Tonks & Klauda 
7 Habok, Magyar, Nemeth & Csapo 
8 Intrinsic Motivation  
9 Utility Value  
10 Attainment Value  

 ،11ریتلسورف و هینز دانیکاکی، مانتونی، ـ (سیمس دارد دلالت
 انگیزش بر ترتیب به سودمندي ارزش و درونی ارزش ).2024
 و (دیسی 12گريخودتعیین نظریه در بیرونی هانگیز و درونی
 ؛بنابراین دارند. دلالت )،2020 دیسی، و رایان ؛2008 ،13رایان
 باورهاي انگیزش، هاينظریه از مستخرج هايآموزه با موافق

 تریناساسی زمره در تکلیف، و خود درباره یادگیرنده
 (ویدلاند، شودمی تلقی آنها پیشرفت انگیزش هايشناساننده
  ).2023 ،15هاشر و هیلد ؛2024 ،14کارانن و تامینن

 با اساسی، طرزي به یادگیرندگان، هايارزش و باورها
 هايتلاش بخشینظم براي آنها توانایی و منديتمایل

 ،16چانل و (پامیر دهدمی نشان رابطه شان،مدارانهپیشرفت
 به )2012 ،18لابان و (زیمرمن 17خودتنظیمی نظریه در ).2023
 را موزانآدانش یادگیري راهبردهاي که فراشناختی نظامی
 بخش،خودنظم یادگیرندگان شود.می اشاره بخشد،می انتظام
 در را یادگیري راهبردهاي از استفاده کنند،می گزینیهدف
 یادگیري محیط یک خلق براي دهند،می قرار اولویت
 دارند نظارت عملکردشان بر کوشند،می پیش از بیش گر،حمایت

 هاشانهدف تحقق براي بهینه، طرزي به نهایت، در و
 بر ).2022 ،19لیپالد و ریلنسمن بلامبرگ، (شوکالو، کوشندمی
 20یادگیري براي انگیزشی راهبردهاي هنامپرسش در اساس، این

 یادگیرندگان از )1993 ،21کچیمک و گارسیا اسمیت، (پینتریچ،
 22بسط راهبردهاي درباره سوالاتی به که شودمی تقاضا

 هايدغدغه با پیشین هاياندوخته بین پیوندي (جستجوي
 به ساماندهی بر (اصرار 23سازماندهی راهبردهاي فعلی)،
 راهبردهاي و جداول) و نمودار طریق از آنها نمایش با مطالبات
 از عاري محیطی در (مطالعه 24منابع مدیریت
 از دیگر یکی شک،بی دهند. پاسخ )،25سازهااندیشپرت

 با یرندگان،یادگ پیشرفت انگیزش مفهومی بناي معناگرهاي
 شودمی مشخص خودتنظمی، راهبردهاي از استفاده

   ).2019 ،26اککلز و ویگفیلد (روزنزویگ،
 به دهندهشکل قطعات از دیگر یکی موجود، شواهد با موافق

                                                              
11 Siems-Muntoni, Dunekacke, Heinze & Retelsdorf 
12 Self-Determination Theory  
13 Deci & Ryan 
14 Widlund, Tuominen & Korhonen 
15 Held & Hascher 
16 Paumier, D., & Chanal 
17 Self-Regulation Theory  
18 Zimmerman & Labuhn 
19 Schukajlow, Blomberg, Rellensmann & Leopold 
20 Motivated Strategies for Learning Questionnaire (Mslq)  
21 Pintrich, Smith, Garcia & Mckeachie 
22 Elaboration Strategies  
23 Organizing Strategies  
24 Resource Management Strategies  
25 Distractions  
26 Rosenzweig, Wigfield & Eccles 
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 در اضطراب احساسات ریاضی، انگیزش اطلاعاتی بدنه
 هیجانی واکنش یک بیانگر ریاضی اضطراب است. یادگیرندگان

 است ریاضی مسائل حل یا ریاضی دگیريیا براي منفی
 هايمولفه از یکی ).2023 ،27مووانگ و ندایامباي (آیاموریمی،
 وقتی که است ریاضی امتحان اضطراب ریاضی، اضطراب
 واکنش این گیرد،می قرار ریاضی ارزیابی موقعیت در یادگیرنده
 کراسبرگن درون،ون دربیک،(ون دهدمی نشان را منفی هیجانی

 یادآوري پژوهشگران بخش، این در ).2024 ،28یمانلیس و
 را ریاضی اضطراب از بالاتري سطوح که یادگیرندگانی کنندمی

 است، ترمنفی ریاضی، به نسبت شاندیدگاه دهند،می نشان
 اغلب، و بپرهیزند ریاضی درس هايگريمطالبه از تا کوشندمی
 ،29انگب و سانگ لی، (لی، دارند کمی پیشرفت درس، این در

  ).2022 ،30آلیگري و مالینیر آرناندیز، ؛2021
 مختلف پژوهشگران که دهدمی نشان پیشینه مرور
 ریاضی انگیزش سنجش براي را متفاوتی ابزارهاي

 نگرش مقیاس مثال، براي اند.داده توسعه یادگیرندگان،
 مثابه به )،1976 ،32شرمن ـ (فینیما 31شرمن ـ فینیما ریاضی
 نگرش مانند وجوهی ریاضی، انگیزش سنجش براي ابزاري

 ايکلیشه رویکردي ریاضی، در موفقیت به نسبت یادگیرندگان
 نگرش مردانه، پیشرفت قلمرو یک عنوان به ریاضیات به

 ریاضی، در اثرگذاري انگیزش ریاضی، به نسبت مهم دیگران
 سنجد.می را ریاضیات سودمندي و ریاضی یادگیري به اعتماد
 با نیز )1976 شرمن، ـ (فینیا ریاضی به نسبت نگرش سیاهه
 و خود به اطمینان انگیزش، لذت، سازه چهار شمول
 یادگیرندگان انگیزشی مواضع مادّه، 40 با و گذاريارزش
 چنین اساسی محدودیت سنجد.می را ریاضی درس به نسبت

 مفهومی هايآموزه از تاسی با چون که است این ابزارهایی
 شمول از اند،نیافته توسعه غالب، یانگیزش هايبنديصورت
 ریاضی، انگیزش بافتار در تمیزیافته، انگیزشی هايسازه

 نیز یادگیري براي انگیزشی راهبردهاي هنامپرسش اند.بازمانده
 یادگیري بافتار بر کلی یادگیري سنجش تقدم مانند دلایلی به

 خودکارآمدي، درونی، ارزش سازه پنج شمول و ریاضی
 بخشی،خودنظم و شناختی راهبرد از استفاده تحان،ام اضطراب

 هايمادّه متشابه شناختی، راهبرد سنجش هايمادّه آن، در که
 هاییمحدودیت اساس، این بر هستند. بخشیخودنظم سنجش
 طولانی ریاضی، یادگیري انگیزش غیربافتاري سنجش مانند

                                                              
27 Iyamuremye, Ndayambaje & Muwonge 
28 Van Der Beek, Van Der Ven, Kroesbergen & Leseman 
29 Lee, Lee, Song & Bong 
30 Arnandiz, Moliner & Alegre 
31 Fennema–Sherman Mathematics Attitude Scale  
32 Fennema & Sherman 

 جمندر مفهومی طبقات تناسب عدم نهایت، در و ابزارها بودن
عدي ساختار با ابزارها این در  شد سبب ریاضی، انگیزش چندبُ
 انگیزش هنامپرسش توسعه )2021( همکاران و 33فیوریلا که

   دهند. قرار اولویت در را 34ریاضی
 و تجربی شواهد با موافق )،2021( همکاران و فیوریلا

 همکاران، و (ویگفیلد ارزش ـ انتظار نظریه مفهومی هايآموزه
 دیسی ؛2020 دیسی، و (رایان گريخودتعیین ظریهن و )2016

 به نسبت بافتاري آورديروي اخذ با البته و )2008 رایان، و
 هنامپرسش مفهومی بناي معماري در ریاضی، یادگیري
 مديخودکارآ مانند مفهومی طبقاتی شمول بر ریاضی انگیزش
 ارزش و درونی ارزش فردي)، شایستگی درباره (باورها

 راهبردهاي ریاضی)، شده ادراك ارزش( سودمندي
 رد و مسئله حل و ریاضی گیريدیا براي بخشیخودنظم
 یدتاک ریاضی، یادگیري به نسبت اضطراب احساسات نهایت،
 واییر نتایج )2021( همکاران و فیوریلا مطالعه در کردند.
 ريآما روش کمک به ـ ریاضی انگیزش هنامپرسش عاملی
 ابزار ايمادّه 19 نسخه عاملی پنج رساختا از ـ، عاملی تحلیل
  کرد. حمایت تجربی، طور به یادگیرندگان، در مزبور
 جشسن مفهومی بناي نظري زیربناي اتقان اساس، این بر
 و یریاض انگیزش هنامپرسش با ریاضی انگیزش بافتاري
 ابزار ینا پایایی و روایی فنی هايمشخصه از تجربی حمایت
 فارسی نسخه سنجیروان تحلیل که شد سبب سنجش،
 قرار یتاولو در پژوهش، این در ریاضی، انگیزش هنامپرسش

 و ملیعا ساختار بررسی هدف با پژوهش این ؛بنابراین گیرد.
 انگیزش هنامپرسش فارسی نسخه سنجیروان هايویژگی
   شد. انجام اول، متوسطه آموزاندانش در ریاضی
  

  روش
 کلیه شامل آماري جامعه توصیفی، ـ پیمایشی پژوهش این در

 سال در تهران شهر 4 منطقه اول متوسطه دختر آموزاندانش
 آماري نمونه پژوهش، این در بودند. 1402- 1403 تحصیلی
 انحراف و 87/13 میانگین (با دختر نوجوان 350 شامل

 در گیرينمونه روش از استفاده با که بودند )98/0 استاندارد
 109 تعداد کنندگان، مشارکت بین از شدند. انتخاب دسترس
 در و هشتم پایه از نوجوان 118 تعداد هفتم، پایه از نوجوان
 این در شدند. انتخاب نهم، پایه از نوجوان، 123 تعداد نهایت،
 هدف با )،2023( 35کلاین پیشنهادي منطق با موافق پژوهش،
 هايمادّه تعداد بین تطابق منطق از نمونه، حجم برآورد

                                                              
33 Fiorella 
34 Mathematics Motivation Questionnaire (MMQ)  
35 Kline 
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 کنندگان، مشارکت تعداد و ریاضی گیزشان هنامپرسش
 با ه،نامپرسش ماده 19 به توجه با اساس، این بر شد. استفاده
 350 مجموع در مادّه، هر ازاي به کننده مشارکت 18 انتخاب
 مشارکت از یک هیچ پژوهش، این در شدند. انتخاب نوجوان،
 دو از یک هر در هاداده گريغربال مرحله در کنندگان،
  نشدند. حذف ،مطالعه
  

  سنجش ابزارهاي
 (رویلی، 1تنیدگی ارزیابی مقیاس تجدیدنظرشده نسخه
 و رویلی پژوهش در ).2005 ،2وواگن جاریکا رویسچ،
 ابزارهاي توسعه و سنجش هدف با که )2005( همکاران
عدي و گرایشی  نتایج شد، انجام تنیدگی شناختی ارزیابی چندبُ
 بر مشتمل ساختاري از تنیدگی ارزیابی مقیاس عاملی تحلیل
 ارزیابی و 4تهدیدمحور ارزیابی ،3نگرچالشی ارزیابی عامل سه
 و رویلی پژوهش در کرد. حمایت تجربی، طور به ،5منابع از

 هايمقیاس براي درونی همسانی ضرایب )2005( همکاران
 به منابع از ارزیابی و تهدیدمحور ارزیابی نگر،چالشی ارزیابی
 پژوهش در آمد. دست به 79/0و 81/0 ،79/0 با برابر ترتیب
 تحلیل نتایج )1395( خدامی و پورعبداالله تمیزي، شکري،
 که داد نشان واریماکس چرخش از استفاده با اصلی هايمؤلفه

SAM-R شده تشکیل منابع و چالش تهدید، عامل سه از 
 عوامل براي SAM-R درونی همسانی ضرایب مقادیر است.
 79/0 و 82/0 ،85/0 با برابر ترتیب به عمناب و چالش تهدید،

 سنجش هدف با پژوهشگران پژوهش، این در آمد. دست به
 براي تلاش در نوجوان شناختی هايارزیابی بافتاري

 بر شد تقاضا آنها از ریاضی، درس مطالبات به پاسخدهی
 به پاسخ از قبل مفروض صورت به که موقعیتی اساس
 هايمادّه به است، شده ارائه گی،تنید ارزیابی مقیاس هايمادّه
 تاکید مفروض سناریوي این در دهند. پاسخ سنجش ابزار این
 ریاضی، درس سال پایان امتحان در کنید فرض« شد:

 این اساس بر لطفا کنید، کسب قبولی نمره ایدنتوانسته
 این در ».دهید پاسخ زیر هايمادّه به مفروض، موقعیت
 بر مبتنی ارزیابی هايمقیاس درونی همسانی ضرایب پژوهش،
 با برابر ترتیب به منابع از ارزیابی و چالشی ارزیابی تهدید،

  آمد. دست به 81/0و 83/0 ،85/0
 (لوتانز، 6نوجوان نسخه ـ شناختیروان سرمایه هنامپرسش

                                                              
1 Stress Appraisal Measure-Revised (Sam-R)  
2 Rowley, Roesch, Jurica, Vaughn 
3 Challenge-Oriented Appraisal  
4 Threat-Oriented Appraisal   
5 Resources Appraisal   
6 Psychological Capital Questionnaire-Adolescent Version  

 اولین )2007( همکاران و لوتانز ).2007 ،7نورمن و آوي آولیو،
 گیرياندازه براي را تیشناخروان سرمایه هنامپرسش بار

 و دانشجویان بین در را آن و دادند توسعه افراد روانی سرمایه
 مادّه 24 شامل ابزار این کردند. هنجاریابی ادارات کارکنان
 شش طیف یک روي مادّه هر به کنندگان مشارکت و است
 پاسخ )6( موافق کاملاً تا )1( مخالف کاملاً از ايدرجه
 سرمایه هنامپرسش زیربنایی نظري طقمن اساس بر دهند.می

عد چهار از ابزار این روانی،  ،9آوريتاب ،8خودکارآمدي بُ
 6 نیز وجه هر که است شده تشکیل 11بینیخوش و 10امید
 سرمایه هنامپرسش هايمادّه تمام شود.می شامل را ماده
 در اساس، این بر شود.می گذارينمره مستقیم طور به روانی
 نمره از موافقم کاملاً گزینه براي همواره ابزار، ینا گذارينمره

 شود.می استفاده 1 گزینه از نیز مخالفم کاملاً گزینه براي و 6
 در را شواهدي مختلف پژوهشگران مطالعات، از تعدادي در

 سرمایه هنامپرسش پایایی و روایی فنی مختصات از دفاع
 شکري، ؛2007 ،همکاران و (لوتانز اندکرده ارائه شناختیروان

 ضمن )،1399( همکاران و شکري ).1399 خدایی، و مهدویان
 هنامپرسش عاملی ساختار مفهومی زیربناي به مانده وفادار
 براي حدي تا را سوالات ساقه کوشیدند روانی، سرمایه

 پس دهند. تغییر ایرانی مرد و زن معلمان نمونه در پاسخدهی
 مقدماتی، مطالعه یک در شده، بازتنظیم نسخه سازيآماده از

 در معلمان، وسیله به پاسخدهی و متخصصان تایید جهت ابزار
 کنندگان، مشارکت بخش، این در گرفت. قرار افراد این اختیار
 قرار اولویت در را ابزار هايمادّه به پاسخ ابهام، کمترین نبدو

 تحلیل نتایج )1399( همکاران و شکري پژوهش در دادند.
 دو در که داد نشان AMOS افزارنرم پایه بر تاییدي عاملی
 هنامپرسش عاملی چهار نسخه مرد، و زن معلمان گروه

 و آوريتاب امید، خودکارآمدي، شامل شناختیروان سرمایه
 خطا هايباقیمانده بین کواریانس ایجاد از پس بینی،خوش
 نتایج داشت. مطلوبی برازش هاداده با ها،ماده زوج برخی براي
 گروهی بین تغییرناپذري نیز، چندگروهی تاییدي عاملی لیلتح

 و هاواریانس و خطا مقادیر عاملی، بارهاي عاملی، ساختار
 را شناختیروان سرمایه هنامپرسش عاملی بین هايکواریانس

 درونی همسانی ضرایب مقادیر داد. نشان مرد و زن معلمان در
 ترتیب به بینیشوخو آوريتاب امید، خودکارآمدي، هايعامل
 این در آمد. دست به 70/0و 86/0 ،83/0 ،87/0 با برابر

 بناي به خود دانستن مقید ضمن پژوهشگران نیز، مطالعه
                                                              
7 Luthans, Avolio, Avey & Norman 
8 Self-Efficacy  
9 Resilience   
10 Hope  
11 Optimism   
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 کوشیدند شناختی،روان سرمایه هنامپرسش زیربنایی مفهومی
 را آن مزبور، ابزار هايمادّه ساقه سازيمتناسب و سازيساده با

 حاضر، مطالعه در کنند. آماده نوجوانان، دهیپاسخ براي
 امید، خودکارآمدي، هايزیرمقیاس درونی همسانی ضرایب
 ترتیب به روانی سرمایه کلی نمره و بینیخوش و آوريتاب
  آمد. دست به 89/0 و 78/0 ،84/0 ،81/0 ،82/0 با برابر
 هنامپرسش فارسی نسخه سازيآماده براي مطالعه، این در
 ؛بنابراین شد. استفاده 1مجدد جمهتر روش از ریاضی انگیزش

 انگیزش هنامپرسش فارسی نسخه از استفاده منظور به
 زبان به نوجوانان نمونه براي آن انگلیسی نسخه ریاضی،
 ارزيهم حفظ هدف با منظور، این براي شد. ترجمه فارسی،
 دوزبانه فرد یک کمک به فارسی نسخه مفهومی، و زبانی
 درباره مترجم دو ادامه، در شدند. هبرگرداند انگلیسی به دیگر
 طریق از و کردند بحث انگلیسی هاينسخه بین موجود تفاوت

 کاهش ممکن حداقل به هاتفاوت این »2مکرر مرور فرایند«
 با شده ترجمه نسخه معنایی ترادف اساس، این بر یافت.
   شد. بررسی دقت، به اصلی، نسخه
  

  هاداده تحلیل منطق
 تست، کلاسیک نظریه پایه بر هاداده لیلتح مطالعه، این در

 انگیزش هنامپرسش فارسی نسخه مواد حذف یا ابقا شد. انجام
 هايمشخصه اتکاي به دختر، آموزاندانش براي ریاضی
 براي مطالعه، این در گرفت. صورت عاملی تحلیل آماري
 3نماییدرست بیشینه روش از تأییدي عامل تحلیل از استفاده
 4گارینو و گامست میرز، پیشنهاد با همسو و مدل برآورد براي

 از الگو برازش از جامع ارزیابی یک ارائه منظور به )2016(
 آزادي درجه بر خی مجذور شاخص ،)χ2( خی مجذور شاخص

)df/χ2(، 5ايمقایسه برازش شاخص )CFI(، نیکویی شاخص 
 و )AGFI( 7انطباقی برازش نیکویی شاخص ،)GFI( 6برازش
 استفاده ،)RMSEA( 8تقریب میانگین مجذور هریش خطاي

 این در )،2021( همکاران و فیوریلا مطالعه نتایج با همسو شد.
 ارزش عامل پنج بر مشتمل گیرياندازه الگوي نیز پژوهش
 و سودمندي ارزش خودکارآمدي، خودتنظیمی، درونی،
 و انتخاب ارجح، مفروض الگوي عنوان به امتحان، اضطراب
  شد. آزمون

                                                              
1 Back Translation 
2 Iterative Review Process  
3 Maximum Likelihood 
4 Meyers, Gamest & Goarin 
5 Comparative Fit Index (Cfi)  
6 Goodness of Fit Index (Gfi)  
7 Adjusted Goodness of Fit Index (Agfi)  
8 Root Mean Square Error of Approximation (Rmsea)  

  
  هایافته

-SPSS آماري هايبسته از استفاده با هاداده مطالعه، این در
 گردآوري از پس شدند. تحلیل و تجزیه AMOS-18 و 18
 هايفرضپیش آنها، تاییدي وارسی و تحلیل از قبل و هاداده

 این براي شدند. آزمون 10چندگانه خطیهم و 9بهنجاري
 و چندگانه یخطهم و بهنجاري هايمفروضه ابتدا منظور،

 در شدند. وارسی )11(دورافتاده غیرعادي هايداده همچنین،
 )2007( 12فیدل و تاباچنیک پیشنهاد با موافق پژوهش، این
 Z استاندارد نمرات طریق از متغیري،تک غیرعادي هايداده
 نشان نتایج بخش، این در شدند. چک ،SPSS آماري بسته در
 هايداده محدوده در اديغیرع یا دورافتاده داده هیچ که داد

 توصیفی هاياندازه ،1 جدول نداشت. وجود شده بینیپیش
 14کشیدگی و 13چولگی هايآماره و استاندارد انحراف میانگین،

 دختر، آموزاندانش در ریاضی انگیزش هنامپرسش براي را
 انگیزش هنامپرسش هايمادّه استاندارد انحراف دهد.می نشان
 آمدند. دست به ،69/1 تا 33/1 بازه در ننوجوانا براي ریاضی
 با برابر ترتیب به کشیدگی و چولگی هايآماره به مربوط نتایج

 یک هیچ داد نشان که آمد دست به )|>90/1|( و )|>73/1|(
 براي پیشنهادي برش نقاط از ه،نامپرسش هايمادّه از

 بیشتر |8| با برابر کشیدگی و |3| با برابر چولگی هايآماره
 )2023( کلاین پیشنهادي منطق با همسو ؛بنابراین بودند.ن

 هايمادّه از یک هر براي متغیريتک بهنجاري مفروضه
 آموزاندانش براي ریاضی انگیزش هنامپرسش فارسی نسخه
 به پژوهش، این در این، بر علاوه است. شده رعایت دختر،
 هايآماره از چندگانه، خطیهم مفروضه آزمون منظور
 بخش، این در شد. استفاده ،16واریانس تورم عامل و 15تحمل
 از )2010( 17آندرسون و بابین بلک، هایر، پیشنهاد با همسو
 10/0 از تربزرگ تحمل آماره به مربوط مقادیر تمامی که آنجا
 ؛بنابراین بودند، 3 از ترکوچک نیز VIF آماره مقادیر همه و

  شد. رعایت خطیهم عدم مفروضه
  

                                                              
9 Normality  
10 Multicollinearity  
11 Outliers  
12 Tabachnick & Fidell 
13 Skewness  
14 Kurtosis  
15 Tolerance  
16 Variance Inflation Factor  
17 Hair, Black, Babin & Anderson 
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 هنامپرسش عاملی روایی یینتع منظور به بخش، این در
 تحلیل آماري روش از دختر آموزاندانش براي ریاضی انگیزش
 ماهیت تایید منظور به دیگر، بیان به شد. استفاده تاییدي عاملی
 کمک به ساختاري معادله یابیلمد از ه،نامپرسش بعُديچند

 آزمون منظور به ؛بنابراین شد. استفاده تاییدي، عاملی تحلیل
 تحلیل در ها،عامل به منتسب عاملی بارهاي به مربوط هفرضی
 شد. استفاده ،1نماییدرست بیشینه برآورد روش از تاییدي عاملی

 مدل، برازندگی ارزیابی منظور به نخست، گام در بخش، این در
 که داد نشان نتایج شد. مقایسه مفروض، مدل با 2استقلال مدل
 فرض آن در که ستقلال،ا مدل براي برازش نیکویی هاياندازه
 مدل ضعیفی برازندگی بر اند،ناهمبسته متغیرها همه شودمی

 df/ 2χ , 001/0=59/18( داشت دلالت ها،داده با مزبور
<p,08/3178= )350  =N171 χ2.( توجه با پژوهش، این در 
 برازش نیکویی هاياندازه درباره آماردانان نظر اجماع عدم به

 با همسو )،2016 وهمکاران، میرز ؛2023 (کلاین، ترجیحی
 همزمان، طور به )،1999( 3ووسکی آربوکلی پیشنهادي منطق

 4باقیمانده خطاي عبارات مختلف، برازش نیکویی هاياندازه بر
  ).2 (جدول شد تاکید ،5اصلاح هايشاخص و

 ریاضی انگیزش هنامپرسش بُعديتک ساختار ادامه، در

                                                              
1 Maximum Likelihood  
2 Independence Model  
3 Arbuckle & Wothke  
4 Residual Error Terms  
5 Modification Indices  

 به مربوط نتایج شد. آزمون و انتخاب دختر، آموزاندانش براي
 ریاضی انگیزش هنامپرسش عاملیتک مدل برازش هايشاخص
 پیشنهادي هايشاخص از یک هر براي دختر آموزاندانش براي
 ،)χ2( خی مجذور شاخص شامل )2016( همکاران و میرز

 شاخص ،)df/χ2( آزادي درجه بر خی مجذور نسبت شاخص
 ،(GFI) برازش یکویین شاخص ،(CFI) ايمقایسه برازش
 ریشه خطاي و (AGFI) انطباقی برازش نیکویی شاخص
 با برابر ترتیب به (RMSEA) تقریب میانگین مجذور

 آمد دست به 17/0 و 51/0 ،61/0 ،52/0 ،56/10 ،89/1605
  ).2 (جدول است ضعیف ها،داده با مدل برازش داد نشان که

 ریاضی شانگیز هنامپرسش بعُديپنج ساختار نهایت، در
 و فیوریلا مطالعه هايیافته با موافق آموزان،دانش براي

 درونی، ارزش هايعامل شمول با )2021( همکاران
 اضطراب و سودمندي ارزش خودکارآمدي، خودتنظیمی،

 هايشاخص به مربوط نتایج شد. آزمون و انتخاب امتحان،
 براي ریاضی انگیزش هنامپرسش عاملیتک مدل برازش
 میرز پیشنهادي هايشاخص از یک هر براي دختر وزانآمدانش

 شاخص ،)χ2( خی مجذور شاخص شامل )2016( همکاران و
 برازش شاخص ،)df/χ2( آزادي درجه بر خی مجذور نسبت
 شاخص ،(GFI) برازش نیکویی شاخص ،(CFI) ايمقایسه
 مجذور ریشه خطاي و (AGFI) انطباقی برازش نیکویی
 ،96/1 ،83/278 با برابر ترتیب به (RMSEA) تقریب میانگین

 برازش بر که آمد دست به 053/0 و 90/0 ،93/0 ،95/0

  ریاضی انگیزش هنامپرسش هايمادّه کشیدگی و چولگی هايآماره و استاندارد انحراف میانگین، توصیفی هايازهاند .1 جدول
  کشیدگی  چولگی  استاندارد انحراف  میانگین   هامادّه  

  - 22/1  31/0  69/1  06/3   برم.می لذت ریاضی درس یادگیري از .1
  07/1  44/1  40/1  98/1  .کنممی لاشت کافی، اندازه به ریاضی، درس یادگیري براي .2
  - 72/0  72/0  56/1  52/2  دهم. انجام وبیخ به را ریاضی درس هايپروژه و تکالیف توانممی که هستم مطمئن .3
  - 06/1  54/0  51/1  50/2   کرد. اهدخو کمکی چه من به آموزم،می ریاضیات در آنچه کنممی فکر اغلب .4
  - 15/1  - 24/0  65/1  72/3   شوم.می اضطراب دچار دارم، ریاضی امتحان وقتی .5
  - 63/0  76/0  60/1  59/2  .است جالب برایم ریاضی یادگیري .6
  90/1  73/1  35/1  78/1  بفهمم. را آن دلیل کنممی تلاش شوم،می مشکل دچار ریاضی یادگیري در وقتی .7
  01/0  02/1  48/1  31/2  بود. خواهد خوب ریاضی، امتحانات در عملکردم که هستم مطمئن اغلب .8
  - 36/0  94/0  47/1  26/2  کنم. استفاده عمل در آموزممی ریاضی درس در آنچه از توانممی چگونه کنممی فکر اغلب .9

  - 21/1  - 05/0  66/1  56/3  بود. خواهد چگونه ریاضی امتحانات در عملکردم که نگرانم اغلب .10
  - 79/0  61/0  62/1  77/2  کشد.می چالش به را من که دارم دوست دلیل این به را ریاضی درس .11
  78/0  32/1  33/1  99/1  کند. تضمین درس این بر را تسلطم که کنممی استفاده راهبردهایی از ریاضی، یادگیري براي .12
  - 48/0  85/0  58/1  48/2  بیاموزم. را ریاضی درس هايمهارت و دانش توانممی که معتقدم .13
  - 83/0  68/0  60/1  65/2  کنم. پیدا خوبی غلش تا کند کمک من به تواندمی ریاضی گیريیاد چگونه کنممی فکر .14
  - 57/0  - 69/0  51/1  42/4  نگیرم. قبولی نمره ریاضی، امتحانات در که نگرانم .15
  002/0  08/1  48/1  24/2  کنم. شرکت ریاضی، امتحانات در ترآماده چه هر کوشممی .16
  39/0  18/1  46/1  21/2    بگیرم. »الف« نمره ریاضی، درس در توانممی که معتقدم .17
  - 17/1  36/0  62/1  86/2  کرد. خواهد کمک من آینده شغل به ریاضی درس یادگیري چگونه که کنممی فکر .18
  - 05/1  - 10/0  56/1  60/3  باشد. بهتر من از ریاضی در دیگر آموزاندانش عمکرد که نگرانم .19
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  ).2 (جدول داشت دلالت ها،داده با مدل مطلوب
 پنج ساختار رگرسیونی هايوزن به مربوط نتایج 3 جدول

 براي ریاضی شانگیز هنامپرسش گیرياندازه مدل عاملی
 جمیع که دهدمی نشان نتایج دهد.می نشان را آموزاندانش

 در ).P>001/0( معنادارند آماري لحاظ از رگرسیونی هايوزن
 تا 76/0 بازه در درونی عامل براي عاملی بارهاي پژوهش، این
 براي ،84/0 تا 70/0 بازه در خودتنظیمی عامل براي ،81/0

 ارزش عامل براي ،79/0 تا 74/0 بازه در خودکارآمدي عامل
 عامل براي نهایت، در و 83/0 تا 70/0 بازه در سودمندي
 بر علاوه آمد. دست به ،79/0 تا 62/0 بازه در امتحان اضطراب

 با مادّه هر همبستگی کرانباخ، آلفاي مقادیر ،3 جدول در این،
 عاملیپنج مدل براي مادّه حذف فرض با آلفا مقدار و کل نمره

  دهد.می نشان را آموزاندانش در ریاضی انگیزش هنامپرسش
  

  ملاکی روایی
 هنامپرسش ملاکی روایی نتعیی منظور به بخش، این در

 و نظري پیشینه با موافق ،آموزاندانش براي ریاضی انگیزش
 ارزیابی فرایندهاي با ریاضی انگیزش بین همبستگی تجربی،
 درس در تحصیلی شکست تجارب با رویارویی در شناختی
 با رویارویی در یادگیرندگان شناختیروان سرمایه و ریاضیات
 به مربوط نتایج بخش، این در شد. محاسبه تحصیلی، مطالبات

 شناختی ارزیابی فرایندهاي با ریاضی انگیزش بین همبستگی
 و ریاضیات درس در تحصیلی شکست تجارب با رویارویی در

 مطالبات با رویارویی در یادگیرندگان شناختیروان سرمایه

 رقیب گیرياندازه هايمدل عاملی بارهاي مقادیر و برازش نیکویی هاياندازه .2 جدول
  χ2 df/χ2  GFI  AGFI  CFI  RMSEA  Loadings  رقیب هايمدل
  - 22/0  00/0  28/0  36/0  59/18  08/3178  استقلال مدل
  10/0 – 69/0 17/0  52/0  51/0  61/0  48/2  89/1605   عاملیتک مدل
  62/0 – 84/0  053/0  95/0  90/0  93/0  96/1  83/278  چندبُعدي مدل

 عاملینجپ مدل براي مادهّ حذف فرض با آلفا مقدار و کل نمره با مادّه هر همبستگی کرانباخ، آلفاي مقادیر .3 جدول

 عاملی بار هامادّه
Corrected Item-

Total 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 
       α=84/0 درونی ارزش 
1  81/0  71/0  76/0  
6    76/0  66/0  80/0  

11    81/0  72/0  75/0  
       α=87/0 خودتنظیمی

2    84/0  75/0  83/0  
7    82/0  74/0  83/0  

12    82/0  77/0  82/0  
16    70/0  64/0  85/0  
       α=84/0 خودکارآمدي  
3    75/0  68/0  80/0  
8    74/0  68/0  80/0  

13    75/0  67/0  81/0  
17    79/0  68/0  80/0  

       α=85/0 سودمندي ارزش
4   74/0  68/0  81/0  
9    83/0  73/0  79/0  

14    69/0  63/0  83/0  
18    79/0  71/0  80/0  

       α=79/0 امتحان اضطراب
5    76/0  64/0  70/0  

10    73/0  61/0  71/0  
15    62/0  55/0  74/0  
19    62/0  55/0  74/0  
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 هنامپرسش ملاکی روایی از دفاع در متقنی شواهد ،تحصیلی
   ).5 (جدول آورد فراهم آموزان،دانش رايب ریاضی انگیزش

  
  بحثو  گیرينتیجه

 فارسی نسخه سنجیروان تحلیل هدف با پژوهش این
 نتایج د.ش انجام دختر نوجوانان در ریاضی انگیزش هنامپرسش
 با موافق ریاضی انگیزش هنامپرسش تاییدي عاملی تحلیل
 پنج رب مشتمل ساختاري از )2021( همکاران و فیوریلا مطالعه
 ديسودمن ارزش خودکارآمدي، خودتنظیمی، ،درونی ارزش عامل

 کرد. حمایت تجربی، طور به ابزار، این در امتحان، اضطراب و
 با ریاضی انگیزش ابعاد بین همبستگی به مربوط نتایج
 ریاضی درس به مربوط انگیزاننده تجارب از شناختی هايارزیابی

 مطالبات با رویارویی در یادگیرندگان شناختیروان سرمایه و
 نسخه کیملا روایی از دفاع در ايکننده قانع شواهد تحصیلی،
 همسانی ضرایب آورد. فراهم ریاضی، انگیزش هنامپرسش فارسی
 هنامپرسش که داد نشان ریاضی انگیزش چندگانه ابعاد درونی
   است. برخوردار نیز پایایی ویژگی از مزبور،
 فارسی نسخه عاملی روایی نتایج نخست، بخش در
 نسخه گیرياندازه مدل تکرار با ریاضی انگیزش هنامپرسش
 درونی، ارزش عامل پنج شمول و سنجش ابزار این اصلی

 امتحان، اضطراب و سودمندي ارزش خودکارآمدي، خودتنظیمی،
 چندوجهی سازه مفهومی زیربناي از دفاع در را مضاعفی شواهد
 بخش، این در نتایج دیگر، بیان به آورد. فراهم ریاضی، انگیزش

 ؛2008 ریان، و (دیسی گريخودتعیین نظریه راهبري توان از
 و ویگفیلد( ارزش انتظارـ نظریه و )2020 دیسی، و رایان

 تعدد شناساننده مفهومی نظام تصریح در )2016 همکاران،
 تجربی، طور به ریاضی، انگیزش بر معطوف انگیزشی هايسازه

 پیشینه با موافق ش،بخ این در نتایج اساس، این بر کرد. حمایت
 و نگرانهواقع فهم ریاضی، انگیزش بر معطوف نظري و تجربی

 گسترانیدن به را ریاضی انگیزش سازه معنایی حدود حصرزدایانه
 جستجوي البته، و آن گرتغذیه نظري هايسرچشمه
 داندمی منوط بسیط، سازه این چندگانه انگیزشی هايشناساننده

 ـ اگایر ؛2023 همکاران، و باي ؛2022 همکاران، و (آرناندیز
   ).2022 همکاران، و آنتیکویرا
 همبستگی بر تاکید با پژوهش، این نتایج دیگري، بخش در
 شناختی هايارزیابی و ریاضی انگیزش چندگانه ابعاد بین

 هايگريمطالبه به پاسخ بافتار در فشارزا تجارب از یادگیرندگان
 نسخه ملاکی روایی از عدفا در متقنی شواهد ریاضیات، درس
 این در نتایج آورد. فراهم ریاضی انگیزش هنامپرسش فارسی
 )،2020( همکاران و هابوك مطالعات هايیافته با موافق بخش
 داد نشان )2023( همکاران و آیاموریمی و )2023( هاشر و هیلد
 در شکست تجارب از یادگیرندگان شناختی ارزیابی ارجح مدل که

 مفهومی هايهمبسته از یکی پیشرفت، تجارب تامین بافتار
 پژوهشگران دهد.می شکل را یادگیرندگان ریاضی انگیزش
 و چالشی هايارزیابی متمایل یادگیرندگان کنندمی یادآوري
 آنجا از پیرامونی، انگیزاننده تجارب با مواجهه در منابع، بر معطوف

 هايیاسنادگزین ،2منفی خودگویی بر را 1مثبت خودگویی که
 فردي استانداردهاي ،4بدبینانه هاياسنادگزینی بر را 3بینانهخوش

 گريدگرتعیین بر را گريخودتعیین هنجاري، استانداردهاي بر را
 بر را 5رشدمحور ذهنی هايآمایه دگرراهبري)، بر را (خودراهبري

 وجه بنابراین، دانند،می مقدم ،6شده تثبیت ذهنی هايآمایه
 بافتار هر در را آنها انگیزشی نیمرخ انگیزشی، هايسازه سازگارانه
 یادگیرندگان مقابل، در کند.می تصویرگري اي،مدارانهپیشرفت
 و انگیزاننده هايگريمطالبه تهدیدنگر ارزیابی به مندعلاقه

 بر معطوف تفاسیري به منديتمایل دلیل به تحصیلی، فشارزاي
 ،10خودانتقادگريبیش ،9دگرسرزنشی ،8خودسرزنشی ،7نگريخودکم
 ،2نشخوارگري ،1پنداريفاجعه ،11گريخودمطالبهبیش

                                                              
1 Positive Self-Talk  
2 Negative Self-Talk  
3 Optimistic Attributions  
4 Pessimistic Attribution   
5 Growth Mindsets  
6 Fixed Mindsets  
7 Low Self-View  
8 Self-Blame  
9 Other-Blame  
10 Over Self-Criticism  
11 Over Self-Demand  

  شناختیروان سرمایه و شناختی هايارزیابی با ریاضی انگیزش همبستگی .5 جدول
  امتحان اضطراب  سودمندي ارزش  خودکارآمدي  خودتنظیمی  درونی ارزش  

 - 45/0** 34/0** 59/0** 52/0** 49/0**  چالشی ارزیابی
 53/0** - 31/0** - 45/0** - 41/0** - 44/0**  تهدیدمحور ارزیابی
 - 40/0** 35/0** 40/0** 38/0** 35/0**  منابع از ارزیابی

 - 48/0** 30/0** 67/0** 56/0** 51/0**  خودکارآمدي
 - 42/0** 32/0** 54/0** 55/0** 47/0**  آوريتاب

 - 47/0** 34/0** 50/0** 48/0** 52/0**  بینیخوش
 - 42/0** 36/0** 45/0** 39/0** 46/0**  امید

01/0<P**  
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 و نگريفرایندي برابر در صرف اندیشیبازده نگري،منفی
 در 3سازخودناتوان بر معطوف آوريروي به منديتمایل همچنین،
 انگیزشی، ناسازگارانه وجوه ،4خودتوانمندساز تعابیر با مقایسه
 زیر شکري، و (خردمند کندمی نمایان ار آنها انگیزشی نیمرخ
 ؛2023 همکاران، و 5مورانمک ؛2021 همکاران، و لی چاپ؛
  ).2023 چنال، و پامیر
 بالقوه تداخل بر تاکید با پژوهش این نتایج دیگر، بخشی در
 شناختیروان سرمایه با ریاضی انگیزش به مربوط مفهومی دوایر

 شواهد تحصیلی، ايهگريمطالبه به پاسخ در یادگیرندگان
 هنامپرسش فارسی نسخه ملاکی روایی از دفاع در را مضاعفی
 با موافق نتایج بخش، این در آورد. فراهم ریاضی، انگیزش
 نظري مانند پیشرفت انگیزش هاينظریه از مستخرج هايآموزه
 نظریه )،2019 وهمکاران، (روزنزبیگ ارزش ـ انتظار

 و )2008 ورایان، دیسی ؛2017 ودیسی، (رایان گريخودتعیین
 خود درباره فرد باور دهدمی نشان )،2020 ،6گراهام( اسناد نظریۀ

 تجاربش، براي او گذاريازرش الگوي البته و او پیرامونی جهان و
 بر دهد.می شکل را بافتاري هايگريمطالبه به دهیپاسخ کیفیت
 /درون ايمقابله منابع و روانی سرمایه در غنا اساس، این
 به را شکست تجارب او که شودمی سبب یادگیرنده فرديبرون
 مدارانه،پیشرفت تحرکات تعاقب از جداناپذیر وجهی مثابه

 سازوکارهاي به رجوع از آن، متعاقب و کند ارزیابی غیرتهدیدنگر
 از گیريکناره یا گریزيتلاش مانند گريخودمراقبت و دفاعی
 ورزد اجتناب گرایی،کمال و سازيخودناتوان کاري،اهمال تلاش،

 این، بر علاوه ).1402 آبادي،فتح و شکري قنبري، (کوشکی،
 یادگیرندگان روانی سرمایه در غنا که اندداده نشان مطالعات نتایج
 در یا (پذیرفتن رشدمحور ذهنی آمایه مانند هاییهمبسته طریق از

 ای ستگیی(پا شده آموخته بینیخوش ،)7هاچالش گرفتن آغوش
 بر یافتهفزونی تمرکز و تاکید )،8دشواري با مواجهه در استقامت
 و )11هاهدف حصول تا بودن (مصمم 10پرطاقتی ،9هاتوانمندي
 بیش )،12فردي هايانتخاب قابل در پذیري(مسئولیت خودکنترلی

 زایاندن در تحصیلی، انگیزاننده تجارب با رویارویی در پیش، از
 زیر شکري، و (ازمل آفرینندمی نقش ،»13آورتاب یادگیرنده« ایده

                                                                                              
1 Catastrophizing   
2 Rumination   
3 Disempowering  
4 Empowering  
5 Mcmurran 
6 Graham 
7 Embrace Challenges   
8 Persisting in the Face of Difficulty  
9 More Focus on Strengths  
10 Grit  
11 Determination Towards Goals  
12 Responsible for Choices  
13 Resilient Student 

 همکاران، و  مانتونی ـ سیمس ؛2022 همکاران، و شوکالو چاپ؛
 از یادگیرندگان ايمقابله منابع در تعمیق عدم مقابل، در ).2024
 (احساس شده تثبیت ذهنی آمایه مانند هاییهمبسته طریق

 )،14آنها از اجتناب و هاچالش با رویارویی در تهدیدشدگی
 تمرکز )،15پیشرفت تجارب از زدایی(ارزش شده آموخته رماندگید
 عدم )،16فردي هايمحدودیت به ذهنی (اشتغال هاناتوانی بر

 عدم نهایت، در و بلاتکلیفی) احساس و هدف (فقدان پرطاقتی
 آنها که شودمی سبب گري)،سرزنش و شدگی(تسلیم خودکنترلی

 یادگیرنده« ایده رویش زمینه شکست، تجارب با رویارویی در
 ؛1402 پاکدامن، و شکري (عطایی، آورند فراهم را »17خموده
 ویدلاند ؛2024 همکاران، و درویکون ؛2024 ماماریلا، و ساکس

  ).2024 همکاران، و
 کنندگان مشارکت ،اول دارد. محدودیت چند پژوهش این
 مناطق از ییک در اول متوسطه دختر آموزاندانش بین از فقط
 ارکردک از اطلاع هدف با ؛بنابراین شدند. انتخاب نتهرا شهر

 انگیزش هنامپرسش سنجیروان هايمشخصه فراجنسیتی
 بین از کنندگان مشارکت که شودمی پیشنهاد ریاضی
 این در چه اگر ،دوم شوند. انتخاب پسر و دختر آموزاندانش
 هنامپرسش سنجیروان هايویژگی از اطلاع براي مطالعه،
 ضرایب و ملاکی روایی عاملی، روایی از استفاده یاضی،ر انگیزش
 دیگر از استفاده شک،بی گرفت، قرار اولویت در درونی، همسانی
 نندما سنجش ابزار این فنی هايمشخصه بر معطوف هايروش
 روایی و بینپیش روایی همزامان، روایی بازآزمون، آزمون پایایی

   گیرند. قرار آتی، هايانتخاب فهرست در تواندمی نیز تشخیصی
 رينظ اتقان بر تاکید ضمن پژوهش این نتایج مجموع، در
 سوي، یک از ریاضی، انگیزش هنامپرسش زیربنایی مفهومی بنان
 ابافتاريفر کارکرد از سنجش، ابزار این عاملی ساختار تکرار با

 فتاريبا فهم ضرورت از سوي، دیگر از و انگیزشی هايسازه
 دروس اختصاصی هايگريمطالبه اساس رب انگیزشی سازهاي
  کرد. حمایت مختلف،

 
  منافع تعارض

  ندارد. وجود منافع تعارض نویسندگان، اظهار بر بنا
 

  دانی قدر و تشکر
 خود مسئولانه حضور با که عزیز کنندگان مشارکت تمامی از

   شود.می تشکر صمیمانه بودند، همراهمان

                                                              
14 Feel Threatened by Challenges, Avoid Challenges   
15 Devalues Accomplishments  
16 Preoccupied with One’s Own Weaknesses  
17 Languishing Students  
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