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A B S T R A C T 
Today, students’ academic success is a matter of great importance for parents, 
the educational system, and all those concerned with the growth and 
development of society. Students’ success in academic activities largely 
depends on their level of enthusiasm for learning. Enthusiastic students tend to 
participate more actively in the classroom and demonstrate higher levels of 
interest and motivation. The positive effects of academic enthusiasm on 
students’ academic engagement and increased effort highlight the necessity of 
studying this construct and identifying the factors influencing it. The purpose 
of the present study was to predict academic enthusiasm based on intelligence 
beliefs and achievement motivation, considering the mediating role of 
academic resilience. This study was applied in terms of purpose and 
descriptive–correlational in terms of data collection, and it conducted using 
structural equation modeling. The statistical population consisted of second-
cycle high school students in Kermanshah during the 2019–2020 academic 
year, from whom 175 students selected through multistage cluster sampling. 
Participants completed the Hermans Achievement Motivation Questionnaire 
(1970), the Intelligence Beliefs Questionnaire by Dweck and Martin (2005), 
the Academic Enthusiasm Scale by Fredricks and Blumenfeld (2004), and the 
Academic Resilience Scale by Martin and Marsh (2006). The collected data 
analyzed using structural equation modeling techniques. The results of the 
path analysis indicated that the proposed model demonstrated a good fit. The 
findings showed that entity intelligence beliefs, had a significant negative 
effect on both academic resilience and academic enthusiasm, whereas 
incremental intelligence beliefs exerted a direct and positive effect on 
academic enthusiasm. In addition, achievement motivation significantly 
predicted both academic resilience and academic enthusiasm. The results of 
the Sobel test revealed that academic resilience played a significant mediating 
role in the relationships between incremental and entity intelligence beliefs as 
well as achievement motivation and academic enthusiasm. Based on the 
findings, academic resilience plays a key role in explaining students’ academic 
enthusiasm and acts as a mediating mechanism through which intelligence 
beliefs and achievement motivation influence academic enthusiasm. 
Strengthening incremental intelligence beliefs and achievement motivation, 
through enhancing academic resilience, can lead to increased academic 
enthusiasm among students; therefore, attention to educational interventions 
aimed at fostering resilience and a growth mindset in school curricula appears 
essential. 
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علمی  نشریه    

 ی مجاز و  آموزشگاهی  ی ریادگی در پژوهش
 

 

 پژوهشی« »مقاله
 ان آموزدانش   تحصیلی  اشتیاق  با  پیشرفت  انگیزش  و  هوشی  باورهای  رابطه

 تحصیلی  یآورتاب یگرمیانجی  نقش کرمانشاه: شهر  دوم متوسطه دوره
 

 3مؤمنی  خدامراد ،*2مرادی   آسیه ،1کورکوهی فاطمه
 

 چکیده 

  به   مند علاقه   افراد   همه   و   آموزشی   نظام   والدین،   برای   مهم   موضوعی   آموزان دانش   تحصیلی   موفقیت   امروزه 
  بستگی   تحصیل   به   آنان   اشتیاق   میزان   به   درسی،   امور   در   آموزان دانش   موفقیت   است.   جامعه   شکوفایی   و   رشد 
  نشان   خود   از   بیشتری   انگیزش   و   علاقه   و   دارند   بیشتری   مشارکت   درس   کلاس   در   مشتاق   آموزان دانش   دارد. 
  ها، آن   تلاش   میزان   افزایش   و   آموزان دانش   تحصیلی   درگیری   بر   تحصیلی   اشتیاق   مثبت   تأثیرات   دهند. می 

  حاضر   پژوهش   از   هدف   کند. می   ایجاب   را   آن   بر   مؤثر   عوامل   شناخت   و   تحصیلی   اشتیاق   مطالعه   ضرورت 
  آوری تاب   میانجی   نقش   به   توجه   با   پیشرفت   انگیزش   و   هوشی   باورهای   اساس   بر   تحصیلی   اشتیاق   بینی پیش 

  همبستگی  – ی ف ی توص  اطلاعات  ی آور جمع  وه ی ش  نظر  از  و   ی کاربرد  هدف  نظر  از   پژوهش   ن ی ا  . است  تحصیلی 
  آموزان دانش   شامل   پژوهش   ی آمار   جامعه   شد.   انجام   ی ساختار   معادلات   ی اب ی الگو   روش   از   استفاده   با   که   است 
  روش   به   نفر   175  ها آن   ان می   از   که   بود   1399–1400  ی ل ی تحص   سال   در   کرمانشاه   شهر   متوسطه   دوم   دوره 
  (، 1970)   هرمنس   پیشرفت   انگیزش های  ه نام پرسش   به   و   شدند   انتخاب   ای چندمرحله   ای خوشه   ی ر ی گ نمونه 

  تحصیلی   آوری تاب   و   ( 2004)   بلومنفیلد   و  فردریکز  تحصیلی   اشتیاق   (، 2005)  مارین   و   دوپیرات  هوشی   باورهای 
  تحلیل   ساختاری   یابی مدل   روش   از   استفاده   با   شده آوری جمع های  داده   دادند.   پاسخ   ( 2006)   مارش   و   مارتین 
  برخوردار   ی مناسب   برازش   از   پژوهش   ی شنهاد ی پ   ی الگو   که   داد   نشان   ر ی مس   ل ی تحل   از   حاصل   ی ها افته ی   د. شدن 
  اق ی اشت   و   ی ل ی تحص   ی آور تاب   بر   ی معنادار   و   ی منف   اثر   ی ذات   ی هوش   ی باورها   که   بود   آن   از   ی حاک   ج ی نتا   است. 
  ی ل ی تحص   اق ی اشت   بر   ی ت مثب   و   م ی مستق   اثر   ی ش ی افزا   ی هوش   ی باورها   که   ی حال   در   ؛ دارند   آموزان دانش   ی ل ی تحص 
  ی ن ی ب ش ی پ   را   ی ل ی تحص   اق ی اشت   و   ی ل ی تحص   ی آور تاب   ی معنادار   طور به   شرفت ی پ   زش ی انگ   ن، ی همچن   دادند.   نشان 
  ی باورها   ن ی ب   رابطه   در   ی معنادار   ی انج ی م   نقش   ی ل ی تحص   ی آور تاب   که   داد   نشان   سوبل   آزمون   ج ی نتا   کرد. 
  ی ها افته ی   اساس   بر   . کند ی م   فا ی ا   ی ل ی تحص   اق ی اشت   با   شرفت ی پ   زش ی انگ   ن ی همچن   و   هوش   ی ذات   و   ی ش ی افزا 

  عنوان به   و   کند ی م   فا ی ا   آموزان دانش   ی ل ی تحص   اق ی اشت   ن یی تب   در   ی د ی کل   نقش   ی ل ی تحص   ی آور تاب   پژوهش، 
  ت ی تقو   . د ی نما ی م   ل ی تعد   ی ل ی تحص   اق ی اشت   بر   را   شرفت ی پ   زش ی انگ   و   ی هوش   ی باورها   اثر   ، ی ا واسطه   ی سازوکار 
  اق ی اشت  ی ارتقا  به  تواند ی م   ، ی ل ی تحص  ی آور تاب  ش ی افزا  ق ی طر  از  شرفت، ی پ  زش ی انگ  و   ی ش ی افزا  ی هوش  ی باورها 
  ت ی ذهن   و   ی آور تاب   پرورش   بر   ی مبتن   ی آموزش   مداخلات   به   توجه   رو ن ی ازا   شود؛   منجر   آموزان دانش   ی ل ی تحص 
 . رسد ی م   نظر   به   ی ضرور   مدارس   ی آموزش   ی ها برنامه   در   ی ش ی افزا 
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 مقدمه
 چالش   با  یگر ی د   زمان   هر   از   شی ب   معاصر،   ی آموزش   ی ها نظام 

 اقی اشت   کاهش  و  زشی انگ   افت   فعال،  مشارکت   کاهش 
 مواجه   دوم  متوسطه  دوره  در  ژه ی و به   آموزان، دانش   1ی ل ی تحص 

 عنوانبه   یل ی تحص   اقی اشت .  ( 2025  همکاران،  و  )رضایی   هستند 
 در  ی ا کنندهن یی تع   نقش  دهنده، جهت   و   ی زش یانگ   یی رو ی ن 
 و  بلندمدت   اهداف   انتخاب   تلاش،   ی دار ی پا   ، ی ر یادگ ی   ت ی ف ی ک 

 کندی م   فا ی ا   ی ل ی تحص   ی ها چالش   با  آموزاندانش   مواجهه  نحوه
 جهت  و  شدت   تنهانه   اق، ی اشت.  ( 2022  رضایی،  و  )ایزدپناه
 یر ی درگ   ت ی ف ی ک   بلکه  ؛ کند ی م  نیی تع   را   ی ل ی تحص   ی رفتارها 
 دهد؛ی م   قرار  ری تأث   تحت   زی ن   را  رندگان یادگ ی   ی عاطف   و   ی شناخت 

 پشتکار،  از   ی بالاتر   سطوح  پرشور،  افراد  که  ی ا گونه به 
 نشان  خود   از   ی شخص   اهداف   به   تعهد   و  سازگار   ی سرسخت 

 . ( 2022  همکاران،   و   2جوی فا ی بار -ر ی)کاگوهانگ   دهند ی م 
 ن یتر مهم   از  ی ک ی   ی ل ی تحص   اقی اشت   ، ی آموزش   اتی ادب   در 
 اثربخش  ی ر ی ادگ ی   و   آموزش  ت ی ف ی ک   ی ارتقا   ی ها شاخص 
 به  سازه  نیا .  ( 2023  همکاران،   و  )احمدی   شودی م   شناخته 

 آموزاندانش   ی روان   و   ی جسمان   ی انرژ   و   تلاش  ت ی ف ی ک   و   ت ی کم 
 زانی م   دهندهنشان   و  دارد   اشاره  لی تحص   ری مس   در 

 است  ی ل ی تحص   تی موفق   به  یاب ی دست   یبرا   آنان  ی گذار هی سرما 
 ی دارا   را  ی ل ی تحص   اقی اشت   ها پژوهش .  ( 2022  همکاران،   و  3لیو ) 

 یعاطف   (،ف ی تکال   انجام   و   فعال   )مشارکت   ی رفتار   بعد   سه 
 و   ( ی ر یادگ ی   و   مدرسه   به   نسبت   مثبت   علائق   و   )احساسات 

 و  ی ر ی ادگ ی   ی راهبردها   از   استفاده   ، ی ذهن   ی ر ی )درگ   ی شناخت 
 ی سازگار   ینحو به  کی   هر   که  دانندی م   ( ی شناخت   تلاش
 و  سلمانی )   دهند ی م   قرار   ر ی تأث   تحت   را   آموزان دانش   ی ل ی تحص 

 نشان   ی تجرب   شواهد .  ( 2017  ، 4جونز  و   لوپز   ؛ 1404  همکاران، 
 ی ل ی تحص   خودپنداره  ل یدل   به   مشتاق،   آموزان دانش که    دهد ی م 

  نگرش  متنوع،   ی ل ی تحص   ی هامهارت   از   ی ر ی گ بهره   و   مثبت 
 یل ی تحص   ت ی موفق   و   دارند  ی ر یادگ ی   به  نسبت   یتر مطلوب 

-کوتیپا   ؛ 2025  همکاران،   و   5آسفا)   کنند ی م   تجربه   را   ی شتر ی ب 
 . ( 2025  همکاران،   و   6فلورس
 که  است   آن  از   ی حاک   ها پژوهش   گر، ی د   یسو   از 
  ی درون   زشی انگ   بالا،   ی ل ی تحص   اق یاشت   ی دارا   آموزاندانش 

  و   ی کلاس   ی ها ت ی فعال   در  دارند،   ی ر یادگ ی   ی برا   یشتر ی ب 
 کنجکاوترند،  دهند، ی م   نشان   یتر فعال   مشارکت   ی ا مدرسه 

 
1 Academic Enthusiasm 

2 Kaguhangire-Barifaijo 

3 Liu 

4 Lopez & Jones 

5 Assefa 

6 Cutipa-Flores 

 صرف  یشتر یب   یانرژ   و   رند ی پذ ی م   را  ی ر ی ادگی   ی ها چالش 
 ؛ 2025  همکاران،   و   7هو)   کنندی م   فی کال ت   انجام   و   مطالعه 
 که  ی رندگان یادگ ی   ن ی همچن .  ( 2020  همکاران،   و   8تامایو  -و ی روبا 
 در  هستند،   یر ی ادگ ی   ندی فرا   ری درگ   ی عاطف   و   ی شناخت   نظر  از 
 ی شتر ی ب   تلاش  و  زمان  اق، یاشت کم   آموزاندانش   با  سهیمقا 
 با  مواجهه  هنگام  و   کنند ی م   صرف  ف ی تکال   انجام   ی برا 

 و   9کونگ)   کنندی م   عمل  کارآمدتر  ، ی ل ی تحص   مشکلات
 ییشناسا   گسترده،  ی امدها ی پ   ن یا   به   توجه   با .  ( 2024  ، همکاران 

 عنوانبه   ، ی ل ی تحص   اق یاشت   بر   مؤثر   ی سازوکارها   و   ندهای شا ی پ 
 ،ی ت ی ترب   ی شناس روان   ی ها پژوهش   در   ی اساس   مسئله  ک ی 

 .است   ر یانکارناپذ   ی ضرورت 
 یرها ی متغ   از  ی ک ی   عنوانبه   10ی هوش   ی باورها   ان،ی م   نیا   در 
 یها نگرش  و  رفتارها  نیی تب   در   ی مهم   نقش  ن،ی ادی بن   ی شناخت 
 و  11پاو -کرکر   )دی  کنند ی م   فای ا   آموزاندانش   ی ل ی تحص 

  ی باورها   هوش،   ی ضمن   ه ی نظر   اساس  بر .  ( 2022  همکاران، 
 و  ی ش ی افزا   ی هوش   باور   ی اصل   دگاهی د   دو   قالب   در   افراد  ی هوش 
 ، ی ش یافزا   باور   یدارا   دافرا .  شود ی م   نیی تب  ثابت   ی هوش   باور 

 و   تلاش  ق ی طر   از  که   دانند ی م   ر ی پذانعطاف   ی ت ی ف ی ک   را   هوش
 ثابت،  باور  ی دارا   افراد  که   ی حال  در   است،  رشد   قابل  ی ر یادگ ی 

 شی ب   و   کنند ی م  ی تلق   ر یی تغ   رقابل ی غ  و   ستا یا   ی ا ی ژگ ی و   را   هوش
  ی مورف   ،ی )مار   هستند  خود  ی ستگیشا   اثبات  نگران  ، ی ر یادگ ی   از 
 اندداده   نشان   ی خارج   و   ی داخل   ی ها پژوهش .  ( 2016  ، 12دوئک   و 

 ابعاد  بر  ی معنادار   و  م ی مستق   اثرات  ، ی هوش   ی باورها   که 
 و   13فام)   دارند  ی ل ی تحص   اق یاشت   ی شناخت   و   ی عاطف   ، ی رفتار 

 . ( 1400  همکاران،   و   ی حان ی ر   ؛ 2024  همکاران، 
 افراد .  است   تلاش  مفهوم  ، ی هوش   ی باورها   ی اصل   هسته

 را  خود  یی توانا   که  یی ها ت ی موقع   در  ثابت،  ی هوش   باور  ی دارا 
 با  مواجهه   در   و   دهند ی م   نشان   ی کمتر   تلاش  دانند، ی م   ی ناکاف 

 یدارا   افراد  که   ی حال   در   شوند؛ ی م   ی درماندگ   دچار   شکست، 
 یتلق   ی ر یادگ ی  فرصت   را  ز ی برانگچالش   ف ی تکال   ، ی ش یافزا   باور 

  ی ناکاف   تلاش  ای   ناکارآمد  ی راهبردها   به   را   شکست   کرده، 
 عملکرد  بهبود   ی برا   ی منف   یبازخوردها   از  و  دهند ی م   نسبت 
 نشان  شواهد .  ( 2120  همکاران،   و   14سو)   کنند ی م   استفاده   خود 
 یبرا   ی مانع   تواند ی م   ثابت   ی هوش   ی باورها   که  دهد ی م 
 رای ز   ؛ باشد   آموزان دانش   فعال   مشارکت   و   ی ل ی تحص   شرفت ی پ 

 
7 Hu 

8 Robayo-Tamayo 

9 Cong 

10 Intelligence Beliefs 

11 De Kraker-Pauw 

12 Mary, Murphy & Dweck 

13 Pham 

14 Su 
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 و  نژاد  تقی )   دانندی م   ریی تغ   رقابل ی غ  ی ا ده ی پد   را   هوش  افراد  نی ا 
 . ( 2021  ، همکاران 
 از   گری د  ی ک ی   شرفت ی پ   زشیانگ   ، ی هوش   ی باورها   کنار   در 
 و  )مرادی   است   ی ل ی تحص   اقی اشت   بر  مؤثر  ی د ی کل   عوامل

 ی برا   فرد   ل ی تما   به   شرفت ی پ   زشی انگ .  ( 1398  همکاران، 
 شدهف ی تعر   اهداف  و  استانداردها   اساس  بر  ت ی موفق  به   ی اب ی دست 
 را  ی ل ی تحص   رفتار   که   است   یا محرکه   ی رو ی ن   و  دارد   اشاره 
 کندی م   ن ی تضم   را   آن   م تداو   و   بخشدی م   شدت   دهد، ی م   جهت 
. ( 2017  بک،ن یاست   و  ن یمارت   ؛ 2020  ، 1نانکو  و  )نانکو

 ییها ی ژگ ی و   با  شرفتی پ   زشی انگ   که  اند داده   نشان  ها پژوهش 
  انتخاب   ، ی کوش سخت   پشتکار،   تمرکز،   نفس، اعتمادبه  ر ی نظ 
 مثبت  رابطه   ی ل ی تحص   تلاش  تداوم   و   زی برانگ چالش   ف ی تکال 
 شرفت ی پ   زشیانگ   ن ی ن همچ .  ( 2017  ، 2سالی   و   )مارتوس  دارد 
 یل ی تحص   عملکرد  بهبود  ی انه یزم   عوامل  از  یک ی   عنوانبه 

 ی ارتقا   و   ی ل ی تحص   ی گانگ یب  کاهش   با  و   شده  شناخته 
 همراه  ی ر ی ادگ ی   به   اق ی اشت   با   مرتبط   ی شناخت روان   ی ها شاخص 
 . ( 2020  ، 4نوریوف و   اوا ی پول  ؛ 2020  همکاران،   و   3واکونی )د   است 

 با  شرفت ی پ   زشی انگ   مثبت   رابطه   متعدد،   ی تجرب   شواهد 
 هالکر  مثال  ی برا .  اند کرده   د ییتأ   را   ی ل ی تحص   یر ی درگ   و   اق ی اشت 
 عملکرد  بر  شرفت ی پ   زشی انگ   معنادار  ر یتأث   ( 2016)   5وسنیتس   و 

که   داد   نشان   ( 2016)   6کینگ .  کردند   گزارش  را   ی ل ی تحص 
 یل ی تحص   ی ر ی درگ   بالاتر،   شرفت ی پ  زشی انگ   با   آموزاندانش 

 زی ن   ( 2013)   7ایموبونگ   و   آکپان   و   کنند ی م   تجربه   را   یشتر ی ب 
 در  را   ی ل ی تحص   اق ی اشت  با   شرفت یپ   زشی انگ  مثبت   رابطه 

 نشان  ( 1392)   زارع  پژوهش   جی نتا   . کردند   گزارش  انی دانشجو 
 با  ی متفاوت   صورتبه  ی ذات   و   ی ش ی افزا  ی هوش   ی باورها   که   داد 
  ی هوش   باور   که   ی ا گونه به   هستند؛   مرتبط   ی ل ی تحص   ی رها ی متغ 
 سازگارانه،  ی جان ی ه   و   ی زش ی انگ   ی سازوکارها   قی طر   از  یش ی افزا 
 با  مثبت،  ی ل ی تحص   ی ها جان ی ه   و   یتبحر   اهداف  جمله  از 
 باور  که ی حال   در   ؛ است   همراه   طلوب م   ی ل ی تحص   ی امدها ی پ 

 اهداف  مانند  ناسازگارانه  ی سازوکارها  ق ی طر   از  یذات   ی هوش 
 یامدها یپ   با   ، ی منف   ی ل ی تحص   ی ها جان ی ه   و   ی عملکرد 
 .دارد   ارتباط   نامطلوب   ی ل ی تحص 
 اثر  که   دهد ی م   نشان  ی تجرب  و  ی نظر   شواهد   حال،  نی ا  با 
 لزوما    ، ی ل ی تحص   اقی اشت   بر  شرفت ی پ   زشی انگ   و   ی هوش   ی باورها 
 نیی تب   ی انج ی م   ی ها سازه   ق یطر   از   تواند ی م   و   ست ی ن   م ی مستق 

 
1 Nwankwo & Nwankwo 

2 Martos & Sally 

3 Diaconu, Brumariu & Hurley 

4 Pulyaeva & Nevryuev 

5 Helker & Wosnitza 

6 King 

7 Acpan & Umbong 

 است   ی ل ی تحص   ی آور تاب   ها، سازه  نی ا   نی تر مهم   از   ی ک ی.  شود 
 مثبت   انطباق  ند یفرا   به  ی آور تاب .  ( 2025  وهمکاران،  8)میلاکو 

  آموزش،   حوزه   در   و  دارد   اشاره   ناگوار  تجارب   و  ر دشوا   ط ی شرا   با 
 یل ی تحص   عملکرد   ی ارتقا   ا ی   حفظ   ی برا   آموز دانش   یی توانا   به 
 و   وی )ل   شودی م   اطلاق   ی آموزش   ی فشارها   و   موانع  رغم ی عل 

 و  ا ی پو  ییتوانا   ک ی   ی ل ی تحص   ی آور تاب .  ( 2021  هوانگ، 
 از  ستفاده ا   با   دهد ی م   امکان   رنده ی ادگ ی   به   که   است   ی ستم ی س 

 مؤثر  طوربه   را   ی ل ی تحص   ف یتکال   ، ی ط ی مح   و   ی فرد   منابع 
 . ( 2017  )نل،  دهد   توسعه  را   خود  ی ها ی توانمند   و   کند  ت ی ر ی مد 

 و   9تحصیلی   ی آور تاب   نی ب   که   اند داده   نشان  ها پژوهش 
 و   اسدی )   دارد   وجود   ی معنادار   مثبت   رابطه   ی ل ی تحص   اق ی اشت 

 ی آور تاب   و  ( 1399  همکاران،   و  جعفری   ؛ 1401  نژاد،  سجادی 
 ن،ی )مارت   باشد  ی ل ی تحص   اق یاشت  و   زشی انگ  ی ربنا ی ز   تواندی م 

 پشتکار،   ری نظ   یی ها ی ژگ ی و   آور، تاب  آموزان دانش .  ( 2013
 و  خود   ی ها ی توانمند   به   اعتماد   ، ی روان   فشار   ت ی ر ی مد 

 با  ها ی ژگ ی و   نی ا   که   دهند ی م  نشان  را   مند هدف   ی ر ی گ جهت 
 ی پوشان هم   ی ل ی تحص   اق ی اشت   ی شناخت   و   ی عاطف   ، ی رفتار   ابعاد 
 یآور تاب   نیب   نی همچن .  ( 2520  همکاران،  و  10اوبنگ )   دارد
 ؛ است   شده  گزارش   مثبت   رابطه   شرفتیپ   زشیانگ   و   ی ل ی تحص 

 با  سازگارانه   جهه موا   تلاش،   در   ی دار ی پا   با   سازه  دو   هر   را ی ز 
 و  نافیتانتو)   هستند  مرتبط   مستمر   تلاش  به  ازی ن   و  مشکلات 
 . ( 2024  ، همکاران 
  ق ی طر   از   ی هوش   ی باورها   دوئک،   ی نظر   مدل   اساس  بر 
 ها،چالش   با   مواجهه   در   ی دار یپا   و   ی ر ی ادگ ی   ی راهبردها   تلاش، 

 باور   که   یآموزان دانش .  گذارند ی م   اثر  ی ل ی تحص   یامدها ی پ   بر 
 دشوار  ی ها ت ی موقع   رشی پذ   به  ی شتر ی ب   ل یتما   دارند،   ی ش ی افزا 

 و  ی دار ی پا   ، ی ر یادگ ی   شی افزا   به  منجر  امر  نیا   و  دهند ی م   نشان
 تواندی م   تی نها   در  که   ی سازوکار   شود؛ی م   ی ل ی تحص   ی آور تاب 
. ( 1999  همکاران،  و  )هونگ   کند  تی تقو   را  یل ی تحص   اق ی اشت 
 که  دهد ی م   نشان   زی ن   ( 2020)   همکاران   و  امیری   ی ها افته ی 

 و  بالاتر   ی آور تاب   از   ، ی ش ی افزا  ی هوش   ی باورها   ی دارا   افراد 
 . برخوردارند  ی تر مطلوب   ی اجتماع   ی سازگار 
 اغلب   که  دهدیم  نشان  ات یادب  مرور  شواهد،  نیا  وجود  با

  زشیانگ  ،یهوش   یباورها  انیم  رهیمتغ  دو  روابط  ها،پژوهش
 یبررس  را  یل یتحص  اقیاشت  و  یل یتحص  یآور تاب  شرفت،یپ

 همزمان   رابطه  در  یل یتحص  یآورتاب  گریانجیم  نقش  و  اندکرده
 ژهیوبه  ،یلیتحص  اقیاشت  با  شرفتیپ  زش یانگ  و  یهوش  یباورها 

  قرار  توجه   مورد  کمتر  دوم،  متوسطه  دوره  آموزاندانش   ان یم  در
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  و   یفرهنگ  بافت  در  ژهیوبه  ،یپژوهش   خلأ  نیا.  است  گرفته
 مدل  با  جامع  یپژوهش  انجام  ضرورت  کرمانشاه،  شهر  یآموزش
 نیا  بر.  سازدیم  برجسته  را  ی تجرب  شواهد  بر  یمبتن  یمفهوم
  گریانجیم  نقش  یبررس  هدف  با  حاضر  پژوهش  اساس،
  زشیانگ  و  یهوش   یباورها   رابطه  در  یل یتحص  یآور تاب
  دوم   متوسطه  دوره  آموزاندانش  یلیتحص  اقیاشت  با  شرفتیپ

 یمفهوم  مدل  و  است  شده  اجرا  و  یطراح  کرمانشاه  شهر
 و   ینظر  یمبان  اساس   بر  را  رهایمتغ  نیا  نیب  روابط  پژوهش،
 .کند یم نییتب موجود یتجرب شواهد

 

 پژوهش های فرضیه
  اثر   آموزاندانش  یل یتحص  یآورتاب   بر  یشیافزا  یهوش  یباورها 

 ؛دارد ستقیمم
 اثر  آموزاندانش  یل یتحص  یآور تاب  بر  یذات  یهوش   یباورها 

 ؛دارد ستقیمم
  اثر   آموزاندانش  یلیتحص  ی آورتاب  بر  شرفتیپ  زش یانگ
 ؛دارد ستقیمم

  اثر   آموزاندانش  یلیتحص  اقیاشت  بر  یشیافزا  یهوش  یباورها 
 ؛دارد مستقیم
  اثر  آموزاندانش  یل یتحص  اق یاشت  بر  یذات  یهوش   یباورها 

 ؛دارد مستقیم
  مستقیم   اثر  آموزاندانش  یلیتحص   اقیاشت  بر  شرفتیپ  زش یانگ
 ؛دارد
  مستقیم  اثر   آموزاندانش  یلیتحص  اقیاشت  بر  یل یتحص  یآور تاب
 ؛دارد

 بر  تحصیلی  آوریتاب  یگرمیانجی  با  افزایشی  هوشی  باورهای
 ؛ دارد مستقیم غیر  اثر آموزاندانش تحصیلی اشتیاق
 بر  تحصیلی  آوریتاب  یگرمیانجی  با  ذاتی  هوشی  باورهای
 ؛ دارد مستقیم غیر  اثر آموزاندانش تحصیلی اشتیاق

  اشتیاق  بر  تحصیلی  آوریتاب  یگرمیانجی   با  پیشرفت  انگیزش 
 .دارد مستقیم  غیر  اثر آموزاندانش تحصیلی

 

 پژوهش روش
  و   یف یتوص  یهاپژوهش  زمره  در  تی ماه  نظر  از  حاضر  پژوهش

  ا ی  مداخله  هرگونه  بدون  رای ز  ؛است  یکاربرد  هدف  نظر  از
  ی باورها  انیم  روابط  یالگو  یبررس   به  رها،یمتغ  یدستکار
 و  یلیتحص  یآور تاب  شرفت،ی پ  زش یانگ  ،ی ذات  و  یشیافزا  یهوش
 پردازدیم  مدرسه  یواقع  بستر  در  آموزاندانش  یل یتحص  اقیاشت
  مداخلات   و  یآموزش  یهایزیربرنامه   در  تواندی م  آن   جینتا  و

  است؛   یهمبستگ  نوع   از  پژوهش  نیا.  دشو  استفاده  یشناختروان
 رهایمتغ  نیب  روابط  جهت  و  شدت  نییتب  آن  یاصل  هدف  که  چرا
 بدون  ،یلیتحص  اقیاشت  بر  مؤثر  یسازوکارها   ییشناسا  و

 ی چندبعد   تیماه  به  توجه  با.  است  یقطع  یعلّ  رابطه  استنباط
 یانجیم  نقش  و  میرمستقیغ  و   میمستق  یرهایمس  وجود  ها،سازه
 ی اب یالگو  روش   از  پژوهش،  یمفهوم   مدل  در  یلیتحص  یآور تاب

  آزمون   امکان  که  یروش  است؛  شده  استفاده  یساختار   معادلات
 م،یمستق  اثرات  برآورد  پنهان،  یرهایمتغ  نیب  روابط  زمانهم
 با   ینظر  مدل  برازش   زانیم  یاب یارز  و  کل  و  میرمستقیغ

  و  مناسب یانتخاب رو نیا از و  سازدیم فراهم را  یتجرب  یهاداده 
 .شودیم محسوب حاضر پژوهش یهاهیفرض و اهداف با منطبق

  عنوان   به  تحصیلی  اشتیاق  از:  عبارتند  حاضر  پژوهش  متغیرهای
  عنوان   به   پیشرفت  انگیزش   و   هوشی  باورهای  ؛زادرون  متغیر

 .میانجی  متغیر  عنوان  به  تحصیلی  آوریتاب  ؛زا برون  متغیرهای
  دوره   آموزاندانش   ه یکل  شامل  حاضر  پژوهش  یآمار  جامعه

–1399  یل یتحص  سال  در  که  است  کرمانشاه   شهر  دوم  متوسطه

 و   پژوهش  تیماه  به  توجه  با.  بودند  لتحصی  به  مشغول  1400
 نمونه حجم نییتع ،یساختار  معادلات  یابیمدل روش  از استفاده

  و   یریندمتغچ  مطالعات  در  شدهرفتهیپذ  یارهایمع  اساس   بر
 ی شناخت روش   یهاپژوهش.  شد  انجام  یآمار  روش   نیا  الزامات

 مدل مفهومی پژوهش اشتیاق تحصیلی . 1شکل 
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 ی برخوردار   ،ساختاری   معادلات  یابیمدل  در  که  دهندیم  نشان
 ش یافزا  دار،یپا  یبرآوردها  به  ی ابیدست  یبرا  یکاف   نمونه  حجم  از

  و   است  یضرور   مدل  برازش   یها شاخص  بهبود  و  یآمار  توان
  امنهد  عنوانبه  نفر  200  تا  150  حداقل  نمونه  حجم  معمولا 
  بر .  شودیم  شنهادیپ  متوسط  یدگیچیپ  با  یهامدل  یبرا  مناسب

 پنهان،  یرها یمتغ  تعداد  گرفتن  نظر  در  با  و  اساس   نیا
  م یرمستقیغ  و  میمستق  یرهایمس  و  شدهمشاهده  یهاشاخص
  عنوان به  نفر  140  نمونه  حجم  پژوهش،  یمفهوم  مدل  در  موجود
 زشیر  تمالاح  به  توجه  با.  شد   برآورد  ازین  مورد  حجم  حداقل
 و   هاهنامپرسش  یبرخ  شدن  مخدوش   ای  بودن  ناقص  نمونه،

 نمونه  حجم  به  نفر  35  پارامترها،  برآورد  دقت  شیافزا  منظوربه
 به  آموزدانش  175  شامل  یانمونه  ت،ینها  در  و  شد  افزوده  هیاول

 لیتحل  و  انتخابای  مرحله   چندای  خوشه   در  یریگنمونه  روش 
  دوازدهم   و  یازدهم  پایه   در  تحصیل  شامل  ورودهای  ملاک  .شد
 خروج  ملاک.  بود  پژوهش  در  شرکت  برای  هاآزمودنی  رضایت  و
 . بودها هنام پرسش ناقص تکمیل پژوهش از

 

 پژوهش ابزار

 15  شامل   (:2004)  فردریکز   تحصیلی  اشتیاق   هنام پرسش 
 و   عاطفی  رفتاری،  بعد  سه  در  را  تحصیلی  اشتیاق  که  است  گویه

 و   1فردریکز .  سنجدمی  لیکرتای  ماده  5  مقیاس   در  شناختی
 86/0  را  هنامپرسش   این  پایایی  ضریب  (2004)   همکاران
  و   کم  تحصیلی  اشتیاق  بیانگر  ترپایین   نمره.  اندکرده  گزارش 
-  آونگ.  است  زیاد  تحصیلی  اشتیاق  دهندهنشان  بالاتر  نمره

  بررسی  به  پژوهشی  در  ( 2015)  2نومان  و  کائور  ،هاشیم
 و   کزفردری  مدرسه  به  قاشتیا  مقیاس   سنجیروانهای  ویژگی

 ی ها یژگیو  ن،یشیپ  یهاپژوهش  در.  پرداختند   (2004)  رانکاهم
 ( 2004)   همکاران  و  کزیفردر  یل یتحص  اقیاشت  هنامپرسش  یفن
  است؛   هشد  یبررس   یسنجروان  متعارف  یهاروش   از  استفاده  با
  ی دییتأ  یعامل  لیتحل  قیطر  از   ابزار  یعامل  ساختار  که  یاگونه به
  آن  سازه  ییروا  و  شده  یابیارز   برازش   یینکو  یهاشاخص  و
 ، ی رفتار  یها اس یمقخرده  ییایپا  نیهمچن.  است  دهیگرد  دییتأ

  محاسبه   کرونباخ  یآلفا  بیضر  از  استفاده  با  یعاطف   و  یشناخت
  از   بالاتر  هااس یمقخرده  یتمام  در  آمدهدستبه   ریمقاد  که  شده
 کدل ین  و  یغضنفر  ،یباقر  پژوهش  در.  است  شده  گزارش   70/0
  ی بررس  و  یعامل  لیتحل  روش   با  هنامپرسش  ییروا  (،1397)

 دوره   آموزاندانش  یرو  مربوطه  یهاسازه  با  هاهیگو  یهمبستگ
 کل  ییایپا و  شد  دییتأ راحمدی بو و هیلویکهگ استان متوسطه دوم
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 در.  دیگرد  گزارش   79/0  با  برابر  کرونباخ  یآلفا  از  استفاده  با  ابزار
 از  ابزار،  یدرون  یهمسان  یبررس  منظوربه   ز ین  حاضر  پژوهش

  کل   یی ایپا  مقدار  که   شد  استفاده  کرونباخ  یاآلف  بیضر
 ییایپا   بیضرا  ن، یا  بر  افزون.  آمد  دستبه   84/0  هنامپرسش
 ی عاطف   اقیاشت  (،86/0)  یشناخت   اقیاشت  یهااس یمقخرده

 .دیگرد محاسبه (0/ 78) یرفتار اقیاشت و (0/ 89)
  باورهای   سنجش  برای  هوشی:  باورهای  هنام پرسش 

  ( 2005)  3مارین  و  رات  دوپی  هوشی  باورهای  مقیاس   از  هوشی
  و   ذاتی  هوشی  باورهای  مقیاس   خرده  دو  و  سؤال  9  شامل  که

  انجام   باها  آن.  شد  استفاده  است،  افزایشی  هوشی  باورهای
 کردند  استخراج عامل 2 مقیاس  این روی اکتشافی عامل تحلیل

. داشتند  قوی  بار  ، خود  به  مربوطهای  عامل  رویها  ماده  تمام  و
 آلفای   روش   از  استفاده  با  مقیاس  درونی  همسانی  ضرایب
 56/0  افزایشی  نظریه  برای  و   69/0  ذاتی  ظریهن  یبرا  کرونباخ

 -55/0  دوعامل   بین  همبستگی  ضریب  همچنین،  .آمد  دست  به
  خود،   پژوهش  در  (1388)  همکاران   و  رستگار  .شد  گزارش 
  را   افزایشی  و  ذاتی  هوشی  باورهای  برای  کرونباخ  آلفای  ضریب

  همچنین .  اندکرده  گزارش   0/ 83  و  82/0  با  برابر  ترتیب  به
  که   داد   نشان   پژوهش  این   درها  داده   تأییدی  عاملی  تحلیل
 حاضر   پژوهش  در.  است  برخوردار  کافی  روایی  از  هنامپرسش
 هوش   ذاتی  باور  مقیاس   خرده  برای  آمده  دستبه  کرونباخ  آلفای
 دهندهنشان  که  آمد  دستبه   86/0  هوش   افزایشی  باور  و  82/0

 . استها مقیاس  خرده این مناسب پایایی
 (: 1970)  هرمنس   پیشرفت  انگیزش  هنام پرسش 

 بالا  پیشرفت  به  نیاز  با  افراد  که  ویژگی  9.  است  سؤال  29  شامل
 عنوان  به  و   کندمی  متمایز  پایین  پیشرفت  به  نیاز  با  افراد  از  را

.  1  شامل:  شده،  استفاده   هنامپرسش  سؤالات  نوشتن  برای  مبنایی
  . 3؛  بالا   سوی  به  تحرک  برای  قوی  انگیزه  .2  ؛بالا   آرزوی  سطح

 دشواری  سطح  در  تکالیف  با   مواجهه  در  طولانی  مقاومت
  نیمه   تکالیف  انجام  در  مجدد  تلاش  اعمال  به  تمایل  .4  ؛متوسط
 ترسریع   امور  که  این  احساس   یعنی  زمان   از  پویا  ادراک  .5  ؛تمام
  و   شایستگی  ملاک  به  توجه.  7  ؛نگریآینده  .6  ؛دهند می  روی
  طریق   از  بازشناسی  .8  ؛همکار  یا  دوست  انتخاب  در  لیاقت

 سؤالات.  دادن  انجام  خوبی  به  را  کاری  .9  ؛کار  در  خوب  عملکرد
  دنبال   به  و  شودمی   بیان  ناتمام  جملات  صورت  به   هنامپرسش

  ارزش  سازییکسان  جهت.  است  شده  داده   گزینه  چند  جمله  هر
ها گزینه   این.  است  شده  نوشته  گزینه  4  سؤال  هر  برای  سؤالات،

  به   کم  از  یا  کم   به  زیاد  از  پیشرفت  انگیزه   شدت  اینکه   حسب  بر
  آزمون،   اعتبار   محاسبه  برای.  شوندمی   داده   نمره   باشد،  زیاد

 
3 Dupeyrat & Marine 
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  قبلی های  پژوهش  را  آن  اساس   که   محتوا  اعتباریابی  از  هرمنس
  و   )وکیلی  کرد   استفاده  داد،می  تشکیل   پیشرفت  انگیزش   درباره

 این  روایی  (2016)  1استینمایر  و  برگولد.  (1390  خدیوی،
. اندکرده   تأیید  و  بررسی  عاملی  تحلیل  کمک  به   را   هنامپرسش
  گزارش  86/0  کرونباخ،  آلفای  کمک  به  نیز   هنامپرسش  پایایی
  استفاده   با   اعتبار  ضریب  (1386)  اکبری  پژوهش  در.  است  شده
  این   دهندهنشان  که  آمد  دستبه  84/0  کرونباخ  آلفای  روش   از

  معتبر   ابزار   یک  هرمنس  پیشرفت  انگیزش   هنامپرسش  که  است
 آموزاندانش  پیشرفت  انگیزش   گیریاندازه  برای  روایی  دارای  و

  با   هنامپرسش  پایایی  حاضر  پژوهش   در.  است  متوسطه  دوره
 برای   پایایی   ضریب.  آمد  دستبه  کرونباخ  آلفای  روش   از  استفاده

 مناسب  پایایی  دهندهنشان   که  آمد  دستبه  89/0  مقیاس   این

 . است  هنامپرسش این
 2مارش   و  مارتین  تحصیلی:  آوریتاب   هنام پرسش 

 کیفیت  آزمون   هدف  با  را  تحصیلی  آوریتاب  مقیاس   (2006)
 تحصیلی   زندگی  مطالبات  با  رویارویی  در  آوریتاب  شناختیروان
  که  است  گویه  6  شامل  بعدی  تک  مقیاس   این.  دادند  توسعه

  پاسخ ای  درجه  5  طیف  یک  روی  گویه  هر  به  کنندگانمشارکت
 هدف   با  که  (2006)  مارش   و  مارتین  پژوهش  در.  دهندمی

 نتایج  ،شد  انجام  تحصیلی  آوریتاب  مقیاس   سنجیروان  تحلیل
  طور   به  مقیاس   عاملی  تک  ساختار   از  تأییدی،  عاملی  تحلیل
 توجه  با  86/0  تا  62/0  ازها  ماده  عاملی  بار.  کرد  حمایت  تجربی

 این  پایایی.  است  شده  گزارش   مقیاس   این   بودن  بعدی  تک  به
 89/0  با   برابر  (2009)  مارش   و  مارتین  توسط  هنامپرسش

  بهزادی   و  براتی  منصور،  سپاه  پژوهش  در.  است  آمده  دستبه
 72/0  کرونباخ  آلفای  از  استفاده  با  پژوهش  پایایی  (1395)
  شاخص   عاملی،  تحلیل  روش   از  استفاده   با   و  است  آمده  دستبه

 آلفای   حاضر  پژوهش  در.  آمد  دستبه  77/0  بردارینمونه  کفایت
  تحصیلی   آوریتاب  هنامپرسش  برای  آمده  دستبه  کرونباخ

 مقیاس   این  مناسب  پایایی  دهنده  نشان   که  آمد  دستبه  93/0
 . است
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 پژوهش  اجرای روش
  یک   ناحیه  هر  از  کرمانشاه  شهر  گانهسه  نواحی  بین  از  ابتدا

  انتخاب   تصادفی  صورت  به   پسرانه  مدرسه یک  و   دخترانه  مدرسه
 یک   و  یازدهم  پایه  کلاس   یک  تصادف  به  مدرسه  هر  از  و  شد

  حدود   کلاس  هر از نهایت در  و  شد انتخاب دوازدهم پایه کلاس 
پرسششد  انتخاب  نفر  15  نمونه  اختیار   در  پژوهشهای  هنام. 

 تکمیل  نحوه   مورد  در  لازم  توضیحات.  گرفت  قرار  پژوهش
  اگر   شد  درخواست  آنها   از.  شد ارائه   آموزاندانش   به ها  هنامپرسش

 از   شدند،  مواجه  مشکل  با  هنامپرسش  تکمیل  فرآیند  در
 اعلام  از   پس  آموزان دانش.  بخواهند  بیشتری  توضیح  پژوهشگر
  بودن   محرمانه  از  آگاهی  و  پژوهش   در  شرکت  جهت  رضایت

 که   آنجا  از.  نمودندها  هنامپرسش  تکمیل  به  اقدام  شاناطلاعات
 وجودها  هنامپرسش  از  برخی  تکمیل  عدم  و  ریزش   احتمال
  اجرا،   اتمام  از  پس  که  بود   شده  انتخاب   نفر  175  نمونه  داشت،
  15.  شد  گرفته  نظر  در  نمونه  حجم  عنوان  به  نفر  160
  منظور   به .  شد  گذاشته   کنار  بودن  مخدوش   علت  به  نامهسشپر

  جهت .  شد  استفاده  27  نسخه  SPSS  افزارنرم  از  ها،داده  تحلیل
 معادلات   الگویابی  طریق  از  پیشنهادی  الگوی  برازندگی  ارزیابی

 از  متغیرها  توزیع  نبودن   نرمال  دلیل  به  (SEM)  ساختاری
 Smart افزارنرم ۀوسیل به (PLS) جزئی مربعات حداقل رویکرد

PLS3 شد استفاده. 
 

 داده  تحلیل و تجزیه
 متغیر توصیفی هایشاخص . 2 جدول

 پژوهش  ابزارهای  فنیهای ویژگی و  مشخصات   . 1جدول 
 گذارینمره  شیوه و  مقیاس ها مقیاسخرده   / ابعاد ها گویه  تعداد )سال( نویسنده پژوهش  ابزار
  اشتیاق  هنامپرسش 

 تحصیلی
  همکاران و  فردریکز
(2004) 

15 
  عاطفی،  اشتیاق رفتاری،  اشتیاق

 شناختی اشتیاق
  نمره موافقم«؛  »کاملا  تا مخالفم« »کاملا  از ایدرجه   5 لیکرت مقیاس

 بیشتر تحصیلی اشتیاق دهندهنشان بالاتر
  باورهای هنامپرسش 

 هوشی
  مارین   و  راتدوپی
(2005) 

9 
  باورهای ذاتی،  هوشی باورهای

 افزایشی هوشی
  نوع هر بیشتر شدت دهندهنشان بالاتر نمره ای؛درجه   5 لیکرت مقیاس

 هوشی  باور
  انگیزش  هنامپرسش 

 پیشرفت
 پیشرفت(  به )نیاز بعدیتک  29 (1970)  هرمنس

  از پیشرفت انگیزش  شدت  اساس  بر گذارینمره گزینه؛ 4  با ناتمام سؤالات
 زیاد  به  کم

 آوریتاب  هنامپرسش 
 تحصیلی

  مارش و  مارتین 
(2006) 

 بعدیتک  6
 تحصیلی آوریتاب  دهندهنشان بالاتر نمره ای؛درجه   5 لیکرت مقیاس

 بیشتر 

 معیار  انحراف میانگین  متغیرها 
 61/4 16 هوش  افزایشی باور

 94/3 13 هوش  ذاتی باور

 52/20 73 پیشرفت انگیزه

 34/6 18 تحصیلی آوریتاب 

 94/3 12 رفتاری  بعد

 34/6 19 عاطفی  بعد

 61/4 16 شناختی  بعد

 32/11 47 تحصیلی  اشتیاق
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  یامرحله   صورت به   ها داده   ل ی تحل   ند ی فرآ   حاضر،  پژوهش   در   
  شد؛  انجام   ی ساختار  معادلات   ی ابی مدل   الزامات   با   منطبق   و 
 ها،داده   ه ی اول   ف یتوص   منظور به   نخست،   گام   در   که   گونه ن ی بد 

 اری مع  انحراف   و   ن ی انگ ی م   شامل  ی فی توص  آمار   ی هاشاخص 
 با  رها ی متغ   ع ی توز   بودن   نرمال   فرضش ی پ   سپس   و   د ی گرد   محاسبه 
 آن  ج ینتا   که   شد   ی بررس  رنف اسمی–کلموگروف  آزمون   از   استفاده 

 یبرا   رو ن ی ازا   داد؛   نشان   را   رها ی متغ   اغلب   ع ی توز   بودن   رنرمال ی غ 
 از  پژوهش،   ی مفهوم   مدل   آزمون   و   رها ی متغ   ان ی م   روابط   ل ی تحل 

 مربعات  حداقل   کرد ی رو   با   ی ساختار  معادلات   ی اب ی مدل   روش 
 استفاده  SmartPLS3  افزار نرم   کمک   به  ( PLS-SEM)   یجزئ 
 انی م  ره ی دومتغ  روابط  از   ی کل  ی ری تصو  ارائه  منظور به  ادامه،  در . شد 
 لی تحل   عنوان به   رمن ی اسپ   ی همبستگ   بی ضرا   پژوهش،   ی رهای متغ 

 نیی تب   و   ها ه یفرض   آزمون   که   د یتأک   ن ی ا   با   د، یگرد   گزارش   ی مقدمات
 معادلات  مدل   ج ی نتا   اساس   بر   صرفا   کننده ی ن یب ش ی پ   روابط 
  مدل   ، یساختار  مدل   ی ابی ارز   از  ش یپ .  است   شده   انجام   ی ساختار
 قی طر  از  پنهان   ی هاسازه   یی روا  و  یی ا یپا   و   شد   ی بررس  ی ری گ اندازه 

 نی انگ یم   (، CR)   ی بی ترک   یی ا ی پا   کرونباخ،   ی آلفا  ی هاشاخص 
 که  شد   د ییتأ   واگرا   یی روا   ار ی مع   و   ( AVE)   شده استخراج   انس یوار 
. بود   ی ساختار  ل ی تحل  به   ورود   یبرا  ی ر ی گ اندازه   ابزار   ت یکفا   انگر ی ب 
 ر،ی مس   ب یضرا   ی معنادار   اساس   بر   ی ساختار  مدل   بعد،   مرحله   در 

 اثر  شدت   (، Q²)   ن ی ب ش ی پ   ارتباط   شاخص  (، R²)  ن یی تع  ب ی ضرا 
 جی نتا  که   د ی گرد   ی ابی ارز   ( VIF)  ی خط هم   شاخص   و   ( f²)   رهای متغ 
 یخطهم   مشکل   ود نب   و   مدل   مناسب   ی نی ب ش یپ   قدرت   از   ی حاک
  دییتأ   به   توجه   با   ت، ی نها   در.  بود   مستقل   ی رهای متغ   ان ی م 
  مطلوب  ج ینتا   و   ی ر ی گ اندازه   مدل   ت ی کفا   ها، فرض ش ی پ 

 پژوهش  ی مفهوم   مدل   ی کل  برازش   ، یساختار   مدل   ی هاشاخص 
  با  پژوهش   ی هاه ی فرض   آزمون   و   ج ینتا   ر ی تفس  امکان   و   شد   ی ابی ارز 
 نرمالیتی  آزمون   نتایج   3  جدول   در   . شد   فراهم   ی علم   نان ی اطم

 .است  آمده   متغیرها 

 اسمیرنف  کلموگروف   آزمون   از   بودن   نرمال   بررسی   جهت 

 اشتیاق  متغیرهای   برای   آزمون   معناداری   سطح .  شد   استفاده 
  05/0  از   بیشتر   ( 10/0)   تحصیلی   آوری تاب   و   ( 10/0)   تحصیلی 

  شده،  اشاره   متغیر   دو   از   غیر   به   که   دهد می   نشان   و  آمده   دست به 
 باید  لذا   . ( >05/0p)  است   غیرنرمال   متغیرها   سایر های  داده   توزیع 

 همین  به   و   کرد   استفاده ها  داده   توزیع   نوع   با   متناسب های  روش   از 
  حداقل   رویکرد   با   ساختاری   معادلات  سازی مدل   روش   از   علت 

 .گردید   استفاده   ( PLS)  جزئی   مربعات 

 همبستگی  ضرایب   متغیرها،   میان   ارتباط  بررسی   برای 
 متغیرها  آن   سنجش   در   دخیل   مقیاس   نوع   به   توجه   با   گوناگونی 

های داده   اکثر   توزیع   اینکه   به   توجه  با   پژوهش   این   در .  دارد  وجود 
 همبستگی  آزمون   از  شد،   داده  تشخیص   غیرنرمال   متغیرها
 .  است  شده   استفاده   اسپیرمن 

 تصویر  به   را   اصلی   متغیرهای   همبستگی   ماتریس   4  جدول 
 .است   کشیده 

  معناداری  سطح شود،می مشاهده  4 جدول در که  طور همان
  05/0  از  کمتر  متغیرها  بین  دو  به  دو  ارتباط  خصوص  در  آزمون

 تمامی  بین  که  شودمی  استنباط  گونه  این  لذا؛  است  آمده  دستبه
 ساختاری  مدل  .دارد وجود معناداری رابطهشده مطالعه متغیرهای

بررسی   را  )پنهان(   مکنون  متغیرهای  بین  رابطه  که  است  مدلی
است   معیار  و  شاخص  دارای چندین  نیز  ساختاری  مدلکند.  می
  و  مدل   از  حاصل  نتایج   به  تا   شود  تایید  و  ارزیابی  باید  که
 معیارها  این .  نمود  استناد   بالا   اطمینان  با  شده  گردآوریهای  داده 

-t  )مقادیر  آن  معناداری  و  )بتا(  مسیر  ضرایب  بررسی  شامل

value ،)  تعیین  ضریب  شاخص  بررسی  R2))  مکنون   متغیرهای  
 شاخص   بررسی  ،Q2  بینپیش  ارتباط  شاخص  بررسی  زا،درون
 است.  (VIF) خطیهم شاخص بررسی و f2 تاثیر شدت

 متغیرها  بودن   نرمال  نتایج   . 3  جدول 

 آزمون  نتیجه  اسمیرنف  کلموگروف   آزمون  متغیرها 

 سطح معناداری  مقدار آماره  
 

 غیر نرمال 0/ 001 /.132 باور افزایشی هوش

 غیر نرمال 0/ 003 0/ 074 باور ذاتی هوش
 غیر نرمال 0/ 001 0/ 176 انگیزه پیشرفت

 نرمال  0/ 10 0/ 042 آوری تحصیلی تاب 
 غیر نرمال 0/ 001 0/ 064 بعد رفتاری
 غیر نرمال 0/ 001 0/ 081 بعد عاطفی
 غیر نرمال 0/ 001 0/ 06 بعد شناختی

 نرمال  0/ 10 0/ 05 اشتیاق تحصیلی

 ماتریس ضرایب همبستگی بین متغیره .  4 جدول

متغیرهای  
  پژوهش 

باور  
افزایشی  
 هوش 

باور  
ذاتی  
 هوش 

  ش انگیز 
 پیشرفت 

آوری  تاب 
 تحصیلی 

اشتیاق  
 تحصیلی 

باور  
افزایشی  
 هوش 

     1 مقدار همبستگی 

     .  سطح معناداری 

باور ذاتی  
 هوش 

    1 -0/ 37 مقدار همبستگی 
    .  0/ 001 سطح معناداری 

انگیزه  
 پیشرفت 

   1 -0/ 16 0/ 32 مقدار همبستگی 
   .  0/ 001 0/ 001 سطح معناداری 

آوری  تاب 
 تحصیل 

  1 0/ 47 -0/ 61 0/ 53 مقدار همبستگی 
  .  0/ 001 0/ 001 0/ 001 سطح معناداری 

اشتیاق  
 تحصیلی 

 1 0/ 54 0/ 45 -0/ 51 0/ 59 مقدار همبستگی 
 .  0/ 001 0/ 001 0/ 001 0/ 001 سطح معناداری 
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 ن یب  روابط  یالگو  که   داد  نشان   ری مس  لیتحل  از  حاصل  جینتا
  اغلب   و  است  برخوردار   یمناسب  برازش   از  پژوهش  یرهایمتغ
 دییتأ  یمعنادار  طوربه   یمفهوم  مدل   در  شدهینیبش یپ  یرهایمس
 ی معنادار اثر یشیافزا یهوش ی باورها ها،افتهی اساس  بر. اندشده
 در  ؛(=β  -107/0)  شتندا  آموزاندانش  یل یتحص  یآورتاب  بر
 اق یاشت  توانست  مثبت  و  میمستق  طوربه  ریمتغ  نیا  که  یحال 

  ی ورهابا  مقابل،  در.  (=388/0β)  کند  ینیبشیپ  را  یل یتحص
  ی ل یتحص  یآور تاب  بر  هم  یمعنادار   و  یمنف  اثر  یذات  یهوش

(570/0β=)  داشت   آموزاندانش  یلیتحص  اقیاشت  بر  هم  و  
(320/0β=)،  در  باورها  نوع   نیا  بازدارنده  نقش  انگریب  که 

  ن یهمچن.  است  یریادگی  با  فعال  یریدرگ  و  یل یتحص  یسازگار
 اثر   ها،نیبشیپ  نیتریقو  از  یکی  عنوانبه  شرفتیپ  زش یانگ

 اق یاشت  و  (=0β/ 320)  یلیتحص  یآور تاب  بر  یمعنادار  و  مثبت
 ی ل یتحص  یآورتاب  ت،ینها  در.  داد  نشان   (=659/0β)  یل یتحص

 داشت   یلیتحص  اقیاشت  بر  یمعنادار  مثبت  و  میمستق  اثر   زین
(267/0β=،)  اق یاشت  نییتب  در  را  سازه  نی ا  یدی کل  نقش  که 

  پژوهش   یشنهادیپ  یگریانجیم  مدل  از  تیحما  و  یل یتحص
 . کندیم دییتأ

 
 وابسته  متغیرهای  تعیین ضریب  به مربوط نتایج. 6 جدول

  آوری تاب  یعنی  زادرون  مکنون  متغیرهای   برای  𝑅2  مقادیر
  قرار   مناسبی  بسیار   حد  در  (654/0)  تحصیلی  اشتیاق  و  (423/0)

 اشتیاق  )تغییرات(  واریانس  از  درصد  4/65  مقدار  پس.  دارد
  هوش،   ذاتی باور هوش، افزایشی باور متغیرهای توسط تحصیلی
  42/ 3.  است  شده  بینیپیش  تحصیلی  آوریتاب  پیشرفت،  انگیزه
 افزایشی  باور  توسط  تحصیلی  آوریتاب  واریانس  از  درصد
 . است شده برآورد پیشرفت انگیزه و هوش  ذاتی باور هوش،
 

  متغیرهای خصوص  در مدل بینیپیش  قدرت به مربوط نتایج. 7 جدول
 وابسته

 نتیجه 𝑸𝟐 وابسته  متغیرهای

 مطلوب  124/0 تحصیلی آوریتاب 
 مطلوب  223/0 تحصیلی  اشتیاق

  زای درون  متغیرهای  برای  𝑄2  مقادیر  7  جدول  به  توجه  با
 ( 0/ 223)  تحصیلی  اشتیاق  و   (124/0)  آوریتاب  یعنی  مدل
 به   ؛است  شده  محاسبه  قبولی  قابل  و  مطلوب  سطح  در  و  مثبت
  ی بینپیش   در  مدل  قبول  قابل  قدرت  از  نشان  که  نحوی

 . دارد را مذکور متغیرهای

 متغیرها  بین روابط معناداری به مربوط  نتایج. 5 جدول

 مسیر: 
 𝛃 T_value متغیر ملاک     بین پیش متغیر  

  سطح 
 معناداری 

 نتیجه 

عدم   0/ 377 0/ 883 -0/ 107 آوری تاب   باورهای افزایشی هوش  
 معناداری 

 معنادار  0/ 001 3/ 27 0/ 388 اشتیاق تحصیلی   باورهای افزایشی هوش  

 معنادار  0/ 001 9/ 62 -0/ 570 آوری تاب   باورهای ذاتی هوش  

 معنادار  0/ 001 5/ 82 -0/ 320 اشتیاق تحصیلی   باورهای ذاتی هوش  
 معنادار  0/ 001 4/ 31 0/ 320 آوری تاب   انگیزه پیشرفت  
 معنادار  0/ 001 7/ 06 0/ 659 اشتیاق تحصیلی   انگیزه پیشرفت  

 معنادار  0/ 001 4/ 58 0/ 267 اشتیاق تحصیلی   آوری  تاب 

 نتیجه 𝑹𝟐 وابسته  متغیرهای

 مطلوب  423/0 تحصیلی آوریتاب 
 مطلوب  654/0 تحصیلی  اشتیاق

 ساختاری( مدل  )ارزیابی شده  استاندارد مسیر ضریب  حالت در پژوهش مدل. 2 شکل
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 ملاک  بر بینپیش  متغیرهای تاثیر شدت به مربوط نتایج. 8 جدول

  تاثیر  شدت  شود،می  مشاهده  8  جدول  در  که  طور  همان
  به   نسبت  تحصیلی  اشتیاق  بر  (223/0)  هوش   افزایشی  باورهای

 پیشرفت  انگیزش   تاثیر  شدتاست.    بیشتر  متغیرها  سایر
  بیشتر   متغیرها  سایر  به  نسبت  تحصیلی  آوریتاب  بر  (277/0)

 است. 
 مستقل  متغیرهای خطیهم  شاخص به مربط  نتایج. 9 جدول

  5  مرزی  حد  از  کمتر  مستقل  متغیرهای  برای  VIF  مقدار
ها داده  بین  خطیهم  مشکل   هیچ   دهدمی   نشان  که  شده  برآورد

 نبود   از  حکایت  9  جدول  نتایج  حقیقت  در.  است  نشده  مشاهده
  به   مربوط  معیارهای  به  توجه  با  بنابراین.  دارد  خطیهم   مشکل
  استنباط   گونه  این  توانمی  آمده،  دستبه  نتایج  و  ساختاری  مدل
  سراغ   به   توانمی  و   شده  تایید  ساختاریهای  مدل که    نمود

 را   پژوهشهای  فرضیه  نهایت  در  و  رفت  عمومی  مدل  برازش 
  به   معیار  یک   تنها  کلی  مدل  برازش   بررسی  برای.  نمود  آزمون

  محاسبه  جدول  در   موجود  فرمول  طبق  و  دارد   وجود  1GOF  نام
  مقادیر   عنوان   به  36/0  و  0/ 25  ،01/0  مقدار  سه.  گرددمی

 . است شده معرفی GOF برای قوی و متوسط ضعیف،

 
1 Goodness of Fit 

  نشان   را  یقو  مدل  ،0/ 36  از  تربزرگ  GOF  شاخص
  مقدار  شود،می  مشاهده  10  جدول  در   که  طور  همان  .دهدمی

 و   351/0 مقدار (𝐶𝑜𝑚𝑚𝑢𝑛𝑎𝑙𝑖𝑡𝑖𝑒𝑠) اشتراکی مقادیر میانگین
  به   توجه  با   و  است  آمده  دستبه  605/0  برابر  𝑅2مقادیر   میانگین
  از   نشان  آمد  دستهب  0/ 460  معادل  GOF  معیار  مقدار  فرمول
  توانمی  درنتیجه  است،  پژوهش  کلی  مدل  قوی  برازش 
 .کرد بررسی را غیرمستقیمهای فرضیه

 افزایشی  باور  بین  رابطه  در   تحصیلی  آوریتاب   فرضیه:

 .دارد میانجی نقش  تحصیلی   اشتیاق و هوش
  باور  رابطه   در   را ای  واسطه   نقش   تحصیلی   آوری تاب   متغیر 

  اینکه  به   توجه  با .  نماید می   ایفا   تحصیلی   اشتیاق  و   هوش   افزایشی
 بیشتر  96/1  از   و   827/5  با   برابر   2سوبل  آماره   مطلق   قدر   مقدار 

 سطح  از   کمتر   ( 0/ 001)   آزمون   معناداری   سطح   و   شده   محاسبه 
  95  اطمینان   سطح   در   توان می   است،   آمده   دست به   0/ 05  خطای 
 باور  بین   رابطه   در   تحصیلی   آوریتاب   گری میانجی   تأثیر   درصد 

 .  کرد  تایید   دیگر   بار   را   تحصیلی  اشتیاق   و  هوش  افزایشی 
 هوش  ذاتی   باور   بین   رابطه  در   تحصیلی   آوری تاب   فرضیه: 

 .دارد   میانجی   نقش   اشتیاق   و 

 هوش   ذاتی   باور   تأثیرگذاری   در   را ای  واسطه   نقش   آوری تاب   متغیر 
 قدر  مقدار   اینکه   به   توجه   با .  نمایدمی   ایفا   تحصیلی   اشتیاق   و 

 و  شده   محاسبه   بیشتر   96/1  از   و   05/6  با   برابر   سوبل   آماره   مطلق 
 0/ 05  خطای   سطح   از   کمتر  ( 001/0)   آزمون  معناداری   سطح

 تأثیر  درصد   95  اطمینان   سطح   در   توان می   است،   آمده   دست ه ب 
  اشتیاق  و   هوش   ذاتی   باور   بین   رابطه   در   را   آوری تاب   ی گر میانجی 
 .  کرد  تایید   دیگر   بار   را   تحصیلی 
  انگیزش   بین   رابطه   در   تحصیلی  آوری تاب   فرضیه: 

 .دارد  میانجی   نقش   اشتیاق   و   پیشرفت 

 انگیزه  رابطه   در ای  واسطه   نقش  تحصیلی   آوری تاب   متغیر 

 
1 SOBEL 

 مسیر:
 وابسته  متغیر  مستقل متغیر

𝒇𝟐 
 نتیجه مستقل  متغیر

 مطلوب  059/0 آوریتاب    هوش افزایشی باورهای
 مطلوب  223/0 تحصیلی اشتیاق   هوش افزایشی باورهای
 مطلوب  069/0 تحصیلی آوریتاب    هوش ذاتی باورهای
 مطلوب  05/0 تحصیلی  اشتیاق    هوش ذاتی باورهای

 مطلوب  277/0 آوریتاب   پیشرفت انگیزه
 مطلوب  045/0 تحصیلی  اشتیاق   پیشرفت انگیزه

 مطلوب  071/0 تحصیلی  اشتیاق   تحصیلی آوریتاب 

 مسیر: 
 وابسته   متغیر     مستقل   متغیر 

VIF 
 نتیجه  مستقل   متغیر 

 مناسب   و   5  از   کمتر  1/ 330   آوری تاب     هوش   افزایشی   باورهای 
 مناسب   و   5  از   کمتر  1/ 527   تحصیلی   اشتیاق     هوش   افزایشی   باورهای 
 مناسب   و   5  از   کمتر  1/ 234   آوری تاب     هوش   ذاتی   باورهای 
 مناسب   و   5  از   کمتر  1/ 545   تحصیلی   اشتیاق     هوش   ذاتی   باورهای 
 مناسب   و   5  از   کمتر  1/ 071   آوری تاب     پیشرفت   انگیزه 
 مناسب   و   5  از   کمتر  1/ 411   تحصیلی   اشتیاق     پیشرفت   انگیزه 
 مناسب   و   5  از   کمتر  1/ 711 تحصیلی   اشتیاق     آوری تاب 

 GOF معیار با مدل کلی  برازش نتایج. 10 جدول

𝑮𝑶𝑭

= √𝑪𝒐𝒎𝒎𝒖𝒏𝒂𝒍𝒊𝒕𝒊𝒆𝒔̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅ × 𝑹𝟐̅̅ ̅̅  
𝐶𝑜𝑚𝑚𝑢𝑛𝑎𝑙𝑖𝑡𝑖𝑒𝑠̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅ 𝑅2̅̅̅̅  

460/0 351/0 605/0 
 قوی  و  متوسط ضعیف، برازش ترتیب به 36/0 و  25/0 ، 01/0 مقدار سه

 تحصیلی  اق ی هوش و اشت  ی شی باور افزا   ن یدر رابطه ب   ی ل ی تحص   ی آور تاب نتیجه مربوط به بررسی نقش میانجی  .  11جدول  

 نتیجه  معناداری   سطح  تی   آماره   آماره  استاندارد   مسیر   ضریب  مسیر
 شد  تایید  0/ 001 3/ 324 0/ 221 تحصیلی  آوری تاب     هوش   افزایشی   باورهای 

 شد  تایید  0/ 001 4/ 231 0/ 208 تحصیلی  اشتیاق     تحصیلی   آوری تاب 
 شد  تایید  0/ 001 6/ 321 0/ 172 تحصیلی   اشتیاق     هوش   افزایشی   باورهای 
 سوبل   آزمون  بخصوص(  مسیر   این   تحصیلی)در  اشتیاق   بر  هوش   افزایشی   باور   تأثیرات 
 معناداری   سطح  آماره   مقدار  کل   تأثیر  مستقیم  غیر   تأثیر  مستقیم  تأثیر 
359 /0 042 /0 410 /0 827 /5 001 /0 
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 مقدار  اینکه   به   توجه   با .  نمایدمی   ایفا   تحصیلی   اشتیاق   و   پیشرفت 
 محاسبه  بیشتر   96/1  از   و   768/6  با   برابر   سوبل   آماره   مطلق   قدر 
 خطای  سطح   از   کمتر   ( 0/ 001)   آزمون   معناداری   سطح   و   شده 
  درصد  95  اطمینان   سطح   در   توانمی   است،   آمده   دست ه ب   0/ 05
  انگیزه   بین   رابطه   در   را   تحصیلی   آوری تاب   گری میانجی   تأثیر 

 . کرد  تایید   دیگر   بار   را  تحصیلی   اشتیاق   و  پیشرفت 

 

 گیرینتیجه بحث و  

 زش ی انگ  و   ی هوش   ی باورها  رابطه   بررسی   هدف   با   حاضر   پژوهش 
 شهر  دوم   متوسطه   دوره   آموزان دانش   ی لی تحص   اق ی اشت   با   شرفت ی پ 

 جی نتا .  شد   انجام  ی لی تحص   آوری تاب   گری ی انجمی   نقش   : کرمانشاه 
 برازش   از   پژوهش   ی مفهوم   یالگو  که   داد   نشان   ر ی مس   ل ی تحل 

 زش ی انگ   ، ی هوش  ی باورها  ن یب   روابط   و  بوده   برخوردار   ی مناسب
 یمعنادار  طور به   ی لی تحص   اق یاشت   و   ی لی تحص   ی آورتاب   شرفت، ی پ 
 ،یل یتحص   اق ی اشت  که   دهد ی م   نشان   افته ی   ن ی ا .  اند شده   د یی تأ 

 از  ی بستر  در   بلکه   ؛ ست ی ن   ی زشی انگ   عوامل   م ی مستق  ر ی تأث   حاصل 
 شکل  ، یلی تحص   ی آورتاب   ژه یو به   سازگارانه،   ی شناختروان   منابع 

 و  زش ی انگ   حوزه   در   معاصر   یهادگاه ی د   با   جه ینت   ن ی ا .  رد ی گ ی م 
  و  ی ندی فرا   ت ی ماه   بر   که   است  همسو   ی ل یتحص   ی ر ی درگ 

 همکاران،  و  کزی )فردر   دارند  دیتأک   ی لی تحص   اق ی اشت  یچندسطح 
 .( 2023  همکاران،  و   ی احمد  ؛ 2004
  قیطر   از   هوش   ی شی افزا   باور   که   داد  نشان   پژوهش   ی ها افته ی 
 یلی تحص   اق ی اشت   بر   ی می رمستق ی غ   مثبت   اثر   ی لی تحص  ی آورتاب 
 ییتنها به   هوش   ی شی افزا   باور   که  است   آن   انگر ی ب   جه ی نت  ن ی ا .  دارد 
 مشارکت  به   ی زمان  بلکه   ؛ ست ی ن   ی ل یتحص   اق ی اشت  کننده ن ی تضم 

 و  ی ناکام  تحمل   ، یدار ی پا   به   که  شود ی م   منجر   ی ری ادگ ی   در   فعال 
 یضمن  ی باورها   ه ی نظر   منظر   از.  شود   ترجمه   ی لی تحص   ی سازگار 
  فقدان  نشانه   را   شکست   هوش،   ی شی افزا   باور   یدارا   افراد   هوش، 
 ندی فرا   از   ی ع یطب   ی بخش   را   آن  بلکه   ؛ کنند ی نم  ی تلق  یی توانا 
  را  د ی تهد   ی ابی ارز   ، یشناخت   ر یتفس   نوع   ن ی ا   . دانندی م  ی ر ی ادگ ی 

  کندی م   فعال   را   سازگارانه   ی امقابله   ی رها رفتا  و   داده   کاهش 

 .( 2005  ن، ی مار   و  را ی دوپ   ؛ 1999  همکاران،  و   )هانگ 
 لیتبد   سم ی مکان   نقش   ی لی تحص   ی آورتاب   چارچوب،   ن ی ا   در 
  جینتا   با  حاضر   افته ی . کندی م  فا یا  را   ی زشی انگ  امد ی پ  به ی شناخت باور

 اندداده   نشان   که   است   همسو   ی خارج  و   ی داخل   ی هاپژوهش 
 مانند  ی ا واسطه   ی رها ی متغ   ق یطر   از   هوش   ی شی افزا   ی باورها

 اقیاشت   بر   ی اقابله م   منابع   و   ی تبحر  اهداف   ، ی ری ادگ ی   ی راهبردها
 ؛1388  همکاران،   و   )رستگار   گذارندی م   اثر   ی لی تحص   شرفت ی پ   و 
 وی ل   ن ی همچن.  (2021  همکاران،   و   سو   ؛ 1400  همکاران،   و   ی حانی ر 
 از  ی اساس  ی شناختروان   ی ازهاین   که   دادند   نشان   ( 2021)   هوانگ   و 

 لی تسه   را   مثبت   ی لی تحص   ی امدهای پ   ، ی آورتاب   ش ی افزا   ق ی طر 
 حاضر  مدل   در   ی آورتاب   ی محور   نقش   از   که   یا افته ی   کنند؛ی م 

 .کند ی م  ت ی حما
 طوربه   هم   هوش   ی ذات   باور  که   داد   نشان   پژوهش   ج ی نتا 
 یآورتاب   ف یتضع   ق یطر   )از   م یرمستق ی غ   صورت به   هم   و   م ی مستق 
 افتهی  ن ی ا .  دارد   ی لی تحص  اق ی اشت   بر   ی معنادار  و  ی منف  اثر   ( ی لی تحص
 کردن  محدود   با   هوش،   ی ذات   باور   که   دهد ی م  نشان   ی روشنبه 

  ،یل یتحص  ی هاالش چ  با  مواجهه  در  آموزان دانش  ی سازگار  ت یظرف 
  بر .  کندی م   فراهم   را   ی ر ی ادگ ی   با   فعال   ی ری درگ   کاهش   نه ی زم 

 هوش   ، یذات   باور   ی دارا  افراد   هوش،   ی ضمن  ی باورها  ه ی نظر   اساس 

 اقی هوش و اشت   ی باور ذات   ن یدر رابطه ب   ی ل ی تحص   ی آور تاب   نتیجه مربوط به بررسی نقش میانجی .  12  جدول 

 نتیجه  سطح معناداری  آماره آماره تی  ضریب مسیر استاندارد  مسیر
 تایید شد 0/ 001 4/ 098 -0/ 236 آوری تحصیلی تاب   باورهای ذاتی هوش  

 تایید شد 0/ 001 4/ 231 0/ 208 اشتیاق تحصیلی  آوری تحصیلی  تاب 
 تایید شد 0/ 001 4/ 568 -0/ 161 اشتیاق تحصیلی  باورهای ذاتی هوش  

 آزمون سوبل  تأثیرات باور ذاتی هوش بر اشتیاق تحصیلی)در این مسیر بخصوص(
 سطح معناداری  مقدار آماره  تأثیر کل  تأثیر غیر مستقیم تأثیر مستقیم

167 /0- 05 /0- 209 /0- 05 /6- 001 /0 

 اقی و اشت  شرفت ی پ   زش ی انگ   ن یدر رابطه ب   ی ل ی تحص   ی آور تاب   نتیجه مربوط به بررسی نقش میانجی .  13جدول  
 نتیجه  سطح معناداری  آماره آماره تی  ضریب مسیر استاندارد  مسیر

 تایید شد 0/ 001 8/ 321 0/ 423 آوری تحصیلی تاب   انگیزه پیشرفت  
 تایید شد 0/ 001 4/ 231 0/ 208 اشتیاق تحصیلی  آوری تحصیلی  تاب 

 تایید شد 0/ 001 3/ 384 0/ 160 اشتیاق تحصیلی   انگیزه پیشرفت  
 آزمون سوبل  تأثیرات انگیزه پیشرفت بر اشتیاق تحصیلی)در این مسیر بخصوص(

 سطح معناداری  مقدار آماره  تأثیر کل  تأثیر غیر مستقیم تأثیر مستقیم
143 /0 083 /0 232 /0 768 /6 001 /0 
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 یبرا   ی د یتهد   را   ها چالش   جه،ی نت   در   و   کرده   یتلق   ثابت   را 
 و  تلاش   کاهش   اجتناب،   به   امر   ن ی ا   دانند؛ ی م   ی لی تحص   خودپنداره 

 ؛1999  همکاران،   و   )هانگ   شودی م  نجر م   ی جان ی ه   ی ری گ کناره 
 .( 2016  همکاران،   و   ی مر 

 با  هوش   ذاتی   باور   پکران،   ارزش   –  کنترل   ه ی نظر   منظر   از 
 یهات ی فعال   ی ذهن  ارزش   و   شده ادراک   ی ر ی پذکنترل   کاهش 
 و  کند ی م   فعال   را   شرفت ی پ   با   مرتبط  ی منف  ی ها جان یه   ، ی لی تحص
  و  ی )مراد  سازد ی م  ف ی تضع   را   ی لی تحص   اق یاشت   ت ی نها   در 

 یها پژوهش   ج ی نتا   با   حاضر   پژوهش   ی هاافته ی .  ( 1398  همکاران، 
  همکاران  و   کونگ   و   ( 2015)   همکاران   و   م هاشی   –  آوانگ 

 و  محدودکننده   ی باورها  اند داده   نشان   که   است   همسو   ( 2024) 
  را  ی سطح  ی ر ی ادگ ی   ی راهبردها  از   استفاده   ، ی منف  ی هاجان ی ه 
 نقش.  دهندی م   کاهش   را   ی لی تحص   ی ری درگ   و   کرده   ت ی تقو 
 در  ضعف   که   دهد ی م   نشان   رابطه   ن ی ا   در   ی آورتاب   ی انجی م 
 یذات  باور   ی منف   اثرات   انتقال   یدی کل   سازوکار   ، یل یتحص   ی داری پا 

 دگاهی د   با   که   ی ا جه ی نت   است؛   یلی تحص   اق ی اشت   کاهش   به   هوش 
 .دارد   ی همخوان ( 2006)  مارش   و  ن ی مارت 
 طوربه   شرفت ی پ   زش ی انگ   که   داد   نشان   پژوهش   ی ها افته ی 
 اقی اشت  ( ی لی تحص   ی آورتاب   قیطر   )از   م ی رمستق ی غ   و   م ی مستق 
 که  است   آن   انگر ی ب   جه ی نت   ن یا .  کند ی م   ی نی ب ش ی پ   را   ی لی تحص
 محدود  ت ی موفق  به   ل ی تما   ش یافزا   به   تنها   شرفت، ی پ   زش ی انگ 
 تلاش،  تداوم   و   فشار   تحمل   ، ی داری پا   ت یتقو   با   بلکه   ؛ شود ی نم 
 جی نتا   با   افته ی   ن ی ا .  سازد ی م   هموار   را   ی ل یتحص   اق ی اشت   بروز   ر ی مس 

 همکاران  و   اوبنگ   و   ( 2024)  پورووانتو   و   انتو یت ی ناف   پژوهش 
 و  شرفت ی پ   زش ی انگ   دادند   نشان  که   است   همسو   ( 2025) 

 یامدهای پ   و   ی ستی بهز   به   ، ی آورتاب   ش ی افزا   ق یطر   از   ی سرسخت 
 .شوند ی م   منجر   مثبت   ی لی تحص

 را  ی لی تحص   ی هاچالش   بالا،   شرفت ی پ   زش ی انگ   با   آموزان دانش 
 را  دشوار   ف ی تکال   اجتناب،   ی جابه   و   کرده   ی تلق  ی ستگی شا   ار ی مع 

 یاصل   ی هاشاخص   از   ی کی   ، ی رفتار  ی الگو  ن ی ا .  کنند ی م   انتخاب 
 نی ا   جه،ینت   در .  ( 2013  ن، ی)مارت   است  ی لی تحص   ی آورتاب 

 در  ی شتر ی ب   ی رفتار  و   ی جانیه   ، یشناخت  مشارکت   آموزان دانش 
  یهاافته ی  با   که   ی اجه ی نت  دهند؛ ی م  نشان   یر ی ادگ ی  ی هات یفعال 
 نقش  درباره   ( 2024)   همکاران   و   فام   و   ( 2013)   اوموبونگ   و   اکپن 
 مجموع،  در   . است   همخوان   ی لی تحص   ی ر ی درگ   در   زش ی انگ 
 ،ی لی تحص   ی آورتاب   که   دهد ی م  نشان   حاضر  پژوهش   یها افته ی 

  و  است   آموزاندانش   ی لی تحص   اق ی اشت   ن یی تب   در   ی دی کل   ی اسازه 
  و   ی هوش   ی باورها   ن ی ب   روابط   در   ی معنادار  ی ا واسطه   نقش 
 بر  ج ینتا   ن ی ا .  کندی م   فا ی ا   ی ل یتحص   اق ی اشت   با   شرفت ی پ   زش ی انگ 

 یشی افزا   ی باورها  ت ی قو ت   بر   یآموزش  مداخلات   تمرکز   ضرورت 
 آورانهتاب   ی هات یظرف   ژه ی و به   و   شرفت ی پ   زش ی انگ  هوش، 
  از  استفاده   و  ی همبستگ ت ی ماه  به   توجه  با   . دارد  د یتأک  آموزان دانش 
 صورت  اط ی احت   با   د ی با   ی علّ   روابط   استنباط   ، ی خودگزارش  ی ابزارها

 و  ی طول  ی کردها ی رو   با   نده ی آ   یها پژوهش   شود ی م   شنهاد ی پ .  رد ی گ 
 را  ی لی تحص  اق یاشت   و   ی آورتاب   ی ری گ شکل   ی ندهای فرا   ، ی فی ک 
 یشآموز   ی هابرنامه   ی طراح  ن،ی همچن.  کنند   ی بررس  تر ق یعم 
 تواندی م   ی آورتاب   ی هامهارت   و   ی ش ی افزا  ت ی ذهن   بر   ی مبتن 
  یلی تحص   اق ی اشت   ی ارتقا  ی برا   مؤثر   ی راهبرد  عنوان به 

 .رد ی گ   قرار   توجه   مورد   آموزان دانش 
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