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A B S T R A C T 
Students' perception of their parents' levels of expectations toward them is 

considered an important factor in many educational domains. The present 

study aimed to develop and validate a questionnaire on perceived parental 

academic expectations  . 

The research employed a mixed-methods (qualitative-quantitative) 

exploratory design. The statistical population in the qualitative section 

consisted of 10 experts and all available primary and secondary sources, 

theoretical foundations, and documents on the topic of parental academic 

expectations and perceived parental academic expectations. The 

quantitative population included all first-grade secondary school students 

in Hamedan city. The content analysis method used in the qualitative 

sampling. Quantitative sampling performed using a multi-stage random 

cluster method, and the sample size, based on the maximum size in Krejcie 

& Morgan's table and the requirement for large samples in norm-finding 

studies, was 394 people. Data collection tools in the qualitative section 

involved document analysis, and in the quantitative section, a researcher-

constructed questionnaire on perceived parental academic expectations 

used. For data analysis, selective, axial, and open coding used in the 

qualitative section, and exploratory and confirmatory factor analysis used 

in the quantitative section . 

The validity of the Perceived Parental Academic Expectations 

Questionnaire, with its 4 components (Progressivism, Academic grit, 

Desired Academic Performance, and Competitiveness/Superiority) and 21 

items, confirmed . 

Researchers can use the designed questionnaire as a standardized tool 

to assess perceived parental academic expectations. 
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علمی  نشریه    

 ی مجاز و  آموزشگاهی  ی ریادگی در پژوهش
 

 

 پژوهشی« »مقاله
 شده والدینه انتظارات تحصیلی ادراک نامپرسش ساخت و اعتباریابی 

 

 4، محمدرضا ذوقی پایدار3، افشین افضلی*2ابوالقاسم یعقوبی ، 1زهرا امیرآبادی
 

 چکیده 

  ی آموزش های  حوزه   از   ی ار ی بس   در   مهم   ی عامل   خود،   به   نسبت   ن ی والد   انتظارات   سطوح   از   ان آموز دانش   برداشت 
  ن ی والد   شده ادراک   ی ل ی تحص   انتظارات   ه نام پرسش   ی اب ی اعتبار   و   ساخت   هدف   با   حاضر   پژوهش .  د ی آ می   حساب   به 

 . شد   انجام 

  نفر   10  ی ف ی ک   بخش   در   ی آمار   جامعه   . بود   ی اکتشاف   طرح   نوع   از (  ی کم -ی ف ی ک )   خته ی آم   پژوهش   روش 
  و  ن ی والد  ی ل ی تحص  انتظارات  موضوع   در   دوم   و   اول  دست  موجود   اسناد   و  ی نظر  ی مبان  منابع،  ه ی کل   و   متخصص 
  همدان   شهر   متوسطه   اول   دوره   ان آموز دانش   ه ی کل   ی کم   بخش   در   و   ن ی والد   شده ادراک   ی ل ی تحص   انتظارات 

  روش  به  ز ی ن  ی کم   بخش  در  ی ر ی گ نمونه . شد  استفاده  محتوا   ل ی تحل  روش   از  ی ف ی ک   بخش  ی ر ی گ نمونه  در .  بودند 

  و   مورگان   _  ی کرجس   جدول   در   حجم   حداکثر   اساس   بر   نمونه   حجم   و   شد   انجام ای  مرحله   ی تصادف ای  خوشه 
  ، ی ف ی ک   بخش   در ها  داده   ی آور جمع   ابزار .  بود   نفر   3۹4  ی اب ی هنجار   مطالعات   در   بزرگ   ی ها نمونه   از   استفاده   الزام 
  ی برا .  بود   ن ی والد   شده ادراک   ی ل ی تحص   انتظارات   ساخته محقق   ه نام پرسش   ، ی کم   بخش   در   و   اسناد   ی بررس 
  ی عامل   ل ی تحل   از   ی کم   بخش   در   و   باز   و   ی محور   ، ی انتخاب   ی کدگذار   از   ی ف ی ک   بخش   در   ها داده   ل ی تحل   و   ه ی تجز 

 . شد   استفاده   ی د یی تا   و   ی اکتشاف 

  ل، ی تحص  در  قدم   ثبات  ، ی خواه شرفت ی پ  مولفه   4 با  ن ی والد  شده ادراک  ی ل ی تحص  انتظارات  ه نام پرسش   عتبار ا 
 . شد   د یی تا   ه ی گو   21  و   یی جو ی برتر   / رقابت   و   مطلوب   ی ل ی تحص   عملکرد 

  به   ن، ی والد   شده ادراک   ی ل ی تحص   انتظارات   سنجش   جهت   شده ی طراح   ه نام پرسش   از   توانند می   پژوهشگران 
 . کنند   استفاده   استاندارد   ابزار   ک ی   عنوان 

 
روان دانش  1 ارشد،  کارشناسی  شناسی آموخته 

اجتماعی،  و  اقتصادی  علوم  دانشکده  تربیتی، 
 دانشگاه بوعلی سینا، همدان، ایران.  

روان   ،استاد  2 علوم گروه  دانشکده  شناسی، 
اقتصادی و اجتماعی، دانشگاه بوعلی سینا، همدان، 

 ایران. 
روان   ، دانشیار  3 علوم گروه  دانشکده  شناسی، 

اقتصادی و اجتماعی، دانشگاه بوعلی سینا، همدان، 
 ایران.

روان   ، دانشیار  4 علوم گروه  دانشکده  شناسی، 
اقتصادی و اجتماعی، دانشگاه بوعلی سینا، همدان، 

 ایران.
 

 مسئول:  نویسنده

 ابوالقاسم یعقوبی 
 yaghoobi@basu.ac.ir ایانامه:ر

 مقاله: این به استناد

امیرآبادی افشین   ،زهرا  یعقوبی،  ابوالقاسم 
پایدار ذوقی  محمدرضا   (.1405)  افضلی، 

اعتباریابی   و  انتظارات نامپرسشساخت  ه 
 پژوهش  فصلنامه  .شده والدینتحصیلی ادراک

 (،1)14  ی، مجاز  و  یآموزشگاه  یریادگی  در
34-21 . 

  

  کلیدی   های واژه 

  . ی اب ی اعتبار   ابزار،   ساخت   ن، ی والد   شده ادراک   ی ل ی تحص   انتظارات 
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 مقدمه
 ی آمادگ و( احساسات)ی عاطف  ،یشناخت ءجز سه شامل 1انتظارات 

  از   یبادوام  نظام  را  انتظارات  ف،یتعاری  برخ   در.  است  عمل  یبرا
 اصطلاح  که  انددانسته  باورها  از  یبادوام  سازمان  ایها  یاب یارزش
  هم   با  انتظارات  گانهسه  یاجزا  یهمبستگ  بر  زین  سازمان  ای  نظام

از    انتظارات،  یشناخت  ءجز  از  منظور.  دارددلالت   دسته  آن 
 ای  یعاطف ء  جز.  دارد  انتظارات  درباره  فرد  که  است  یاطلاعات 
  موضوع  که  استای  عاطفه  ای  احساس نوع    به  مربوط  یاحساس

  یبرا  یآمادگ  ءجز  و  کندمی  ختهیبرانگ  شخص  در  انتظارات
است  نشان   عمل، آن   انتظارات،  با  ییارویرو  در  فرد  کهدهنده 
 دست  به  را  انتظار  آن  با  متناسب  رفتار  جادیا  یبرا  یآمادگ

مدسنهولمگارد)   آوردمی و  اولریکسن   مطالعات (.  2014  ،2، 
با  انجام   نیشیپ رابطه  در   انیب  یل یتحص  انتظارات  و  آرزوهاشده 

  از  ییبالا   سطوح  به   3ی لیتحص  یآرزوها  مفهوم   که  دندارمی
 اشاره  داشته،  را  هاآن  به  یاب یدست  یآرزو   افراد  که  لاتی تحص
 قرار   یواقع   طیشرا  یهاتیمحدود  ریتأث  تحت  کمتر  و  دارد
 ریتأث  تحت  شتریب  ،ی لیتحص  انتظارات  ،آن  مقابل  در.  رندگیمی

 افراد  منابعو  ها  فرصت  ها،ییتوانا  به  و  بوده  طیشرا  یاضتقا
 در .  برشمرد  ترنانهیبواقع  راها  آن  توانمی  یعنی  هستند  وابسته

 رتحصول  قابلی  ل یتحص  انتظارات  ،ی لیتحص  یآرزوها  با   سهیمقا
  مفهوم(.  2020  ،5نگیابل  و  نکوارت یپ  ؛2010  ،4کوب یج)  هستند

  .است  یلیتحص انتظارات پژوهش، ن یا نظر مد

  ن ی والدهای  قضاوت  و  باورها  به  6نیوالد  یلیتحص  انتظارات
 ی، درس   نمرات  در  شانفرزندان  بالقوه  یدستاوردها  مورد   در
  لات یتحص  سطح  از  انتظار  مدرسه،  درها  آن  شرفتیپ  زانیم

 انتظارات (.  2018  ،7، سیو و تسهما)  دارد  اشاره  رهیغ  و  شدهکسب
  ی شغل   و  یلیتحص  ندهیآ  میرمستقیغ  و  میمستق  طوربه  توانندمی

 و  یجان یه  ،یشناخت  رشد  بر   و  داده   قرار  ریتأث  تحت  را  فرزندان
  از   یکی  نیوالد  انتظارات.  باشند  اثرگذار  آنان  یزشیانگ

  شمار   به  یبعد  نسل  به  یاجتماع  تی وضع  انتقال  یهاسمیمکان
  نیهم  از  ی ادیز  حد  تا  ز ین  فرزندان  یلیتحص  ر یمس.  آیندمی

گنزالزبنر)  ردیپذیم  ر یتأث  سمیمکان و  هو  فرناندز،   ،8،  2021  .)
 شناخته   «یل یتحص  کنندگانیاجتماع»  عنوانتحت    نیوالد

 ی باورها   خود،  یرفتار   یالگوها  و  هاامیپ  قیطر  از  که  شوندیم
 دهندیم  شکل  را  فرزندانمرتبط با توانایی و موفقیت تحصیلی  

 
1 Expectations 

2 Holmegaard, Ulriksen & Madsen 

3 Academic Aspirations 

4 Jacobe 

5 Pinquart & Ebeling 

6 Parental Academic Expectations 

7 Ma, Siu & Tse 

8 Benner, Fernandez, Hou & Gonzalez 

 ، یپژوهش  اتیادب  در  ل،یدل  نیهم  به(.  2022  ،۹ه یم  و  هیم)
  ی هاکنندهینیبشیپ  از  یکی  عنوانبه  نیوالد  یل یتحص  انتظارات

 ی خودکارآمد   و  یدرون   زش یانگ  ،یل یتحص  تیموفق  یاصل
، وو، ژو، تیان،  سانگ  ؛2025  ،10وو )  اندشده   مطرح  آموزاندانش

شیه  و   ینوع  به(.  201۹  مهرافزون،  و  جهان  ؛2024  ،11لی 
که  می گفت   خود  انتظارات  بر  نیوالد  انتظارات  احتمالًاتوان 

ها آن  یشغل  و  یل یتحص  یهاانتخاب  بر   درازمدت  در  و  فرزندان
 (.  2006 ،12، چین و بلیکرکوبزیج) ذاردگمی ریتأث

  به  توانیم  را  نیوالد  یلیتحص  انتظارات  ،یمفهوم  منظر  از
 (: 2024 همکاران، و سانگ) کرد میتقس یاصل دسته دو

پرسش    که:  نیوالد  یواقع   انتظارات • با    از مستقیما 
  که   است  یلیتحص  سطح  دهندهنشان  و  شودیم  دهیسنج  نیوالد
 ؛ دارند انتظار خود فرزند یبرا ینیع طوربه  آنان

 دهندهنشان   که:  فرزندان  توسط  شدهادراک  انتظارات •
 از  یذهن  صورتبه   نوجوان   ا ی  کودک  که  است  یزیچ  آن

 .کندیم برداشت خود نیوالد انتظارات

  و   روزنتال  -13ن ویگمالیپ-  انتظارات  اثر   ه ینظر  اساس   بر
  ی شناخت روان حالت کی عنوان به انتظارات ،( 1۹۹2) 14جاکوبسن

 ریتاث  گرانید  یرفتارها  بر   تنها  نه  و  شدهادراک  و  یدرون  ر،یمتغ
  گفت   توانیم  ن یبنابرا.  دهندمی  ارتقاء  راها  آن   بلکه  ؛گذارندمی
 یل یتحص  انتظارات  هم  و  نی والد  یل یتحص  انتظارات  هم  که

 به)  یل یتحص  تیوضع  بر  یتوجه   قابل  ریتأث  15ن یوالد  شدهادراک
  دندار  مختلف  یهاطهیح  در  ان آموزدانش(  شرفتیپ  خصوص

ژانگ نیی) و  شاو  جیا،  (.  2024  ،17اسیآل  و  انینارا  ؛2025  ،16، 
 برداشتاغلب    که  دهدیم  نشان  رشد  یشناس روان  یهاافتهی

  ج ینتا  بر   ری تأث  نظر  از  تواندیم  نیوالد  انتظارات  از  نوجوان
  ن یا(.  2024  ،18دهیشین)  شود  ی واقع  انتظارات  نیگزیجا  ،یآموزش

 نیوالد  که  هستند  یحیصر  و  یضمن  یهاامیپ  جمله  از  انتظارات
 انتقال  فرزندان  به  یل یتحص  یزیربرنامه  و  رفتار  گفتار،  قیطر  از

به    توانندیم  هاامیپ  نیا.  دهندمی  تیهو  یریگشکلمنجر 
و میک)  شوند   نوجوان  در  داریپا  یل یتحص شرادین  هوانگ،   ،

 ،نیوالد  شدهادراک  یلیتحص  انتظارات(.  2017  ،1۹کلنسی 
  ها آن  از  نیوالد  انتظارات  مورد  در  انآموزدانش  که  است  یتصور
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 کردن  برآورده  ،ی شخص  بلوغ  ،یلیتحص  عملکرد  نظر  از
 و   کالا یساس)  دارند  نگرندهیآهای  یطلب جاه  و  هاخواسته
 (. 2011 ،1ی د یکارونان

های شاخص  درباره  نیشیپ  وهشگرانژپ  مطالعات  طبق
یمی  ن،ی والد  یل یتحص  انتظارات  سنجش   را ها  آن  از  یکتوان 

  کسب  مانند مدرسه یهاسال  طول در انتظار مورد رقابت به لیم
 ی ها آزمون  در  یقبول  راه یافتن به مدارس خاص یا  ،ربرت  نمرات

 آن  یها شاخص  گرید  از(.  2022  ه،یم  و  هیم)  برشمرد  یرقابت
 اشاره   نیوالد  یسو  از  انتظار  مورد  یل یتحص  عملکرد  به  توانمی
  زان یمانتظارات والدین از فرزندشان پیرامون    آن،  از  منظور.  کرد

 دهد، می   نشان  خود  از  یریادگی  ندیفرآ  درکه    است  یمشارکت
 ف،یتکال  انجام  نحوه  ،یزیربرنامه  روزانه،  مطالعه  زانی م  مانند

  یریادگی  در  یختگیخودانگ  ای  برنامه   فوق  یها کلاس   در  شرکت
یعقوبی،  اراحمدی) و  اکبری  نادری،   و   روزنتال  ؛13۹8ی، 

سوسالو  ؛2024  همکاران،  و  سانگ  ؛1۹۹2  جاکوبسن، نیه،   ،-
  مثلاً )  خاصای  رشتهقبولی در    ای  دانشگاه  به  ورود(.  2021  ،2پوزا

در   نیوالد  انتظاراتهای  شاخص  گر ید  از(  یمهندس  ای  یپزشک
  نوجوانان   در  شغل  انتخاب  بر  یقیعم  ریتأث  و  شودمی  نظر گرفته

  زین  یل یتحص  تعهد  و  نظم  حفظ  یبرا  انتظار  (.2024  ،3و ژائ)  دارد
  مسئولانه   یریادگی  یهاوهیش  به  نسبت  نیوالد  دگاهید  قالب  در

  ی برا   انتظار  .(2023  ،4همکاران  و  داحم)شود  می  آشکار
  گر ید  از  یلیتحص  مستمر   شرفتی پ  به  لیم  و  ییخوداتکا
 کننده ق یتشو  عامل   دهندهنشان  که  دآیمی  شمار  بهها  شاخص
 فعالانه  یجو  و  جست  و  استقلال  حس  پرورش   در  فرزندان
است    یل یتحص  تیوضع  ارتقاء  و  شرفتیپ  منظور  به  ییهافرصت

 طبق (.  2024  ،5ی تامب  و  وانگ  ؛1۹۹2  جاکوبسن،  و  روزنتال)
  از   زی ن  لیتحص  دراستمرار    و  پایداری  یبرا  انتظار  مطالعات،
 شودمی  تلقی  نیوالد  یلیتحص  انتظارات  سنجشهای  شاخص

  تلاش  تداوم  پشتکار،در    نیوالد های  خواسته  سطح  گرانیب  که
میل و    حفظ  و  مدت  یطولان  درها  چالش  با  شدن  روبرو  هنگام

نسبت  ؛ 1۹۹2  جاکوبسن،  و  روزنتال)   است  لیتحص  به  انگیزه 
 (. 2018 ،6سون یم

  توسط   که  -ونیگمالیپ  اثر -  انتظارات  اثر  هینظر  طبق
 ازای  مجموعه  اساس   بر  و  1۹۹2  سال  در  جاکوبسن  و  روزنتال

  شد،  ارائه  8و پلاسب  اثر  و  7کامبخش  ییشگویپ  مانند   ینظر  یمبان

 
1Sasikala & Karunanidhi  

2 Luo, Nie & Sousa-Poza 

3 Zhao  

4 Ahmad et al. 

5 Wang & Tambi 

6 Mason 

7 Fulfilling Prophecy 

8 Placebo Effect 

 راها  آن  امیپ  فرد  که  باشند  اثرگذار  توانندمی  یحد   تا  انتظارات
. کند   رفتار  ها،آن   از  شدهحاصل  ادراک  مطابق  و  کرده  یدرون

 عملکرد  بر  انتظارات  که  داشتند  دهیعق  جاکوبسن  و  روزنتال
 اثر  چرخه  ینوع  به.  گذاردمی  اثر   فرد،   خودپنداره  و  یفکر

  انتظار   انتقال  ،رانتظا  یریگشکل  صورت  به  توانمی  را  ونیگمالیپ
  و   انتظار  درک  و  یساز یدرون  ،یکلام  ریغ  و  یکلام  صورت  به

  گسترش  و  شتریب  مطالعات  ی پ   در.  کرد  ریتفس  رفتار،   قیتطب
 آموزش  در  ونیگمالیپ  اثر  یبررس  به  جاکوبسن  و  روزنتال  ه،ینظر

  ی فکر  عملکرد  بر  انتظارات  ،یبررس  نیا  طبق.  پرداختند
  از  خود  ادراک  حسب  بر  مرور  به  او  و  گذاشته  اثر   آموزدانش

اصلیمبنا.  کردمی  رفتار   ن،یوالد  ای  معلم  انتظارات   ن یا  ی 
 .داشت  دیتاک  انتظارات  مثبت  انتقال   و  بالا   انتظارات  بر  مطالعات،

 ادراک   ،روزنتال و جاکوبسنای  مداخلههای  پژوهش  جینتا  طبق
 به  دهندهسوق  خودپنداره،  کنندهتیتقو  ،بالاتر  انتظارات  بر  یمبتن

 انتظارات  بر  یمبتن  ادراک  وشده    یتلق  مثبت  و  قیعم  یریادگی
  عامل   تلاش،  کاهنده  ،یلیتحص  شکست  کنندهتیتثبتر  نییپا

 و  نمره  بر  آموزدانش  تمرکز  کننده تی تثب  وها  چالش  از  اجتناب
  و (  2024  ،10بشرا  ؛201۹  ،۹اوزان  و  گوندزالپ)  شده  یتلق   یقبول

  ییتوانا  با   ا ی  ژهیو  یناتوان  با  انآموزدانش  یرو  هاآن  مطالعات
  (. 1۹۹2  جاکوبسن،  و  روزنتال)   داد  نشان   یمشابه  اثر  زین  نییپا

 یل یتحص  انتظارات  درباره  ه ینظر  در  شدهانیب  ینشانگرها
 پردازانه ینظر گرید نیشیپ مطالعات از یجمع  حاصل  ،شدهادراک

  ی لیتحص  رفتار  یابیارزش  و  مطالعه  یکل  مفهوم  دو  اساس   بر  و
  انتظارات   یاحتمال های  مولفه  ن یب  از  و  شده  نییتب  انآموزدانش
 چهار  ترمهم   و  شاخص  نقش  به  ن،یوالد  شدهادراک  یل یتحص
 ، 12ل یتحص  در  یداریپا  و  قدم   ثبات  ،11ی خواهشرفتیپ  مولفه

 پرداخته   14یی جویبرتر/رقابت  و  13مطلوب  یل یتحص  عملکرد
 . است شده

 رفتار  و  بوده  یدرون   زش یانگ  هیپا  بر  یخواهشرفتیپ  تیماه
  ت یوضع  رییتغ  منظور  به  تلاش   بر  یمتک  آموزدانش  یل یتحص
  به   آموزدانش   که  است  ن یا  بر   ی مبن  انتظار  بعد  نیا  در.  است
 شناخت،  به دارد، ترمطلوب تیوضع حصول یبرا که یلیم دنبال
 زند  دست  ل یم  نیا  با  مرتبط  یرفتارها  یسامانده  و  اتخاذ

مکهادسون  ؛1۹۹2  جاکوبسن،  و  روزنتال) و   ،  واتسون  کالوم، 
  به   انتظار   گرنشان   لیتحص  در   قدم  ثبات  بعد  (.2021  ،15بلاگرو 
  امور   در  شکست  هنگام  آموزدانش  یداریپا  و  تلاش   منظور
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  جاکوبسن،  و  روزنتال)  است  زه یانگ  و  لیم  تداوم  و  یل یتحص
  گر نشان  مطلوب  یلیتحص  عملکرد  بعد(.  2018  سون،یم  ؛1۹۹2

 ی لیتحص  روند  حصول  منظور   به   ان آموزدانش  از  نیوالد  انتظارات
 و   یشناخت های  مهارت  حیصح  اتخاذ  و  تیتقو  توسط  کارآمد،

  ؛ 1۹۹2  جاکوبسن،  و  روزنتال)  است  یریادگی  در  یفراشناخت 
  گرنشان  ییجویبرتر  و  رقابت  بعد  در  انتظارات(.  1383  درتاج،

  ی شیپ  یبرا  تلاش   به  نسبت  آموزدانش  از  نیوالدهای  خواسته
 است  یگرسه یمقا  ندیفرآ  در  ی ریگرد  و  گران ید  از   گرفتن

 ،1مولر  و  ولف  ؛2022  ه،یم  و  هیم  ؛1۹۹2  جاکوبسن،  و  روزنتال)
2022 .) 

  با   رابطه  در  هاپژوهش  و  هادگاه ید  گسترش   وجود   با  حال
 ،شدهادراک  یل یتحص  انتظارات  و  نیوالد  یل یتحص  انتظارات

 انتظارات   ینظر  یمبان   یواکاو  به  یاندک   اریبس  یپژوهش  اتیادب
  و   منابع  در  و  اندپرداخته  نیوالد  شدهادراک  یل یتحص
  در   چه  اگر  ن،یا  از  گذشته.  دارد  وجود  یپراکندگ  ها،یبندمیتقس

  به   اما  ؛است  گرفته   صورت  ییهاپژوهش  ینظر  یمبان  با  ارتباط
  معتبر  یریگاندازه   یابزارها  نیتدو  و  ساخت  بحث  در  مفهوم   نیا
 از  یاریبس  در  که  صورت  ن یبد.  است  هشد  یتوجهیب  زین

 از  نیوالد  شدهادراک  یلیتحص  انتظارات  با   مرتبطهای  پژوهش
 از  انتظارات  یکل   سازههای  اس یمق  خرده  از  یکی  ای  و  سوال  تک
 همکاران،   و  نیی)  است  شده  استفاده  ،هاهیگو  ریضم  رییتغ  قیطر

  ن یا  از(.  2022  ،2، ما و دوانخو  ؛2024  اس،یآل  و  انینارا  ؛2025
  ک ی  به  دنیرس  و  نیشیپ  مطالعات  جینتا  گسترش   جهت  به  سو

  پژوهش   هدف  نظر،  مورد  اس یمق  با  رابطه  در  ریفراگ  دگاهید
  انتظارات   هنامپرسش  یابیاعتبار  و  ساخت  با  که  است  نیا  حاضر
 موجود  ی نظر  یهاخلا  از  یبخش   ن،یوالد  شدهادراک  یل یتحص

  یاصل  سوال  اساس   نیا  بر.  کند  برطرف  را  اس یمق  نیا  در
  انتظارات  هنامپرسش  زانیم  چه  تا  که  است  نیا  پژوهش

 است؟ ییایپا و  ییروا  یدارا نیوالد شدهادراک یل یتحص

 

 پژوهش  شناسیروش

 نمونه و روش

(  یکم-یفیک)ی  اکتشاف  نوع   از  ختهیآم  حاضر،  پژوهش  کردیرو
 ی بررس   ،یساختار   مهین  مصاحبه  روش   از  یفیک  بخش  در.  است
  با   یفیتوص  روش   از  یکم   بخش  در  و  محتوا  لیتحل  و  اسناد
 استفاده  یابیاعتبار  و  یعامل  ساختار  یبررس  و  ابزار  ساخت  هدف

 متخصصان   نفره  10  پانل  ،یف یک  بخش  در  یآمار  نمونه.  شد
 یدکتر  یدانشجو  4  ،یشناسروان  رشته  استاد   5  شامل

 
1 Wolff & Møller 
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  در  موجود  اسناد  و  منابع  هیکل  و  مدرسه  مشاور  1  و  یشناسروان
 ی ل یتحص  انتظارات  و  یلیتحص  انتظارات  با  مرتبط  دسترس 

 روش  نیهمچن  ؛شد  گرفته  نظر  در  نیوالد  شدهادراک
 تیکفا  اریمع  و  مندهدف  صورت  به  یفیک  بخش   در  یریگنمونه
 . است ینظر اشباع زین نمونه

 انآموزدانش   هیکل  شامل  زین  یکم  بخش  در  یآمار  جامعه
 1403-1404  یلیتحص  سال  در  همدان  شهر  متوسطه  اول  دوره
  در   حجم  حداکثر  اساس   بر  نمونه  حجم  به  توجه  باکه    است  بوده

 ی ها نمونه  از  استفاده  الزام  و  نفر(  384)  مورگان-یکرجس  جدول
با   ابزار  یابیاعتبار   و  ساخت  مطالعات  در  بزرگ و از سوی دیگر 

دریافت   دلیل  به  نمونه  حجم  ریزش  احتمال  گرفتن  نظر  در 
ناقص،های  هنامپرسش یا   ان آموزدانش  از  نفر  411  مخدوش 

  ی تصادفای  خوشه  یریگنمونه   روش   به   اول   متوسطه  دوره
  و   باطل  آمده دست  به   هنامپرسش  17  که  شدند  انتخابای  مرحله

  نفر   246)  3۹4  از  آمدهدستبه  یهاداده  و  شد  اعلام  مخدوش 
  از  قبل که  است انیب قابل. شد لیتحل نفر (پسر نفر 148 و دختر
، پژوهش  اهداف  باب  در   کنندگانشرکت  به   هنامپرسش  یاجرا

 ه نامپرسش  لیتکم  یچگونگ  و  اطلاعات  بودن  محرمانه
 .شد داده  ازین مورد حاتیتوض

 

 پژوهش یابزارها

  ن یبنابرا.  بود  اسناد  یبررس  ،یف یک  بخش  درها  داده   یگردآور  ابزار
 و  کتب  اسناد،  یبررس  به  ابتدا ها  مولفه   استخراج  منظور  به

  و   نیوالد  یلیتحص  انتظارات  مفاهیم  با  مرتبطهای  مقاله
  به   توجه  با.  شد  پرداخته  ن،یوالد   شدهادراک  یل یتحص  انتظارات
  به   ات،ینظر  در  مختلفهای  یبندمیتقس  و  منابع  یپراکندگ

  عنوان   به(  1۹۹2)    جاکوبسن  و  روزنتال  ونیگمالیپ  اثر   هینظر
  انتظارات   ادراک  اثر  به  که  نهیزم  نیا  در  هینظر  نیتریتخصص 

  خاص   طور  به  لیتحص  در  اثر  نیا  و  یکل   طور  به(  ونیگمالیپ)
 و   منبع  نیهم  مطالعه  قیطر  از  نیهمچن.  شد  استناد  بود،  پرداخته

  و   نیوالد  یلیتحص  انتظارات  با   مرتبط  دسترس   در  گرید  منابع
  ی واکاو  و  سهیمقا  با  ن،یوالد  شدهادراک  یل یتحص  انتظارات

  در  هستند  قادر  که  ییهامولفه  نشانگرها،   و  هامولفه   رامون یپ
 . ندشد  یبندطبقه  و  مشخص  ند،شو  سوال  یلیتحص  انتظارات

  ی محور  ،یانتخاب  یکدگذار  یها روش   از  استفاده   با   صورت  نیبد
 در   ی داری پا  و  قدم  ثبات  ،یخواه شرفتیپ  مولفه  چهار  باز،  و

 به   ییجویبرتر/رقابت   و  مطلوب  یلیتحص  عملکرد  ل،یتحص
.  ندشد  نییتع  نیوالد  انتظارات  ادراک  در  ترمهمهای  مولفه   عنوان

  نشانگر  یتعداد  مولفه  هر  یبرا  یکدگذار   جینتا  اساس   بر
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  ه، یگو  به  نشانگرها  نیا  لی تبد  از  پس  که  ندشد  ییشناسا
 . گرفت شکل اس یمق چهارچوب

 ساخته محقق  هنامپرسش  ،یکم   بخش  در  یریگاندازه  ابزار
  و   ساخت  یبرا  که  است  نیوالد   شدهادراک  یل یتحص  انتظارات

  حوزه   ن یا  در  هشدجامان  مطالعات  و   ینظر  یمبان  از  آن  نیتدو
 ، ی خواهشرفت یپ  مولفه  4  یدارا   اس یمق  ن یا.  شد  گرفته  بهره
 و   مطلوب  یلیتحص  عملکرد  ل،یتحص  در  قدم  ثبات

  5  اس یمق  اساس   بر  و  است  ه یگو  21  و  ییجویبرتر/رقابت 
  5  نمره  تا(  مخالفم  کاملا)  1  نمره  از  و  میتنظ  کرتیل  یادرجه

 در هانمره دامنه رو نیا از. است شده  یگذارنمره( موافقم کاملا)
  ن یا  در  بالا   نمره  و  است  نوسان  در  105  تا   21  از  اس یمق  نیا

  بودن   بالا   بر  یمبتن  آموزدانش  ادراک  دهندهنشان  اس یمق
 اساس  بر  اس یمق  نیا  ییایپا  .است   نیوالد  یل یتحص  انتظارات

 .  آمد دست به 0/ 87 پژوهش نیا در کرونباخ یآلفا

 ل یتحل

  یی روا  از  یفیک  بخش  در  هاداده   لیتحل  و  هیتجز  منظور  به
  هیگو)  1  فیط  با  کرتیل  یبخش   سه  فیط  اساس   بر  1ییمحتوا
 3  و(  ستین  یضرور  اما  ؛است  دیمف  هیگو)  2  ،(است  یضرور

 توسط   سازه  ییروا  از  یکم  بخش  در  و  (ستین  یضرور  هیگو)
 یبررس  و  دوم  و  اول   مرتبه  ی دییتا  و  یاکتشاف  یعامل  لیتحل

 کمک  با   ییبازآزما  و  کرونباخ  یآلفا  بیضر  توسط  ییایپا
  شده   استفاده  LISRELv.8.8  و  SPSSv.27  یافزارهانرم

 . است

 

 ها افتهی

  انتظارات   هنام پرسش های  مولفه   و  نشانگرها  یبررس

 ن یوالد شدهادراک  یلیتحص

بررسی   از   انتظارات   و  یلیتحص   انتظارات  با  مرتبط  اسنادپس 
 در آموزش   ونیگمالیپ  اثر   هینظر  به  نیوالد  شدهادراک  یل یتحص

با مطالعه این نظریه، .  شد  استناد(  1۹۹2)    جاکوبسن  و  روزنتال
 ل، یتحص  در  یداری پا  و  قدم  ثبات   ،یخواه شرفتیپ  مولفه  چهار

  عنوان   به  ییجویبرتر/رقابت  و  مطلوب  یلیتحص  عملکرد
 پس .  ند شد  نییتع  نیوالد  انتظارات  ادراک  در  ترمهمهای  مولفه

ها مولفه  یبرا  هاییگویه   مولفه  هر  یاصل  مفهوم   درباره  مطالعه  از
  جدول )  متخصصان  نفره  10  پانل   نظر  از  استفاده  با  و  شد  طرح

 . شد پرداخته ییمحتوا ییروا یبررس به ،(1

 

 
1 Content Validity 

 

 یی محتوا ییروا یبررس

  ی ل یتحص  انتظاراتهای  مولفه  ییروا  زانی م  مرحله  نیا  در
  هر   یبرا  بی ترت  به  CVR  روش   اساس   بر  نیوالد  شدهادراک

  ی برا  آمده   دست  به  ییروا  که ن یا  به  توجه  با .  آمد  دست به هیگو
  که   نیا  گرفتن  نظر  در  با  و  بود  8/0  یبالا   ریمقادها  هیگو  یتمام

 10  پانل  کردن  لحاظ  با  سوال  هر  یبرا  قبول  قابل  ییروا  مقدار
  ه یگو   21  ییمحتوا  ییروا  لذا  ؛است   62/0،  متخصصان  نفره
 یی محتوا  ییروا  کل  شاخص.  است  مطلوب  اسیمق  در  شدهطرح

  یی روا  از  نشان  که  آمد  دست  به  88/0  زین(  CVI)  هنامپرسش
 (.  2 جدول) دارد هنامپرسش  کل مطلوب ییمحتوا

  نمودن  برطرف  یبراها  هیگو  ییمحتوا  ییروا  دییتا  از  پس
  ی تعداد  از  اس،یمق  یاحتمال   مشکلات  بروز  از  یریشگی پ  و  ابهام

 و   عبارات  و  دهند  پاسخها  هیگو  به  شد  درخواست  کنندهشرکت
 با  تینها  در.  ندینما  مشخص  را  نامفهوم  و  مبهم  یهاواژه
 فرم   شده،انجام  یهایبررس  و  گرفتهصورت  مطالعات  یبندجمع

 . شد هیته نیوالد شدهادراک یل یتحص انتظارات اس یمق یینها

 سازه  ییروا یبررس

 یعامل  لیتحل  روش   از  سازه  ییروا  یبررس  به   یبعد  گام  در
  ه نامپرسشهای  مولفه  از  نانیاطم  حصول  منظور   به .  شد  پرداخته

 یاکتشاف  یعامل  لیتحل  از  نی والد  شدهادراک  یل یتحص  انتظارات
  ی بررس  یبرا  یاکتشاف  یعامل  لیتحل  انجام  از  شیپ.  شد  استفاده

 یبررس  یبرا  و  ر یما  -  زریکا  آزمون  از  یریگنمونه  تیکفا
 نیب  یهمبستگ   بیضر  سی ماتر  یبررس) تی کرو  فرضشیپ

 جی نتا که شد استفاده بارتلت تی کرو آزمون از( جامعه در رهایمتغ
 .است آمده 3 جدول در آن

 

  پژوهش  یآمار نمونه یشناختت یجمع یهایژگیو  . 1 جدول

 (متخصصان)
 ی علم مرتبه   رشته تیجنس ف یرد

 استاد  یتیترب یشناسروان مرد  1

 ار یدانش یریگاندازه  و  سنجش مرد  2

 ار یدانش ی عموم یشناسروان مرد  3

 ار یدانش ی عموم یشناسروان مرد  4

 ار یاستاد یتیترب یشناسروان مرد  5

 ی دکتر دانشجو ی عموم یشناسروان مرد  6

 ی دکتر دانشجو ی عموم یشناسروان زن 7

 ی دکتر دانشجو ی عموم یشناسروان زن 8

 ی دکتر دانشجو یتیترب یشناسروان زن ۹

 ارشد  یکارشناس یتیترب یشناسروان زن 10
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  KMO  مقدار  دهد،می  نشان  3  جدول  جینتا  که  طور  همان
  ، (7/0  از  بالاتر  ریمقاد  بودن  قبول   قابل  فرض  با) 88/0  با  برابر

 یآزاد  درجه  و  5۹/3۹78  با   برابر  بارتلت  تیکرو  آزمون   مقدار
  لذا   .است  معنادار  0/ 0001  سطح  در  که  است  210  با   برابر

  را   یجار های  داده   یبرا  لیتحل   بودن  مناسب  فوقهای  افتهی
 یعامل  ساختار  مذکور،  یهاآزمون  جینتا  اساس   بر.  دهدمی   نشان

 روش  به  و  یاکتشاف  یعامل  لیتحل  روش   طبق  هنامپرسش
  به   ماکسیوار  چرخش  از  استفاده  با  یاصل   یهامؤلفه  لیتحل

 انسیوار  یساز نهیشیب  قیطر  از   یعامل  ساختار  یسازساده  منظور
 اساس  بر  هاعامل   استخراج.  آمد  دست  به  ،یعامل  یبارها
  مقدار   هیپا  بر  و  تی اهم  بیترت  به  انسیوار  نییتب  زانیم  نیبالاتر

  ی آمار  یهاشاخص.  گرفت  صورت  کنند،یم  نییتب  که  یانسیوار
  4  ژهیو  ارزش   که   داد   نشان  هامؤلفه   یاکتشاف  یعامل  لیتحل

  نیتدو  اس یمق  یبرا  هاعامل   ن یا   و  است  ک ی  از  تربزرگ  عامل 
 (. 4 جدول) دیگرد نییتع ،شده

 

  انتظارات هنام پرسش  شده  استخراج یهاعامل  ژهیو  ریمقاد  . 4 جدول

 ن یوالد شدهادراک یلیتحص 

 چرخش   از   بعد  چرخش   از   قبل  عامل 

 ژه ی و   ارزش  
  درصد 

 انس ی وار 
  انس ی وار   درصد 

 ی تراکم 
 ژه ی و   ارزش 

  درصد 
 انس ی وار 

  انس ی وار   درصد 
 ی تراکم 

1 44 /6 70 /30 70 /30 78 /3 01 /18 01 /18 

2 47 /3 53 /16 32 /47 55 /3 ۹1 /16 ۹2 /34 

3 63 /1 80 /7 03 /55 03 /3 43 /14 36 /4۹ 

4 58 /1 53 /7 57 /62 77 /2 20 /13 57 /62 

  70/30  ،44/6 ژهیو ارزش  با اول عامل ،4 جدول  جینتا طبق
  عامل  درصد،  16/ 53  ،47/3  ژهیو  ارزش   با   دوم  عامل  درصد،

 ارزش  با   چهارم  عامل  و  درصد  80/7  ،63/1  ژهیو  ارزش   با  سوم
  زان ی م.  نمودند  ن ییتب  را  انسیوار  کل  از  درصد  7/ 53  ،58/1  ژهیو

  با   برابر  شودیم  نییتب  عامل   4  توسط  که  مشترک  انسیوار  کل
 با  هاعامل   به  مربوط  یهاسؤال  انطباق.  است  درصد  57/62

 انتظارات   شدهنیتدو  هنامپرسش  در  شدهطرح   عوامل  به  توجه
  اول   عامل  که  داد  نشان  ،نیوالد  شدهادراک  یل یتحص
  عامل   ه،یگو   5  شامل  دوم  عامل  ه،یگو  5  شامل  شدهییشناسا
  ادامه   در.  است  ه یگو  5  شامل  چهارم  عامل   و  ه یگو  6  شامل  سوم

  های داده  و  یاکتشاف  یعامل  ل یتحل  به  مربوط  زهیسنگر  نمودار
 .شد ارائه ژه یو ریمقاد  به مربوط 

 

 ین والد   شده ادراک   ی ل ی تحص   انتظارات   نامه پرسش   یی محتوا   یی روا   شاخص   . 2  جدول 
 ه ی گو   شماره  ه ی گو  یی محتوا   یی روا 

 1 . باشم ها  آن   بهبود   دنبال   به   و   کنم   سه ی مقا   ی قبل   آزمون   با   را   جم ی نتا   آزمون   هر   در   که   خواهند می   من   از   نم ی والد  0/ 8

 2 . کنم می   دا ی پ   دست   خاص،   رشته   ک ی   در   ی قبول   مثل   مدت   بلند   اهداف   به   خواندن   درس   خوب   با   ند ی گو می   نم ی والد  0/ 8

 3 . کنند می   ق ی تشو   بالاتر   نمرات   کسب   ی برا   را   من   و   قائلند   ارزش   من   کردن   تلاش   ی برا   نم ی والد  1

 4 . باشم   شتر ی ب   ی ل ی تحص های  ت ی موفق   کسب   دنبال   به   و   نشوم   ی راض   کوچک های  ت ی موفق   به   که   دارند   انتظار   نم ی والد  1

 5 . است   ی ارزش   با   و   مهم   کار   ، ی ل ی تحص   افت   جبران   ی برا   تلاش   نم ی والد   نظر   از  0/ 8

 6 . بخوانم   درس   ی شتر ی ب   باتوان   و   کنم   حفظ   را   ام زه ی انگ   همچنان   شوم، ی م   روبرو   ل ی تحص   در   ی مشکل   با   ی وقت   که   دارند   انتظار   نم ی والد  1

 7 . نکنم   رها   نصفه   را   آن   و   بخوانم   آخر   تا   ام کرده   شروع   که   را   ی درس   خواهند ی م   نم ی والد  0/ 8

 8 . کنم   تلاش ها  آن   ی برا   و   کرده   فکر   خود   اهداف   به   مداوم   صورت   به   د ی با   نم ی والد   نظر   از  1

 ۹ . بخوانم   درس   پشتکار   با   و   اراده   با   ، ی ل ی تحص   سال   طول   کل   در   که   دارند   انتظار   نم ی والد  1

 10 . رد ی بگ   را   من   خواندن   درس   ی جلو   د ی نبا   ها ی سخت   و   مشکلات   نم ی والد   نظر   از  0/ 8

 11 . رم ی بگ   را   ها نمره   ن ی بالاتر   که   دارند   انتظار   من   از   نم ی والد  0/ 8

 12 . دارم   نگه   را   ح ی تفر   و   درس   ن ی ب   تعادل   که   دارند   انتظار   من   از   نم ی والد  0/ 8

 13 . کنم   ی ز ی ر برنامه   قبل   از   امتحانات   ی برا   و   بخوانم   موقع   به   را   م ی ها   درس   که   ند ی گو ی م   من   به   شه ی هم   نم ی والد  1

 14 . کنم   دا ی پ   را   روش   ن ی بهتر   تا   کنم   امتحان   را   خواندن   درس   مختلف   ی ها روش   د ی با   من   نم ی والد   نظر   از  1

 15 . باشم   ر ی پذ ت ی مسئول   و   دقت   با   ، ی درس   ف ی تکال   انجام   در   دارند   انتظار   نم ی والد  0/ 8

 16 . خوانم می   درس   روز   در   ساعت   چند   من   که   است   مهم   نم ی والد   ی برا  0/ 8

 17 . باشم   اول   شاگرد   ها، آزمون   در   که   دارند   انتظار   من   از   نم ی والد  0/ 8

 18 . شوم می   ام   خانواده   ی شاد   باعث   رم ی بگ   ی بالاتر   نمره   گران ی د   از   اگر   کنم می   فکر   من  1

 1۹ . کنند می   سه ی مقا   ل ی فام های  بچه / برادر / خواهر   با   را   من   ی ل ی تحص   ت ی وضع   نم ی والد  1

 20 . اند گرفته ای  نمره   چه   م ی ها   ی همکلاس   ه ی بق   که   پرسند می   من   از   نم ی والد  0/ 8

 21 . شوم   برنده   آن   در   د ی با   من   و   است   مسابقه   ک ی   مثل   خواندن   درس   نم ی والد   نظر   از  0/ 8

CVI= 0/88  نامه پرسش   یی محتوا   یی روا   کل   شاخص - 

 بارتلت و  KMOآزمون جینتا . 3 جدول

 مقدار  آزمون 

KMO 88/0 

 5۹/3۹78 بارتلت 

 210 ی آزاد درجه 

 0001/0 ی دار  معنا سطح



 نشده والدیتحصیلی ادراک  ه انتظاراتنامپرسش ساخت و اعتباریابی  و همکاران: امیرآبادی  28

 

 
 ه نامپرسش  یعامل  تحلیل در سنگریزه  نمودار . 1 نمودار

 

ها ه یگو  همه  یعامل  یبارهاکه    دهدمی نشان  5  جدول  جینتا
  عامل   یرو  سوال   5  اول،  عامل  یرو  سوال  5  و  0/ 61  از  بالاتر
 بار   چهارم  عامل  یرو  سوال  5  و  سوم  عامل  یرو   سوال  6  دوم،
  و   5  جدولهای  افتهی  گرفتن  نظر  در  با.  است  داشته  یعامل

 قبل   ازهای  عامل  و  شده  انیب   ینظر  یمبنا  باها  شاخص  انطباق
  ن، یوالد  شدهادراک  یلیتحص  انتظارات  یبرا  شدهگرفته   نظر  در

ی  خواهشرفتیپ  توانمی   را  نخست  عامل   که  دهدمی   نشان
 لیتحص  در   قدم  ثبات   را  دوم  عامل  ، (5  تا  1های  هیگو)
  مطلوب  یلیتحص  عملکرد  را  سوم   عامل  ،(10  تا  6های  هیگو)
یی جویبرتر/رقابت   را  چهارم  عامل  و(  16  تا  11های  هیگو)
  ل یتحل  مطلوب  جینتا  به  توجه  با.  نهاد  نام(  21  تا  17های  هیگو)

  ی دییتا  یعامل  لیتحل  از  ،ییروا  هیاول  دییتا  و  یاکتشاف  یعامل

  ی هاداده   اساس   بر  سازه  ییروا   یبررس  یبرا  دوم  و  اول  مرتبه
 .شد استفاده نمونه از حاصل

 

 
  ن یوالد شدهادراک  انتظارات هنامپرسش  اول مرتبه  یعامل ل یحلت . 2 رنمودا

 استاندارد  حالت در

 

 ن ی والد   شده ادراک   ی ل ی تحص   انتظارات   نامه پرسش   نامه پرسش   شده   استخراج   ی عامل   ی بارها .  5  جدول 

 شماره  ه ی گو  اول   عامل  دوم   عامل  سوم   عامل  چهارم   عامل 

   66 /0 
  بهبود   دنبال   به   و   کنم   سه ی مقا   ی قبل   آزمون   با   را   جم ی نتا   آزمون   هر   در   که   خواهند می   من   از   نم ی والد 

 . باشم ها  آن 
1 

   7۹ /0 
  خاص،   رشته   ک ی   در   ی قبول   مثل   مدت   بلند   اهداف   به   خواندن   درس   خوب   با   ند ی گو می   نم ی والد 

 . کنم می   دا ی پ   دست 
2 

 3 . کنند می   ق ی تشو   بالاتر   نمرات   کسب   ی برا   را   من   و   قائلند   ارزش   من   کردن   تلاش   ی برا   نم ی والد  0/ 68   

   63 /0 
های  ت ی موفق   کسب   دنبال   به   و   نشوم   ی راض   کوچک های  ت ی موفق   به   که   دارند   انتظار   نم ی والد 

 . باشم   شتر ی ب   ی ل ی تحص 
4 

 5 . است   ی ارزش   با   و   مهم   کار   ، ی ل ی تحص   افت   جبران   ی برا   تلاش   نم ی والد   نظر   از  0/ 67   

  71 /0  
  حفظ   را   ام   زه ی انگ   همچنان   شوم، ی م   رو ه روب   ل ی تحص   در   ی مشکل   با   ی وقت   که   دارند   انتظار   نم ی والد 

 . بخوانم   درس   ی شتر ی ب   باتوان   و   کنم 
6 

 7 . نکنم   رها   نصفه   را   آن   و   بخوانم   آخر   تا   ام کرده   شروع   که   را   ی درس   خواهند ی م   نم ی والد   0/ 81  

 8 . کنم   تلاش ها  آن   ی برا   و   کرده   فکر   خود   اهداف   به   مداوم   صورت   به   د ی با   نم ی والد   نظر   از   0/ 75  

 ۹ . بخوانم   درس   پشتکار   با   و   اراده   با   ، ی ل ی تحص   سال   طول   کل   در   که   دارند   انتظار   نم ی والد   0/ 72  

 10 . رد ی بگ   را   من   خواندن   درس   ی جلو   د ی نبا   ها ی سخت   و   مشکلات   نم ی والد   نظر   از   0/ 6۹  

 11 . رم ی بگ   را   ها نمره   ن ی بالاتر   که   دارند   انتظار   من   از   نم ی والد    0/ 61 

 12 . دارم   نگه   را   ح ی تفر   و   درس   ن ی ب   تعادل   که   دارند   انتظار   من   از   نم ی والد    0/ 77 

 76 /0   
  قبل   از   امتحانات   ی برا   و   بخوانم   موقع   به   را   م ی ها درس   که   ند ی گو ی م   من   به   شه ی هم   نم ی والد 

 . کنم   ی ز ی ر برنامه 
13 

 74 /0   
  دا ی پ   را   روش   ن ی بهتر   تا   کنم   امتحان   را   خواندن   درس   مختلف   ی ها روش   د ی با   من   نم ی والد   نظر   از 

 . کنم 
14 

 15 . باشم   ر ی پذ ت ی مسئول   و   دقت   با   ، ی درس   ف ی تکال   انجام   در   دارند   انتظار   نم ی والد    0/ 75 

 16 . خوانم می   درس   روز   در   ساعت   چند   من   که   است   مهم   نم ی والد   ی برا    0/ 78 

 17 . باشم   اول   شاگرد   ها، آزمون   در   که   دارند   انتظار   من   از   نم ی والد     0/ 77

 18 . شوم می   ام خانواده   ی شاد   باعث   رم ی بگ   ی بالاتر   نمره   گران ی د   از   اگر   کنم می   فکر   من     0/ 80

 1۹ . کنند می   سه ی مقا   ل ی فام های  بچه / برادر / خواهر   با   را   من   ی ل ی تحص   ت ی وضع   نم ی والد     0/ 84

 20 . اند گرفته ای  نمره   چه   م ی ها   ی همکلاس   ه ی بق   که   پرسند می   من   از   نم ی والد     0/ 85

 21 شوم   برنده   آن   در   د ی با   من   و   است   مسابقه   ک ی   مثل   خواندن   درس   نم ی والد   نظر   از     0/ 87
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 آمده دسته ب  مدل  است  ان ینما  نمودار  در  که  گونه  همان
 بیضرا  حالت  در   اول  مرتبه  یدییتا  یعامل  لیتحل  یبرا

 . شد دییتا استاندارد
 

 
 

  ن یوالد شدهادراک  انتظارات هنامپرسش  اول مرتبه  یعامل ل یتحل . 3 نمودار

 ی معنادار حالت در

 
 جینتا  اول،  مرتبه  یدییتا  یعامل  لیتحل  ینمودارها   طبق

 بودن  یعامل چهار بر یمبن یاکتشاف عامل لیتحل از آمدهدستبه

  مدل.  شودیم  دییتا  نیوالد  شدهکادرار   یل یتحص  انتظارات  سازه

  سوالات   تمام  رایز  ؛دارد  برازش   پژوهش  یهاداده   با  آمدهدستبه

 شاخص   مقدار  ن یا  بر  افزون.  هستند  مناسب  یعامل  بار  یدارا

RMSEA  مدل  مناسب  برازش   دهندهنشان  و  061/0  با   برابر 

. شوندمی   گزارش   مطلوب  08/0  از  ترن ییپا   ری مقاد  که  چرا  ؛است

  در   ز ین  مدل  برازش های  شاخص  ر یسا  یبرا  آمدهدستبه   ریمقاد

 (.است قبول قابل ۹/0 از بالاتر ریمقاد) است آمده 6 جدول

 
 اول  مرتبه  یعامل لی تحل مدل یبرازندگ ییکوین یهامشخصه   . 6 جدول

x2/df GFI CFI IFI RMSEA 

47/2 ۹5/0 ۹6/0 ۹5/0 061/0 

 
  ا یآ  و  آمدهدستبههای  عامل  از  کی  هر  توان  یبررس  یبرا

  شده ادراک  یل یتحص  انتظارات  آمده،دستبه   عامل  4  نکهیا

 از  ر،یخ  ای  کنندمی  نییتب  تریکل   عامل  کی  عنوان  به  را  نیوالد

 .شد استفاده دوم مرتبه یدییتا یعامل لیتحل

 
  نیوالد شدهادراک  انتظارات هنامپرسش  دوم  مرتبه یعامل  لیتحل. 4 نمودار

 استاندارد  حالت در

 
  ی برا  شدهاکتشاف  بعد  4  که  دهدمی  نشان  4  نمودار  جینتا
 توان   یدارا  ،نیوالد  شدهادراک  یلیتحص  انتظارات  یبررس

  شده ادراک  یل یتحص  انتظارات  یبررس  یبرا  یکاف  ینیبشیپ
 (. 83/0 تا 28/0 نیب دامنه) هستند نیوالد

 

 
  شدهادراک  انتظارات هنامپرسش  دوم مرتبه  یعامل ل یتحل . 5 نمودار

 ی معنادار حالت در نیوالد

 
  نکهیا  به  توجه  با  است،  انینما  5  نمودار  در  که  گونه  همان

  ه نامپرسش  ابعاد  یبرا  آمدهدستبه   T-value  ریمقاد  تمام
  هر   است،  1/ ۹6  از  بالاتر  نیوالد   شدهادراک  یل یتحص  انتظارات

 ن یوالد  شدهادراک  یل یتحص  انتظارات  یبرا  شدهساخته  بعد  چهار
 ی لیتحص  انتظارات  سنجش  منظور  به   مناسب  توان   و  بار  یدارا
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  ر یمقاد  به  توجه  با  نیهمچن.  است  انآموزدانش  شدهادراک
 جدول  در  مدل  یبرازندگ  ییکوینهای  شاخص  یبرا  آمدهدستبه
 . شودمی دییتا مدل برازش  ،7

 
 دوم  مرتبه  یعامل لی تحل مدل یبرازندگ ییکوین یهامشخصه   . 7 جدول

x2/df  GF  CFI  IFI RMSEA 

73/2 ۹2/0 ۹4/0 ۹3/0 066/0 

 
  عامل  4  که  شد  مشخص  جینتا  نیا  اساس   بر

  ل یتحص  در  قدم  ثبات  ،(5  تا  1  سوالات)   یخواهشرفتیپ
 تا   11  سوالات)  مطلوب  یلیتحص   عملکرد  ،(10  تا  6  سوالات)

  با  یمناسب  ارتباط(  21  تا  17  سوالات)  ییجویبرتر/رقابت   و(  16
  .دارند نیوالد شدهادراک یل یتحص انتظارات سازه

 شده ادراک  یل یتحص  انتظارات  یهامولفه  یهمبستگ  ادامه  در
  ارائه   8  جدول  در  آن  جینتا  که  شد  یبررس  یکل  نمره  با  نیوالد
 . است شده

 
  شدهادراک  یلیتحص  انتظارات   یهامؤلفه یهمبستگ بیضر  . 8 جدول

 نیوالد

 
برایدستبه  نمرات  ی،نظر  یمبان  اساس   بر   خرده   آمده 

  ؛ باشد  داشته  ییبالا   یهمبستگ  آزمون  کل  نمره  با  دیبا  هااس یمق

  ی واحد  یرفتار  حوزه  ،همی  رو ها  آن  همهشود  می  چراکه فرض

طرفی    و  کنندیم  یریگاندازه  را   با   دینبا  هااس یمق  خردهاز 

 فرض   این حالت  در  رایز  ؛باشند  داشته  ییبالا   یهمبستگ  گریکدی

  ی تکراربه نوعی،    و  گرفته  اندازه  را  زیچ  کیها  آن  که  شودیم

  ن یب  ،دهدیم  نشان  8  شماره  جدول   جینتا  که  گونههمان.  هستند

ی مناسب  یهمبستگ  اس یمق  کل  نمره  با  هاآزمون   خرده  نمرات

 یهمبستگ  از  هم  با  هامؤلفه  خرده  انیم  رابطه  و  داشته  وجود

 ی همبستگ  از  ییهاشاخص  جه،ینت  ن یا.  ستین  برخوردار  یادیز

 . سازدیم انینما زین را یدرون  یهمسان اساس  بر

 یی ا یپا  یبررس

  بر  ییبازآزما  و  کرونباخ  یآلفا  بیضر  ،ییایپا  یبررس  منظور  به

 زین  یعامل  لیتحل  از  شدهاستخراج  یهامؤلفه  تعداد  اساس 

  ن یانگیم  ،ییبازآزما  بیضر  کرونباخ،  یآلفا  بیضر.  شد  محاسبه

 به  اس یمق  کل  و  هاعامل   از  کی  هر  یبرا  اریمع  انحراف  و

 ۹  شماره  جدول  در  آن  جینتا  که  د یگرد  محاسبه  جداگانه  صورت

 . است شده ارائه

  کرونباخ   یآلفا   روش   به  ییایپا  که  داد  نشان  ۹  جدول  جینتا

  قدم   ثبات  مولفه  یبرا  ،78/0  با  برابر  یخواهشرفتیپ  مولفه  یبرا

  ، 87/0  مطلوب  یلیتحص  عملکرد  مولفه  یبرا  ،83/0  لیتحص  در

 ه نامپرسش  کل  یبرا  و  8۹/0  ییجویبرتر/رقابت   مولفه  یبرا

 که  آمد  دستهب  87/0  نیوالد  شدهادراک  یل یتحص  انتظارات

  یی ایپا  جینتا  نیهمچن.  دارد  اس یمق  مناسب  ییایپا  از   نشان

  هفته،   دو  یزمان  فاصله  با  و  نفره   50  نمونه  یازا  به  ییبازآزما

 ییایپا  دهندهنشان   که  آمد  دستهب  ۹2/0  هنامپرسش   کل  یبرا

  ی لیتحص  انتظارات  که  داد  نشان  لیتحل  یکل   جینتا.  است  ییبالا 

  ی مناسب  ییایپا  و  ییروا  از  آن  یها مولفه  و  نیوالد  شدهادراک

 . هستند برخوردار

 

 

 4 3 2 1 شاخص 

    1 ی خواه شرفتیپ. 1

   1 43/0** ل یتحص  در  قدم ثبات. 2

  1 43/0** 48/0** مطلوب  یلیتحص  عملکرد. 3

 1 30/0** 02/0 13/0** ییجو یبرتر /رقابت. 4

 61/0** 82/0** 62/0** 68/0** ه نامپرسش   کل

 ن ی والد   شده ادراک  یل ی تحص  انتظارات  نامهپرسش   کل  و  ها مولفه   درونی   همسانی پایایی   ، یی بازآزما   یی ا یپا  ار، ی مع   انحراف   ن،ی انگ ی م  .9  جدول 

 ( است   شده انجام  نفره  50  نمونه  ی رو  یی بازآزما   یی ا ی پا )*  

 اریمع  انحراف  نیانگ ی م  هیگو   تعداد  تعداد هاشاخص 
 ی آلفا   ب ی ضر 

 کرونباخ

 یی ا ی پا   ب ی ضر 

 *یی بازآزما 

 0/ ۹4 0/ 78 3/ 42 20/ 81 5 3۹4 یخواه   شرفت ی پ 

 0/ ۹3 0/ 83 3/ 5۹ 20/ 21 5 3۹4 لیتحص  در   قدم  ثبات 

 0/ ۹0 0/ 87 4/ 80 23/ 36 6 3۹4 مطلوب  یل ی تحص  عملکرد 

 0/ ۹2 0/ 8۹ 5/ 10 16/ 37 5 3۹4 ییجو  ی برتر   و   رقابت 

 0/ ۹2 0/ 87 11/ 64 80/ 75 21 3۹4 یل یتحص  انتظارات  کل نمره 



 31 ( 34-21)  1405چهاردهم، شماره اول، بهار   سال  ،مجازی و  آموزشگاهی یادگیری در  پژوهش فصلنامه

 

 ی ر ی گ   جهی نت  و   بحث 

 یبرا   ی اس ی مق   ی اب ی اعتبار   و   ساخت   مطالعه   نی ا   از   هدف 

 جی نتا .  بود   نی والد   شده ادراک   یل ی تحص   انتظارات  یر ی گاندازه 

 شدهادراک   ی ل ی تحص   انتظارات   ساخته محقق   اسیمق   به  مربوط

  ی ها روش  نی چن هم   و  یی محتوا   یی روا   از  استفاده  با  ن ی والد 

 دوم  و  اول  مرتبه  ید یی تا   و   یاکتشاف   ی عامل   لیتحل   ی آمار 

 برخوردار  ی مناسب   یی روا   از   شدهساخته   اسیمق   که  داد  نشان

 ینظر   ی مبان   ی بررس   و   گرفته صورت   مطالعات   اساس  بر .  است 

 ،شده انجام   پژوهش   در  آمدهدستبه   ی ها افتهی   به  توجه  با  و 

 4  اسی مق   ک ی   ن ی والد   شده ادراک   ی ل ی تحص   انتظارات  اسی مق 

 یعامل   لی تحل   جی نتا   ی بررس   توسط   که  بود   هیگو   21  با  یعامل 

 بی ترت   به   ، ی ف ی ک   بخش   مطالعات   با  آن  انطباق   و   ی اکتشاف 

 لی تحص   در   قدم   ثبات (  1،2،3،4،5های  هی گو ) ی  خواه شرفت ی پ 

های ه یگو )  مطلوب   ی ل ی تحص   عملکرد   ( 6،7،8،۹،10  یها ه ی گو ) 

های هی گو ) یی  برترجو / رقابت   و (  11،12،13،14،15،16

 ی عامل   چهار   اسی مق   ن ی ا .  شدند   ی گذار نام (  17،18،1۹،20،21

 نیی تب  را   اسی مق   کل  انس ی وار  از   درصد   62/ 57  مجموع   در 

 مرتبه  ی د یی تا  ی عامل   لی تحل   با  مرتبط   جی نتا   نی همچن .  کنند ی م 

 یل ی تحص   انتظارات   اسی مق  ساختار  که   داد  نشان  دوم   و   اول 

 گری د  ی سو   از .  دارد   ی قبول   قابل  برازش  نی والد   شده ادراک 

 شدهادراک   ی ل ی تحص   انتظارات   اسی مق   ی برا   شده محاسبه   یی ا ی پا 

 ی طور   به   دهد؛ ی م   نشان   را   اسیمق   بودن  مطلوب   ز ی ن   ن ی والد 

 با  برابر  اسی مق   کل  ی برا   آمده دستبه   کرومباخ   ی آلفا   مقدار  که 

 .بود   0/ ۹2  یی بازآزما   مقدار   و   0/ 87

 را  سازه   ن ی ا   ی زش ی انگ   و   ی شناخت   اساس  ی خواه شرفت ی پ 

 انتظارات  فعالانه   صورت   به   آموز دانش   آن   در   که   دهد ی م   شکل 

 جهت  طور  نی هم   و   ی ل ی تحص   مستمر  ی تعال   و  رشد  ی برا   ن ی والد 

 ت، ی وضع   بهبود  جهت   در  را   اشی ل ی تحص   رفتار  به  دادن  شدت   و 

 ؛نبوده   ی کم   ج ی نتا   به   محدود   صرفاً  ادراک   نی ا .  کند ی م   درک 

 و   مستمر  تلاش  ، ی ر یادگ ی   ندی فرا  به  ت ی حساس   شامل  بلکه

 جاکوبسن،  و   روزنتال )   شود ی م   ز ین   عملکرد   ی ج ی تدر   بهبود 

 با   ج ی نتا  سهیمقا »  چون   یی نشانگرها   مثال،  عنوان   به (.  1۹۹2

 « ی ل ی تحص   بلندمدت  اهداف   به  توجه»   و   «ی قبل   یها آزمون 

 بر  دی تأک   و  ی ر یادگ ی  به  نی والد   انهی گرا تحول  نگرش   گران ی ب 

 اهداف  هی نظر   با   ی خوب   به   بعد   ن ی ا.  هستند   وسته یپ   شرفت ی پ 

 ت ی اهم   بر  که  ، ( 2001  ، 1گرگورمک   و  وت ی ال )  شرفت ی پ 

 2نی اسلو   ف ی تعر   و   دارد   د یتأک   رشد   سمت   به   ی ر ی گ جهت 

 
1 Elliot & Mcgregor 

2 Slavin 

امیدی  ولد   ، ( 2002)  و  عزیزملایری   و  وانگ   و (  1401) ی، 

 . است   همسو(  2024) ی  تامب 

 استمرار   و   ی دار ی پا   جنبه   ل ی تحص   در  قدم   ثبات   بعد 

 آموزدانش  بعد،  نی ا  در.  سازد ی م   منعکس  را  نی والد   انتظارات

 کندی م   درک   را   ن ی والد   انتظارات   ی رمقطع ی غ   و   دار ی پا  ی امدها ی پ 

 ، ی ل ی تحص   ی ها چالش   با  مواجهه  در  پشتکار   شامل  که 

  تداوم   و   ی ل ی تحص های  ی دشوار   ن ی ح   در   علاقه   نگهداشت 

)خداپناه، محمدی فر   شود ی م  موانع   برابر  در   مقاومت   و   تلاش

پسند،   طالع   در  زه ی انگ   حفظ »   مانند   یی نشانگرها  (. 1403و 

 طول  در   ی ل ی تحص   اهداف  به  یبند ی پا »  و   « مشکلات   با  مواجهه 

 یر ی ادگ ی   ندی فرا   به   دار ی پا   و   بلندمدت   نگاه  نی ا   دی مؤ   « سال 

پترسون، داکورث   قدم   ثبات   سازه  ف ی تعار   با   بعد   ن ی ا .  هستند   ،

 . دارد  ی همخوان   ، ( 2007)   3متیوز و کلی 

 ی برا   نی والد   انتظارات  انگر یب   مطلوب  ی ل ی تحص   عملکرد  بعد 
 ندیفرا   به   ی بخش ت ی ف ی ک   و   اثربخش   ت ی ر ی مد   ، ی سازمانده 

مصر 1403تا،    ی ب   و   ی عقوب ی )   است   ی ر یادگ ی  و  زاده  اشرف  ؛ 
 مانند  ی فراشناخت   ی ها مهارت   بر  بعد  نی ا(.  1404آبادی،  

 ی ل ی تحص   ی ر ی پذ ت ی مسئول   و   ها ت ی فعال   به   ی ده نظم  ، ی ز ی ر برنامه 
(. 1383  درتاج،   ؛ 1۹۹2  جاکوبسن،   و  روزنتال )   دارد  د ی تأک 

 و   «امتحانات   یبرا   ی زیر برنامه »  چون  یی نشانگرها 
 انتظارات  کننده منعکس   « ف یتکال   انجام   در   ی ر ی پذ ت ی مسئول » 

 آن  از   ی حاک   مؤلفه   ن ی ا .  است   ی ل ی تحص   عملکرد   ی برا   ن ی والد 
 ی ذات   هوش  جه ی نت   صرفاً   را   ی لی تحص   ت ی موفق   ن ی والد   که   است 

 یر ی ادگی   ند ی فرا   فعال   ت ی ر ی مد  محصول   را  آن   بلکه  ؛ ندانسته 
( 1۹۹۹)    4لوری ت   و  فام  ی نظر   فی تعار   با  فی تعار   نی ا.  دانند ی م 
 . است  همسو   ز ی ن 

  و   ی ا سه یمقا   ی ها سم ی مکان  یی جو ی برتر   و   رقابت   بعد 
 بعد،  نی ا   در.  دهد ی م   لی تشک   را   سازه  ن یا   ی رون ی ب  زشی انگ 

 را  همسالان   به   نسبت   ی برتر   ی برا   ن ی والد   انتظارات   آموز دانش 
 و   «بودن   اول  شاگرد  انتظار»   مانند  یینشانگرها .  کند ی م   درک 

 انتظارات  از  جنبه  نیا   انگری ب  «آموزان دانش   ریسا   با  سهیمقا » 
 ی افق   سه ی مقا  چارچوب   در   توان ی م   را   بعد   ن ی ا .  است   ن ی والد 
 که   کرد  ل یتحل   ز ی ن (  1۹54  ، 5نگری فست )   ی اجتماع   سهی مقا  ه ی نظر 

 نظر  از   خود  مشابه   افراد  با   سهیمقا   در   خود   ی اب ی ارز   نقش   بر 
 فی تعار   با  بعد   نی ا   ی اصل   ی معنا.  ورزد ی م   د ی تأک   ، ی کل   ت ی موقع 

 و(  1۹4۹)   6دوچ  ی نظر   مطالعات   در  مفهوم  نی هم   با  مرتبط 
 . است   همخوان  زی ن (  2011)   ی صادق  ی پژوهش   مطالعات 

 
3 Duckworth, Peterson, Matthews & Kelly 

4 Pham & Taylor 

5 Festinger 

6 Deutsch 
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 انتظارات »  یاصل  مضمون  که   گفت  توانمی  یکل  طور  به
  چهار   ،یمفهوم  یچارچوب  عنوان  به  «نیوالد  شدهادراک  یل یتحص

 هر  که  ردیگیم  بر  در  را  شدهذکر   وستهیپ  هم  به  و  یاساس   بعد
 از  کی  هر.  ندسنجمی  را  سازه  نیا  از  یمختلف  یها جنبه  کدام

 ری تصو   گر،ی کدی   با  تعامل  در  و  مندنظام   صورت  به   ابعاد  نیا
 م ی ترس   را  ن ی والد   شده ادراک   ی ل ی تحص   انتظارات  از   ی جامع 

 آموزان،دانش   که  دهد ی م   نشان   ی چندبعد   ساختار   نی ا.  کنند ی م 
  ادراک   ی چندوجه   و   ده ی چ یپ   ی ا دهی پد   را  ن ی والد   انتظارات 

 و   ی خواه شرفت ی پ )   ی درون   ی هاجنبه   شامل   هم   که   کنند ی م 

( رقابت   و  مطلوب  عملکرد)   ی رونی ب   یها جنبه   هم  و(  قدم   ثبات 
 . است 

 

 یقدردان   و   تشکر 

 مسئولان،  از  را   خود  ی قدردان   مراتب   پژوهش   ن یا   سندگانی نو 
 . دارند می  ابراز   انآموز دانش   و   د ی اسات 

 

 تعارض منافع 
 گونه تعارض منافع توسط نویسندگان بیان نشده است.   هیچ 
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